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Im Namen Gottes des GroBziigigsten des Barmhezigsten

Stelle Dir vor, daB Du auf einer StraBBe gehst und plétzlich stehst Du vor
einer Weggabelung. Der eine Weg ist holprig und schwierig zu begehen.
Der andere Weg ist glatt, bequem und fallt in eine Ebene ab.

Der erste Weg ist uneben und steinig, voller Dornenblische und
verborgenen Gefahren, sowie steil und schwierig. Die Besitzer dieses
Weges haben jedoch an seinem Beginn ein Schild aufgestellt, worauf
steht: "Selbst wenn dieser Pfad anfangs schwierig erscheinen mag, so
wird er Dich schlieBlich zu Deiner Bestimmung fuhren."

Der zweite Weg ist gepflastert, auf beiden Seiten von Obstbaumen und
Blumen gesaumt. Es gibt genligend Cafés und andere Orte des
Vergnugens. Der Reisende wird auf diesem Weg alles finden, was er
bendtigt, um seine Sinne zu befriedigen. Ein Schild am Beginn aber warnt:
"Dies ist ein gefahrlicher und vernichtender Pfad. Er fuhrt in den Abgrund
und den sicheren Tod!" Welchen der beiden Wege wiirdest Du wahlen?

Die menschliche Natur neigt dazu, den leichteren Weg zu wahlen, da er
muhelos und erfreulich erscheint und kein Leid verursacht. Ebenso zieht
sie es vor, ihren eigenen Weg zu gehen, um sich von allen Verpflichtungen
und Verantwortungen fernzuhalten. Gott hat diesen Instinkt im Menschen
geschaffen. Auf sich alleine gestellt wlrde jeder den zweiten Weg wahlen.

Wie auch immer, an der Weggabelung schaltet sich der menschliche
Verstand ein und fordert von einem, sich zusammenzureiBen. Er drangt
den Menschen sich zu besinnen und seine Méglichkeiten abzuwagen.

Wahlt er ein Vergnigen von kurzer Dauer gefolgt von unablassigem
Schmerz oder aber wahlt er eine kurze, begrenzte Zeitspanne des
Schmerzes, gefolgt von Seligkeit und Freude?



Er wird schlieBlich den ersten Weg wahlen, den Weg zum Paradies, den
wir wie den zweiten Weg, den Weg zur Hélle, durch dieses Beispiel
verdeutlichen wollen.

Der Weg zur Hdélle ist voll von Vergnligungen, an denen sich die
menschlichen Sinne erfreuen kénnen. Es gibt dort Versuchungen wie
verflihrerische Schdnheit, sinnliche Freuden und Reichtum. Diese
materiellen Freuden, die von so vielen gesucht werden, egal aus welcher
Quelle sie entstammen. Darlber hinaus macht man auf diesem Weg die
Erfahrung unbegrenzter Freiheit in allem Tun und das Fehlen jeglicher
Form der Kontrolle. Denn dazu zieht es die Menschen mehr als zu den
Formen der Zurlckhaltung.

Der Weg zum Paradies ist sicherlich kein Bett aus Rosen. Man wird vielen
Schwierigkeiten und Leiden ausgesetzt sein und sich mit vielen
Einschrankungen abfinden miissen, um dem Wunsch zu widerstehen, der
Begierde des Herzens nachzugeben.

Wie auch immer, die Konsequenz aus der Hingabe zu den zeitlich
begrenzten Vergnligungen dieses Lebens ist ein ewiges Leiden in der
Hélle. Die Belohnung daflir, daB man dem schwierigen Weg folgt, sind
ewige Freuden und Vergnlgen im nachsten Leben.

Schauen wir uns den Studenten am Abend vor dem Examen an. Nur
widerstrebend verlaBt er seine Familie, die gemeinsam gemdttlich vor dem
Fernseher sitzt, um sich seinem Studium zu widmen. Doch nach diesem
zeitlich begrenzten MiBvergnligen wird er die Frichte seines Erfolges
genieBen.

Ein weiteres Beispiel ist ein Kranker, der auf bestimmte wohlschmeckende
Speisen verzichten mufB3. Die Belohnung daftr ist die Wiederherstellung
seiner Gesundheit.

Gott hat uns zwei mdgliche Wege gegeben und er hat in uns die Fahigkeit
geschaffen, zwischen ihnen zu unterscheiden. So vermag jeder
unabhangig von seiner oder ihrer Erziehung her zwischen Gut und Bdse zu
unterscheiden.

Dies bedeute; wenn wir etwas Gutes tun, fihlen wir uns erleichtert, denn
wir haben ein reines Gewissen. Im Gegensatz dazu fiihlen wir uns
verunsichert, wenn wir etwas Falsches gemacht haben.

Das Vorhandensein dieser Fahigkeit ist nicht nur auf den Menschen
beschrankt. Auch Tiere besitzen sie. Legst Du z.B. einer Katze ein Stlick
Fleisch hin, so wird sie es in vélliger Ruhe vor Dir fressen. Schnappt sie es
Dir aber weg, so wird sie dorthin laufen, wo du sie nicht sehen und ihr das
Fleisch wieder wegnehmen kannst, um es schnell zu verschlingen.



Von diesem Beispiel lernen wir, daBB im ersten Fall das Gewissen der Katze
rein ist, da ihr das Fleisch gegeben wurde. Im zweiten Fall zeigt ihr
Verhalten, daB sie instinktiv wei3, daB sie rauberisch gehandelt hat. Die
Katze hat zwischen richtig und falsch, Erlaubtem und Verbotenem
unterschieden.

Ein Hund kommt, wenn er etwas Richtiges getan hat, und schleckt seinen
Herrn, als ob er um seine Belohnung bittet. Wenn er sich aber nicht gut
betragen hat, "schaut er dumm drein", so als ob er bereut, was er getan
hat oder bestraft werden will.

Im heiligen Koran steht dazu unter anderem: "Haben wir ihm nicht zwei
Wege (des Guten und Bosen) gezeigt?" (90:8)

Gott hat Menschen bestimmt, die zur Menschheit sprechen und sie auf den
Weg zum Paradies flhren sollen. Dies sind die Propheten. Auch der Weg
zur Hoélle hat Fursprecher, die die Menschheit auf ihn locken wollen. Sie
sind die Gegner Gottes.

Die Ulama (Religionsgelehrten) treten in die FuBstapfen des Propheten
(Friede sei mit ihm). Fatima, die Tochter unseres Propheten (Friede sei
mit ihm) hat keinen Besitz und Reichtum von ihm geerbt. Die Ulama
haben die Dawa (die Aufgabe, die Botschaft des Islams zu verbreiten) von
ihm Ubertragen bekommen. Wer immer diese Aufgabe mit vélliger
Aufrichtigkeit und mit all seinen Méglichkeiten erflllt, verdient die Ehre
dieser Erbschaft.

Dawa ist eine schwierige Aufgabe, da die menschliche Natur gerade zu
den Freiheiten neigt, die die Religion zu unterbinden sucht. Sie versucht
die menschliche Natur zurlickzuhalten, wenn sie ungebadigt laufen will,
um sich an allen Vergnigungen zu erfreuen und bereitwillig jedem Ruf
nach Laster und Unmoral zu folgen.

Die menschliche Natur ist vergleichbar mit einem mit Wasser voll geflllten
Behalter auf dem Gipfel eines Berges. Es ist leicht, den Behalter zu
beschadigen. Du brauchst ihn nur leicht mit etwas Scharfem anzubohren
und das Wasser wird in klrzester Zeit auslaufen und das Tal Uberfluten.
Es ist aber etwas ganz anderes, wenn Du den Behalter wieder aufflllen
willst. Dies wird Dir viele Schwierigkeiten bereiten. Du muBt dazu eine
Pumpe installieren und viel Geld investieren.

Es soll ein weiteres Beispiel flir die menschliche Schwache folgen. Wenn
Du einen groBen Felsen vom Gipfel zum FuB eines Berges bringen willst,
brauchst Du nichts weiter zu tun, als ihn leicht anzustoBen, und er wird
hinabrollen. Ihn aber wieder auf den Gipfel zurtickzubringen, ist eine
unbeschreibliche Aufgabe. Genauso schwer ist der Weg, den die
menschliche Natur zu wahlen hat.



Ein Freund, der nicht religids ist, erzahlt Dir von einer wunderschénen
Frau die eine Nackttanzerin ist. Die Versuchung ist groB3, sie selbst
anzuschauen. Ein Glabiger wirde Dir davon abraten und sehr
wahrscheinlich wird es Dir schwerfallen, seinem Rat zu folgen.

Diejenigen, die das Bdse verbreiten, missen sich daflir kaum anstrengen.
Ganz im Gegensatz zu denen, die moralische Werte und edle Taten
anpreisen. Sie mussen sich sehr flr diese Sache einsetzen. Der schlechte
Mensch hat alles, was auf die menschliche Schwache zielt, in seiner Hand:
Schamlos entbldBter weiblicher Charme, sexuelle Begierde und leichter
Zugang zu allem, was immer die Sinne erregt.

Wie kann ein Muslim mit all diesen "Attraktionen wetteifern?" Was kénnen
die Glaubigen demgegenuber bieten? Ganz einfach, Zuriickhaltung und
Bescheidenheit.

Méglicherweise ertappst Du Dich dabei, wie Du einem Madchen, das nicht
"anstandig" angezogen ist (dem Islam folgend soll ein Madchen seinen
ganzen Korper bis auf Hande und Gesicht bedecken), nachblickst und Uber
seine Korperformen phantasierst. Ein Glaubiger wiirde Dir in diesem
Moment raten, Deinen Blick zu senken.

Stelle Dir einen Geschaftsmann vor, der meint, daB der beste und
schnellste Weg Gewinn zu machen, der Verleih von Geld mit hohen Zinsen
sei (im Islam ist es verboten, Zinsen zu verlangen). Ihm wlrde man
abraten, sein Geld so zu verdienen.

Denke an einen Angestellten, der sieht, wie sein Kollege
Bestechungsgelder in H6he von einem halben Jahresgehalt annimmt. Er
stellt sich vor, wie gut es ihm und seiner Familie erginge, wenn er
dasselbe tate. Ein Glaubiger wirde hier eingreifen und ihm davon abraten,
der Versuchung zu erliegen.

All diesen Menschen wird geraten, sich von "schnellebigen Lastern"
fernzuhalten, und sie fur das "Unsichtbare", die Wahrheit, das Recht, das
man madglicherweise im Moment nicht erfassen oder begreifen kann,
aufzugeben. Der Glaubige bestarkt sie, ihrem schwachen Willen und dem
Verlangen des Herzens zu widerstehen, obwohl dies eine groBe Aufgabe
und schwere Last sein kann.

"Lehnt den Islam nicht ab, weil er Euch zu schwierig erscheint", sagt der
Glaubige, "denn Allah der Allmachtige hat ihn so im Koran beschrieben:
'Wir werden Dir Worte auferlegen, die schwer zu tragen sind.' (73:5)"

Jede edle Tat bereichert die menschliche Seele. Wir haben das Beispiel
des Studenten, der seine Familie verlaBt, um das Gelernte zu wiederholen.
Dies ist ihm zweifellos schwer gefallen. Es ist gewohnlich schwierig, sich
von einer geselligen Versammlung zu verabschieden, um sich dem
Studium zu widmen. Dasselbe gilt fir jemanden, der in der Frihe
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aufwacht, um Fajr (das Morgengebet) zu verrichten. Wie auch fur
jemanden, der den Weg des Djihads (der heilige Krieg) wahlt und damit
eine groBe Verantwortung auf sich ladt und sich von seiner Frau und
Familie verabschieden muB.

Deswegen finden wir weit mehr unehrenwerte und unaufrichtige als
ehrenwerte und aufrichtige Menschen.

Die an Gott denken und sich von ihm fihren lassen, sind bei weitem in der
Minderzahl gegenltber denjenigen, die sich flir den leichten Weg
entscheiden. Aus diesem Grund ist es flr uns oft schadlich, wenn wir uns
der Mehrheit blindlings anschlieBen.

"Und wenn Du der Mehrzahl derer, die auf der Erde sind, folgst, werden
sie Dich vom Weg Gottes abirren lassen." (6:116)

Waren Seltenheit und Kostbarkeit nicht Qualitaten von Wirde und
Erhabenheit, so wirden Diamanten nicht so schwer zu finden sein und die
Kohle wiirde es nicht in solchem UberfluB geben. Ebenso wiirde es nicht in
so groBen Zeitspannen so wenige Genies, Helden und berihmte
Personlichkeiten geben.

Seit vielen Generationen drangen uns die Propheten (Friede sei mit ihnen)
und Menschen, die das wahre Wissen haben, dem rechten Weg zu folgen.
Die Korrupten und Wertlosen versuchen, uns in die Irre zu leiten. In der

Tat haben wir in uns die Méglichkeit, jedem dieser beiden Wege zu folgen.

Ein Teil in uns akzeptiert die Lehren des Propheten. Ein anderer Teil wird
von denen beeinfluBt, die selbst irregefiihrt worden sind. Der menschliche
Verstand ist die eine Seite, die uns ermdglicht, die Wahrheit und den Weg
des Propheten zu verstehen. Aber da gibt es auch die andere Seite, die
uns zum Bdsen drangt.

Du fragst: "Was ist der Unterschied zwischen dem Verstand und der
Seele?" Ich gebe nicht vor, eine klare Definition geben zu kénnen, die das
eine und das andere beschreibt und den Unterschied erlautert. Selbst die
Wissenschaft ist an dieser Frage gescheitert. Wie auch immer, ich werde
versuchen, es zu erklaren.

Wir alle sagen oft: "Ich sagte zu mir", oder, "Mein Verstand hat mir
gesagt". Doch was bist "Du" oder was ist das "Selbst". Was ist Dein
"Verstand?" Obwohl diese Begriffe noch nicht geklart sind und ich auch
nicht etwas Unerklarliches aufdecken und enthillen kann, so will ich doch
versuchen, ein anschauliches Beispiel zu geben.

Der menschliche Kdrper verandert sich standig. Zellen, die vor einem Jahr
gelebt haben, existieren heute nicht mehr. Mit dem Selbst ist es genauso:
Hoffnungen, Bestrebungen, Schmerzen und Leiden andern sich
fortwahrend.



An dieser Stelle kdnntest Du die berechtigte Frage stellen: "Welcher Teil
des Ichs bleibt unverandert?" Es ist die Seele. Du fragst daraufhin: "Was
ist die Seele?"

Allah hat uns das Wissen um viele Mysterien des Menschen offenbart, z.B.
wie unsere Gelenke funktionieren und die Heilung vieler Krankheiten
maglich ist. Er hat uns Erkenntnisse liber das menschliche Selbst
gegeben. Er hat uns gesagt, daB einige Seelen eher dazu neigen, Bdses zu
tun, wahrend andere selbstkritisch und wieder andere vollkommen
genugsam und friedlich sind. Er hat uns auch mitgeteilt, daB alle Seelen
den Tod kennenlernen. Der Allmachtige hat uns aber nicht mehr in Bezug
auf die Seele ertffnet. Dieses Wissen besitzt Gott alleine.

Die Seele unterliegt nicht raumlichen und zeitlichen Schranken. Wenn z.B.
ein Mensch in Deiner Gegenwart flir eine Viertelstunde einschlaft, so ist er
maoglicherweise im Traum nach Amerika oder Indien gereist und hat dort
zwanzig oder dreiBig Jahre gelebt. Er hat unbeschreibliche Freuden und
Schmerzen erlebt. Wie kénnen flinfzehn Minuten eine Zeitspanne von
zwanzig Jahren und mehr umfassen?

Dieses Beispiel zeigt, daB wir Uber den Tod hinaus groBes Leiden erfahren
oder uns an groBem Segen erfreuen kdnnen. Die Seele kann durch nichts,
weder Krankheit noch Gesundheit, beeinfluBt werden. Sie hat schon, ehe
sie dern Korper Ubergeben wurde, existiert und sie wird, nachdem wir
gestorben sind und das Selbst erlischt, fortbestehen.

Es soll ein weiteres Beispiel flir den Konflikt zwischen Verstand und Selbst
folgen. Du liegst in einer kalten Nacht tief schlafend, warm und gemutlich
in Deinem Bett. Da weckt Dich das Klingeln Deines Weckers zum Fajr-
Gebet. Eine innere Stimme sagt Dir, daB Du aufstehen muBt, um zu
beten. Gerade als Du dies tun willst, hdrst Du eine andere Stimme, die
sagt: "Warum schlafst Du nicht ein wenig langer?"-"Das Gebet ist besser
als der Schlaf", wirft die erste Stimme ein. "Es ware schdn noch ein wenig
zu schlafen", erwidert daraufhin die zweite Stimme, "Du hast noch genug
Zeit. Du kannst Dich ein paar Minuten verspaten." Der Streit zwischen den
beiden geht weiter. "Schlaf" - "Steh auf" - "Schlaf" - "Steh auf". Die erste
Stimme ist unser Verstand. Die zweite ist unser Selbst.

Eine derartige Situation zeigt sich in vielen Formen und Schattierungen. Es
ist die Art von Zdgern, die Uber einen kommt, wenn man lber einen tiefen
Abgrund springen muB. Man mdchte gerne auf die andere Seite gelangen,
hat aber Angst, abzustlirzen. Zwei verschiedene Stimmen sprechen auch
hier: "Spring" - "Spring nicht, dreh um". Antwortet man der Stimme, die
sagt: "Spring", wird man auf die andere Seite gelangen. Wenn man aber
zdgert und auf die Stimme hért, die sagt, man solle umkehren, so wird
man in den Abgrund stlirzen.

In derartigen Situationen befinden wir uns in der Zwangslage, wahlen zu
mussen. In Momenten wie diesen kann sich eine gute Begriindung nur
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dann behaupten, wenn wir glauben. Nur wenn wir Iman (Glauben)
besitzen, kdnnen wir einen Sieg des Verstandes Uber den Kbdrper erringen.
Die Kraft Deines Imans steht dabei im Verhaltnis zum AusmaB des Sieges
der Kraft Deines Verstandes. Das soll nicht heiBen, daB3 der Verstand
immer Uber die Begierde des Koérpers siegt und daB Muslime (Glaubige)
keine Fehler machen. Der Islam ist eine Religion voller Mitleid. Es ist ein
praktischer Glaube, der auf der Realitat des Lebens basiert. Allah der
Allmachtige hat die Menschen nicht geschaffen, Engel, Haustiere oder
wilde Bestien zu sein.

Die Engel wurden geschaffen, um zu gehorchen und zu verehren.
Haustieren und wilden Bestien wurde nicht die Fahigkeit des Denkens,
aber die Kraft des Instinkts gewahrt. Das bedeutet, daB sie keine
Verpflichtungen haben, den géttlichen Geboten zu gehorchen. Sie werden
nicht fir ihre Taten zur Verantwortung gezogen.

Wir gehéren in keine dieser Kategorien. Wer sind wir? Was ist ein Mensch?

Jeder Mensch ist eine einzigartige Schdépfung, die engelhafte, teuflische
und animalische Zuge tragt. Seine engelhaften Zlige sind dominant, wenn
er aufrichtig Allah verehrt und eine feste Beziehung zu ihm aufbaut. Ein
solcher Mensch ist wie ein Engel.

"[...] die gegen Gott nicht ungehorsam sind in dem, was er ihnen befiehlt,
sondern tun, was ihnen befohlen wird." (66:6)

Wenn der Mensch aber seinem Schépfer den Ricken zuwendet oder
Verachtung zeigt oder mehr als einen Gott verehrt, wird er schadlichen
und negativen Einflissen zum Opfer fallen.

Wenn sich solch ein Mensch argert, benimmt er sich wie ein Rasender,
dessen einziges Ziel es ist, den Feind, egal was es kostet, zu schlagen,
sogar wenn er ihn dabei tatlich angreifen muB. In solchen Fallen benimmt
sich der Mensch wie ein wildes Tier. Dasselbe trifft zu, wenn er nicht mehr
fahig ist, seine sexuellen Begierden zu kontrollieren. Die animalische Seite
seiner Natur gewinnt dann die Uberhand.

Die Grundlage der menschlichen Natur wird von zwei Tendenzen gepragt,
die eine neigt zum Guten und die andere neigt zum Bdsen. Wie auch
immer, Gott hat dem Menschen die Fahigkeit des Denken und den Willen,
den besten Weg zu wahlen, gewahrt. Wenn er seine Willenskraft einsetzt
und sein Gefuhl fir das Gute sein Denken leitet, so wird er mit denen
zusammensein, die sich an der ewigen Gllckseligkeit im Leben nach dem
Tod erfreuen. Handelt er nicht so, wird er die Konsequenzen tragen und
leiden mulssen.

Die Natur des Selbst strebt nach Freiheit. Die Religion schrankt diese
Freiheit ein, um das Selbst zu schulen. Ohne solche Einschrankungen
kdnnten wir alle guten Werte verlieren. Das Selbst wiirde die Kontrolle
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einblBen und vdllig verantwortungslos handeln. Von uneingeschrankter
Freiheit ausgeldst, wirde die menschliche Gesellschaft Amok laufen. Die
Menschen wirden sich wie Verrickte benehmen. Ein Verrtckter macht
das, was immer er sich gerade denkt. Er zieht seine Kleider aus und geht
nackt Uber die StraBe. Mdglicherweise setzt er sich auf die Schultern eines
Busfahrers oder findet Deine Kleider so toll, daB er sie Dir gleich vom
Leibe reiBen will. Mit Deiner Tochter, die ihm gefallt, mdchte er eine auf
kdrperlicher Begierde griindende Beziehung eingehen (ganz im Gegensatz
zu dem, was der Islam vorschreibt).

Ein Verrlckter ist die einzige Person, die véllige "Freiheit" genieBt. Ein
gesunder Mensch wird von einem gesunden Verstand geleitet, der ihn an
einer Leine festhalt. Das arabische Wort "Igbal" bezieht sich auf die Leine,
mit welcher man das Kamel festbindet. Ebenso ist das Wort "Higma",
Weisheit, in seiner Bedeutung auf das Wort Leine zurickzufihren.

Auch das Wort "Zivilisation" bezieht sich auf die Bedeutung einer Leine
oder Fessel, da durch sie Grenzen in der Lebensfiihrung des einzelnhen
gesetzt werden. Der Begriff umschreibt Konventionen, Traditionen etc. der
Gesellschaft. Auch "Gerechtigkeit" ist ein Konzept mit ahnlicher
Bedeutung, denn sie setzt Deiner Freiheit die Bericksichtigung der
Freiheit Deines Nachbarn als Grenze.

Das Selbst ist standig der Versuchung ausgesetzt, da die Verlockungen
immer attraktiv sind. Du genieBt es z.B. Klatsch anzuhdren oder selber
mitzutraschen. Du gewinnst Gefallen daran, zu erfahren, was Menschen
getan oder versaumt haben, da Du glaubst, besser als sie zu sein.
Genauso kdnnte man annehmen, daB Stehlen lustig ist, da es einen
leichten und mihelosen Weg darstellt, Geld nach Hause zu bringen. Das
Selbst findet, Ehebruch sei ein erfreulicher Weg, um sein Verlangen zu
stillen. Bei einer Prifung zu schummeln wiirde helfen, ohne
Anstrengungen zu bestehen. Das Selbst wirde seine Pflichten
vernachlassigen und daher faul und trage werden.

Besinnst Du Dich aber, so wirst Du herausfinden, daB eine kurzlebige
Freiheit nicht solche Gefahren wert ist. Denn Du wirst die Konsequenz filr
Deine Verfehlungen eine lange Zeit ertragen mussen.

Wie wirde sich jemand fluhlen, den man fragt, ob er einen Vertrag
unterschreibt, der ihm verspricht, ein Jahr lang all das zu erflllen, was er
sich in seinen wildesten Traumen gewlinscht hat? Er kann in einem von
ihm gewahlten Land leben und soviel Liebesaffaren haben, wie er will.
Stelle Dir vor, mit einem solchen Vertrag ware nichts verboten. Es wirde
aber auch vereinbart werden, daBB der Betreffende am Ende des Jahres
gehangt wirde. Wird man sich da nicht sagen, daB kein Vergnligen es
wert ist, daflir nach einem Jahr gehangt zu werden? Wird man nicht
erkennen sobald die Schlinge um den Hals enger gezogen wird, daB man
keine Quelle des Vergnigens mit sich nehmen kann? Wird man nicht



verstehen, daBB der Schmerz des Gehangtwerdens nur eine Minute dauert?
Die Qualen im Leben nach dem Tod dagegen dauern ewig an.

Es gibt schwerlich jemanden in dieser Welt, der nicht einmal in seinem
Leben geslindigt hat, obwohl ihm diese Stinde keine Freude bereitet hat.
Mindestens einmal steht man nur mit Widerwillen auf, um das
Morgengebet zu verrichten.

Wenn wir uns an all die Vergnligungen erinnern, die wir vor zehn Jahren
genossen haben und uns dann fragen, welche von ihnen uns geblieben
sind. Wie lautet die Antwort: "Keine!"

Eine Pflicht zu verrichten ist meistens mihsam und bereitet
Unbequemlichkeiten. Das Fasten im Monat Ramadan bedeutet flr uns
Muslims beispielsweise, daB wir Hunger- und Durstgefiihle erdulden
mussen. Doch welche Auswirkungen hat das Hungerleiden nach zehn
Jahren?

Die Vergnigungen einer Sunde sind verschwunden. Die Bestrafung fur das
Begehen bleibt. Die Schmerzen und Leiden dagegen, die wir auf uns
genommen haben, um eine Pflicht zu verrichten, sind vergangen. Die
Belohnung dafir ist aber mit uns.

Welche Folgen erwachsen uns nach der Stunde unseres Todes aus den
Vergnigungen, an denen wir uns erfreut und aus den Schmerzen, die wir
erlitten haben?

Tief in unserem Herzen bereuen wir unsere Sinden. Wir wollen auf den
Weg zu Gott zurtickkehren. Wir verschieben es aber immer wieder und
spielen ein Wartespiel. Ich habe fortwahrend gesagt: "Nachdem ich Hajj
(die Pilgerfahrt nach Mekka) gemacht habe, werde ich meine Siinden
bereuen und mich Gott zuwenden."- "Ich werde regelmaBig Hajj machen."
Doch ich habe noch immer nicht bereut, obwohl mein vierzigstes und mein
sechzigstes Lebensjahr voribergegangen sind. Dies soll nicht bedeuten,
daB ich all diese Jahre ein slindiges Leben gefiihrt habe. So ist es nun
auch wieder nicht. Gepriesen sei Gott daftir! Dieses Beispiel soll nur
zeigen, daB der Mensch ein gutes Leben fuhren will. Er findet aber immer
wieder eine Entschuldigung, um den Zeitpunki der Reue zu verschieben.
Erglaubt, daB ihm hierflir noch genug Zeit verbleibt und daB er deshalb
dahinvegetieren kann, bis er plétzlich stirbt. Ich selbst habe zwei
Erfahrungen mit dem Tod gehabt. Jedesmal habe ich die Momente bereut,
in denen ich ungehorsam gegen Gott gewesen bin. Diese Geflhle der
Reue haben flir einige Monate vorgehalten und ich war ein "guter
Mensch". Spater bin ich aber wieder dem "Auf und Ab" des Lebens
verfallen und habe den Tod ganz vergessen.

Wir alle vergessen den Tod. Sogar wenn wir an einem Begrabnis
teilnehmen, reicht dies nicht aus, uns daran zu erinnern, da3 auch wir
einmal sterben werden. Besonders wenn wir dem Totengebet beiwohnen,
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schweifen unsere Gedanken oft zu weltlichen Dingen ab. Wir benehmen
uns so, als ob alle auBer uns sterben werden. Tief in unserem Herzen
jedoch wissen auch wir, daB wir uns einmal von dieser Welt verabschieden
werden.

Ein Mensch kann sechzig, siebzig, sogar hundert Jahre alt werden. Eines
Tages jedoch muB er sterben. Auch Du kennst sicher Leute, die ein hohes
Alter erreicht haben. SchlieBlich sind auch sie gestorben. Du weil3t
wahrscheinlich, daB Noah (Friede sei mit ihm) 950 Jahre gelebt und zu
den Seinen gepredigt hat. Wo ist Noah (Friede sei mit ihm) jetzt? Hat er
all diese Zeit auf Erden geweilt? Hat ihn der Tod verschont? Warum
denken wir nicht daran und bereiten uns aufs Sterben vor, da es so
unausweichlich ist?

Eine Person, die auf Reisen geht, bereitet sich vom Moment an, an dem
der Reisetermin feststeht, auf die Abfahrt vor. Ich war einmal in
Begleitung einiger jordanischer Lehrer, die Arbeitsvertrage flr Saudi
Arabien in Amman unterschrieben hatten. Sie wurden darliber in Kenntnis
gesetzt, daB ihre Flige planmaBig abgehen wiirden. Diejenigen, die sich
rechtzeitig darauf vorbereitet hatten, konnten nach Erledigung der
PaBformalitaten und der Verabschiedung von ihren Familien plnktlich
abfliegen. Diejenigen, die mehr Zeit gebraucht hatten, um sich auf die
Reise vorzubereiten, bekamen Schwierigkeiten und konnten das Land
deswegen nicht verlassen.

Was kénnen wir sagen, wenn der Engel des Todes uns ruft? Dies kann
weder verschoben werden, noch ungehoért bleiben. Der Engel des Todes
holt sich den Menschen sogar, wenn dieser nicht will und um Aufschub
bittet. Was bedeutet der Tod? Wer kennt die Wahrheit tber ihn?

Das menschliche Leben ist in Abschnitte eingeteilt. Der erste Abschnitt ist
mit dem Embryo im Bauch der Mutter gleichzusetzen. Dann folgt das
Leben in dieser Welt. Der dritte Abschnitt ist das Barzakh (eine
Zwischenstufe zwischen Leben und Tod). SchlieBlich und endlich, der
endgultige Abschnitt, das Leben nach dem Tod.

Die Weite dieser Welt, wenn wir sie mit dem schmalen Raum im Bauch der
Mutter vergleichen, ist wie die Weite des Barzakh, wenn wir es mit dieser
Welt vergleichen. Dasselbe gilt flr die Weite des Lebens danach, wenn wir
es mit dem Barzakh vergleichen. Ein Embryo glaubt, die ganze Welt sel im
Bauch der Mutter. Wiirde man ihn fragen, was seine Geburt, der Austritt
aus dem Bauch der Mutter, fur ihn bedeutet, wiirde er antworten, daB3 dies
der Tod sei. Wiirden Zwillinge im Leib der Mutter sein, wiirde der
Zweitgeborene Uber den Erstgeborenen sagen, daB3 er gestorben sei und
in einer anderen Welt begraben werde. Kénnte er sehen, wie die Plazenta
des Erstgeborenen weggeworfen wird, wirde er weinen, wie die Mutter
Uber den Koérper ihres toten Kindes weint. Sie, die sich mit ganzem Herzen
um ihr Kind gekiimmert hat und nun sieht, wie es begraben wird. Sie
zerbricht an der Trauer. Sie erkennt nicht, daB der Kérper wie die Plazenta
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ist. Ein Hemd, das schmutzig und zerrissen ist, wird weggeworfen. So
verhalt es sich auch mit der Hulle, deren Leben vonUlber ist und die
deswegen nicht mehr gebraucht wird.

In Wirklichkeit ist der Tod eine neue Geburt, ein Austritt in eine andere
Dimension, die weiter und langer in Raum und Zeit ist.

Die Welt, in der wir leben, ist nur ein Ubergangsort. Das Leben in dieser
Welt ist mit der Reise eines Auswanderers, der mit einem Schiff nach
Amerika fahrt, vergleichbar. Er zahlt flr eine gute Kabine und hat
Vorbereitungen getroffen, um zu sichern, daB er eine bequeme Uberfahrt
hat. Glaubst Du aber, daB3 er sein ganzes Geld flir die Renovierung und
Neugestaltung seiner Kabine aufwenden wiirde, um als Folge davon
mittellos in Amerika anzukommen? Oder wird er sich nicht vielmehr
sagen: "In dieser Kabine lebe ich nur eine Woche. Ich werde das
genieBen, was mir geboten wird. Mein Geld spare ich mir flr ein Heim in
den Staaten auf, wo ich fir immer leben werde."

Hier ist ein weiteres Beispiel fir den Vergleich des jeizigen Lebens mit
dem Leben danach. Vor einigen Jahren hat die amerikanische Regierung
bekanntgegeben, daB3 auf einer kleinen Insel im Pazifik atomare Tests
stattfinden sollten. Diese Insel wurde von einigen hundert Fischern
gewohnt. Sie wurden veranlaBt, die Insel zu verlassen. Man bot ihnen
gleichzeitig eine neues Heim in einem Land ihrer Wahl mit den gewohnten
Lebensumstanden an. Ein Datum wurde festgesetzt, um ihnen Zeit zu
geben, ihre Winsche einzureichen und sich auf die Abreise vorzubereiten.

Die Einwohner reagierten unterschiedlich. Einige befolgten die Vorgaben.
Andere spielten herum und verdrangten die ganze Sache bis zum letzten
Augenblick. Wieder andere behaupteten, die ganze Angelegenheit basiere
auf Llgen, daB es einen Ort wie die USA gar nicht gabe und sie deswegen
nicht bereit waren, die Insel zu verlassen. Es war ihnen nicht klar, daB die
ganze Insel in Sticke gerissen und nur Ruinen verbleiben wirden.

An diesem Beispiel sollen die verschiedenen Einstellungen der Menschen
gegenlUber dem Leben gezeigt werden. Der Glaubige denkt an das, was im
Leben danach geschieht und bereitet sich darauf vor. Er flhrt ein Leben in
BuBe und Gehorsam. Wir kédnnen ihn mit der ersten Gruppe der Fischer
vergleichen, die ihre Sachen packten und bereit waren, die Insel zu
verlassen. Der Glaubige, der Gott nicht gehorsam ist und seine Pflichten
ignoriert, ist mit der zweiten Gruppe von Fischern zu vergleichen.
Diejenigen, die die bevorstehende Gefahr nicht bemerken wollten. Ein
Unglaubiger ist wie die dritte Gruppe von Fischern. Er bezweifelt, ja
streitet die Wahrheit der Religion ab. Er ist davon Uberzeugt, daB3 es kein
Leben nach dem Tod gibt und daB der Tod wie ein tiefer Schlaf ist, eine
permanente Rast und daB er ausgeldscht wird.

Das soll nicht heiBen, daB der Islam jeden Muslim auffordert, die Welt
vollkommen aufzugeben und sich von allen Verantwortungen loszusagen.
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Der Islam besagt nicht, daB die Moschee der einzige Platz von Interesse
fir einen Muslim sein soll. Genausowenig sollen sie wie Eremiten in

Hohlen leben. Ganz im Gegenteil fordert der Islam die Muslime dazu auf,
beispielgebende und zivilisierte Menschen zu sein, sich um den Erwerb von
materiellem Reichtum zu bemuihen und in den Wissenschaften flihrend zu
sein. Er drangt die Muslims dazu, ein gesundes, ausgeglichenes Leben zu
fUhren. Sie sollen auf ihren Kérper achten, indem sie gesund essen und
sich fit halten. Der Islam rat den Menschen dazu, sich nicht zu
Uberarbeiten, sich zu entspannen und sich des Lebens zu erfreuen. Ebenso
drangt er sie dazu, sich um ihre Familien zu kimmern und gewisse
Pflichten in der Nachbarschaft zu Gbernehmen. Diese Verpflichtungen
sollte ein Muslim genauso beachten wie die Prinzipien des Glaubens, der
Einheit Allahs und des Gehorsams ihm gegenUber.

Mit anderen Worten: ein Muslim kann Reichtum erwerben, solange er dies
im Rahmen des Gesetzes tut. Genauso wie er alle erlaubten guten Dinge
dieser Welt genieBen soll. Er soll von dieser Welt sein, solange er in
seinem Glauben ehrlich bleibt und weder duBerlich noch innerlich eine
Form von Vielgotterei betreibt. Er muB sich von allem Ungesetlichen
fernhalten und seine religiésen Pflichten erfullen. Mit materiellem
Reichtum muB er vorsichtig umgehen, denn jener darf sein Herz nicht
besitzen, da es in Allah und nicht in materiellen Besit vertrauen soll. Er
sollte immer darauf achten, was flir Gott akzeptabel ist und dies sollte
seine einzige Absicht in diesem Leben sein.

Was ist Islam?

"Wenn ein Fremder zu Dir kommt und Dich bittet, ihm den Islam in einer
Stunde zu erklaren, was wirdest Du tun?" Diese Frage habe ich meinen
Schilern gestellt. "Das ware unmadglich", haben sie mir geantwortet.
"Dieser Mensch muBte die Prinzipien der Einheit Gottes, die Kommentare
zum Koran sowie das System der islamischen Gesetzte studieren. Ebenso
muUBte er den Koran lesen und die Hadithe (Ausspriiche des Propheten
Mohammads - Friede sei mit ihm) rezitieren. Er muBte sich mit vielen
weiteren Problemen und Themen befassen, was Uber flinfzig Jahre in
Anspruch nehmen kénnte."

Ich habe darauf geantwortet: "Ehre sei Gott, was hat dies alles mit den
einfachen und ungebildeten Beduinen zu tun, die zu unserem Propheten
(Friede sei mit ihm) kamen und alles Uber Islam lernten, indem sie ihn
einen Tag oder vielleicht weniger begleitet haben. Sind es nicht dieselben
Beduinen gewesen, die die Botschaft zu den Vdlkern der Wiiste brachten
und deren Lehrer und Fihrer wurden? Erinnert Ihr Euch nicht, daB uns der
Prophet Mohammad (Friede sei mit ihm) unsere Religion in drei kurzen
Satzen erklart hat? Er (Friede sei mit ihm) hat von Iman (Glauben), Islam
(Religion) und Ihsan (die Verwirklichung des Menschen und seine
Beziehung zu Gott) gesprochen. Warum kénnen wir dann nicht unsere
Religion in einer Stunde erklaren?"
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Was ist Islam und wie wird man Muslim? Jeder Glaube, ob auf Wahrheit
oder Falschheit griindend, jede Gesellschaft, gut oder schlecht, jede
politische. Partei, unabhangig von ihren noblen oder nicht noblen
Absichten, funktioniert mit bestimmten grundlegenden Prinzipien und
Regeln. Sie definieren das Ziel und die Ausrichtung aller Aktivitaten. Diese
Prinzipien und Regeln sind fir die Mitglieder in Form einer Verfassung
zusammengefaBt. Jeder, der Mitglied einer solchen Organisation werden
will, beginnt damit, ihre Leitlinien zu studieren. Wenn sich herausstellt,
daB diese seinen Verstand und sein UnterbewuBtsein befriedigen und er
an ihrer Gultigkeit nicht zweifelt, wird er sich entschlieBen, der
Organisation beizutreten. Er wird eines ihrer Mitglieder und einer ihrer
Unterstltzer.

Von da an sollte er den Gesetzen, die in der Verfassung festgelegt sind,
folgen und seinen Mitgliedsbeitrag bezahlen. Er muB auch seine
aufrichtige Anerkennung der Prinzipien und Regeln beweisen. Das
bedeutet, daB er sie sich regelmaBig vor Augen halten muB und sich
versichert, daB3 er nichts tut, was im Widerspruch zu diesen Regeln stehen
wirde. Er sollte durch seinen Charakter und sein Benehmen ein Beispiel
geben als einer, der begierig den Regeln folgt und an die Prinzipien glaubt.

Wir kdnnen zusammenfassen, daB Mitgliedschaft zu einer Gesellschaft
folgendes bedeutet:

- Wissen Uber die Organisation,

- Glauben an die Prinzipien,

- Festhalten an den Regeln,

- Sein Leben nach diesen Regeln und Prinzipien ausrichten.

Dies sind allseis akzeptierte Konventionen, die auch auf den Islam
angewendet werden kdnnen. Jeder, der zum Islam Ubertreten will, muB
dessen Prinzipien von Anfang an aus voller Uberzeugung heraus
annehmen. Dies setzt voraus, daBB er den Glauben daran in sich entwickelt
hat.

Diese Prinzipien lauten kurz beschrieben:

- Die materielle Welt ist nicht alles und nicht das Ende unserer Existenz.
Das Leben in dieser Welt ist nur ein Teil des ewigen Lebens.

- Der Mensch hat vor seiner Geburt existiert und wird auch nach seiner
Geburt weiterexistieren. Er hat sich nicht geschaffen, sondern wurde, ehe
er sich seiner menschlichen Existenz bewuBBt wurde, erschaffen.

- Die unbeseelten Objekte um ihn herum konnten ihn nicht erschaffen, da
er ein denkendes Wesen ist und sie nicht.

- Alles in diesem Universum wurde von Gott, dem einen Allmachtigen, aus
dem Nichts erschaffen.
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- Allah ist der einzige, der Leben gibt und nimmt. Er hat alles erschaffen.
Wenn er es will, kann er alles zerstéren und ausléschen.

- Der allmachtige Gott hat keinerlei Ahnlichkeit mit seiner Schépfung. Er
ist ewig und besitzt unbegrenztes Wissen und Verstehen.

- Er ist absolut gerecht, auf eine Weise, die mit menschlichen MaBen nicht
beurteilt werden kann.

- Er ist derjenige, der die Gesetze der Natur begriindet hat.

- Von Beginn an hat er alles ausgewogen erschaffen, so daB Phanomene
der Bewegung und Ruhe, der Folgerichtigkeit und des Widerspruchs, die
wir sowohl im Beseelten als auch im Unbeseelten beobachten kénnen,
deutlich definiert und unterscheidbar sind.

- Dem Menschen wurde die Kraft des Verstandes gegeben, um mit allen
Gegebenheiten, denen er gegenlibergestellt wird, umgehen zu kénnen.
Die Kraft des Verstandes kann er gebrauchen, um selbst wahlen zu
kdnnen und die Kraft des Willens, um erlangen zu kénnen, wonach er
strebt.

- Allah hat ewiges Leben geschaffen, abgesehen von dem zeitlich
begrenzten, indem er die Rechschaffenen mit dem Paradies belohnt und
die Sinder mit dem Verbleiben in der Hélle bestraft.

Dieser Gott ist einzig. Niemand auBBer ihm darf verehrt werden. Niemand
kann ihn uns naher bringen, indem er flr uns betet auBer wenn Allah es
will. Deswegen sollten wir ihn allein mit aller Ernsthaftigkeit und Reinheit
verehren.

Alle materiellen Dinge, die wir sehen und fihlen kédnnen, wurden von ihm
geschaffen. So wie er auch unsichtbare Lebewesen, die beseelt und
unbeseelt sind geschfffen hat. Unter den unsichtbaren Wesen befinden
sich die Engel, die ausschlieBlich fir das Gute sind, und die Teufel, welche
als dunkle und negative Krafte geschaffen wurden. Abgesehen divon gibt
es als dritte Kategorie die Djinn (Geister), welche in teuflische und gute
Djinn eingeteilt werden kdnnen.

Von den Menschen hat Gott bestimmte auserwahlt. Thnen wurde die
Sharia (das goéttliche Gesetz) offenbart, so daB sie die Menschheit fihren
kdnnen. Dies sind die Propheten.

Dieses goéttliche Gesetz ist der Inhalt aller Blcher, die vom Himmel
offenbart wurden. In jedem dieser Blicher bis zum letzten Buch, dem
heiligen Koran, fihrt Gott uns Uber aufeinander aufsetzende Stufen. Die
vorhergegangenen Bucher wurden entweder verandert, verloren oder
vergessen. Der heilige Koran blieb vollkommen erhalten. Der letzte der
Propheten ist Mohammad (Friede und Gottes Segen sei mit ihm), Sohn
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von Abdullah, ein Araber vom Stamm der Quarayshi. Durch ihn wurden
alle vorhergegangenen géttlichen Botschaften abgeschlossen. Seit dieser
Zeit gab es keinen weiteren Propheten.

Der heilige Koran ist die Verfassung des Islams. Wer immer die Tatsache
akzeptiert, daB3 er von Gott offenbart wurde und an diesen mit allem
Respekt glaubt, ist ein Mumin (Glaubiger). Iman (Glaube) kann nur Gott
sehen, denn Menschen kdnnen nicht in andere Herzen blicken und
erkennen, was in ihnen ist. Deswegen ist es entscheidend, dal3 der
Mensch, um im Islam akzeptiert zu werden, seinen Glauben durch zwei
Bekenntnisse ausdriickt. Sie lauten: "Ich glaube, daB3 es keinen Gott auBBer
Allah gibt und ich glaube, daB Mohammad (Friede sei mit ihm) sein
Prophet ist." In dem Moment, in dem er seinen Glauben auf diese Weise
erklart, wird er Muslim. Er hat dann Anrecht auf alle Rechte, an denen sich
Muslime erfreuen. Er stimmt aber auch der Erflllung aller Pflichten zu, die
der Islam von ihm verlangt.

Diese Ibadat (Pflichten) sind die vorgeschriebenen Formen der Anbetung.
Es sind nur wenige und sie sind leicht auszufihren. Sie bendtigen nicht
viel MUhe und Anstrengung. Vier sind es, die im folgadan beschrieben
werden:

1.Ein Muslim betet zwei Rakat (Niederwerfungen) zur Dammerung, in
dieser Zeit befindet er sich in Verbindung mit seinem Gott. Er bittet um
seine Gute und um den Schutz vor seiner Bestrafung. Ehe ein Muslim
diese Gebete verrichtet, verrichtet er Wudhu (religidse Waschungen). Er
wascht dabei sein Gesicht, seine Hande und FluBe, oder aber er badet sich,
wenn er sich in einem Zustand der Unreinheit befindet. Neben dem
Morgengebet betet er zu vier weiteren Zeiten: vier Rakat zu Mittag, vier
Rakat am Nachmittag, drei Rakat zu Sonnenuntergang und vier Rakat in
der Nacht.

Diese Gebete sind Pflicht. Man braucht daflir insgesamt taglich nicht mehr
als eine halbe Stunde. Sie mussen nicht an einem bestimmten Ort
stattfinden oder von einer bestimmten Person geleitet werden. Ein Muslim
braucht fir sein Gebet keinen Vermittler, da er direkt zu Gott betet.

2.In einem bestimmten Monat im Jahr fastet ein Muslim. Das Fasten wird
im Ramadan (dem Fastenmonat) nach Sonnenuntergang unterbrochen.
Man kann nachts zu jeder Zeit, bis daB3 der Ruf zum Morgengebet erklingt,
essen. Wahrend des Tages halten sich die Muslime von Essen, Trinken und
jeglicher sexueller Beziehung fern.

Der Ramadan ist ein Monat der Selbstreinigung flr jeden Glaubigen, da er
Kdérper und Seele reinigt. Es ist ebenso der Monat, um das Verlangen zu
stillen, Gutes zu tun und groBzlgig zu sein, und sich der Bruderschaft aller
Menschen in dieser materiellen Welt zu besinnen.
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3.Ein Muslim muB 2.5% seines Besitzes als Almosen den Armen und
Bedirftigen geben. Er tut dies einmal jahrlich, nachdem er seine und die
Bedirfnisse seiner Familie gestillt hat. Fir die Armen ist die finanzielle
Unterstitzung der reichen Muslime eine groBe Quelle der Erleichterung
und Hilfe. So wird die Armut vermindert und eine Form der sozialen
Sicherheit aufgebaut.

4.Der Islam hat bestimmte regelmaBige Zusammentreffen flr die Muslime
festgesetzt. Sie kdnnen finfmal am Tag zum Gebet zusammenkommen.
Dies bedeutet nicht, daB irgendjemand seine Arbeit unterbrechen muB,
was immer sein Handel oder Beruf ist. Wer diese Treffen versaumt, kann
zuhause beten. Sie verlieren so nur den erfreulichen Gewinn, in der
Gruppe zu beten.

Die wochentliche Versammlung am Freitag zum Djuma Gebet, das
ungefuhr eine Stunde dauert, ist fir die mannlichen Muslime eine Pflicht.
Abgesehen davon gibt es zweimal im Jahr zum Id-Fest groBe
Zusammenkunfte, bei denen die Anwesenheit nicht Pflicht ist.

5.SchlieBlich gibt es die jahrliche Weltversammlung, die Hajj genannt
wird. Dies ist eine gigantische 6ffentliche Zusammenkunft, die einmal im
Jahr in Mekka stattfindet. Sie versorgt uns in allen Belangen: spirituellen,
kdrperlichen und intellekluellen. Von einem Muslim wird erwartet, daB er
einmal im Leben daran teilnimmt, wenn es ihm madglich ist.

Dies sind die Pflichten und Akte der Verehrung, die jedem Muslim
auferlegt sind.

Daruber hinaus wird das Fernhalten von bestimmten Verfehlungen auch
als Ibadat bezeichnet. Darunter fallt das Téten ohne gerechten Grund, die
MiBachtung der Rechte anderer, agressives Gebaren, alle Formen der
Ungerechtigkeit, alle Arten von Drogen, die das Gehirn beeinflussen,
Vergewaltigung, da diese die Ehre und Wirde eines Menschen zerstort
und die heiligen Bande der Blutsverwandschaft zerbricht. Es fallen
darunter auch andere Formen von verbotenem Benehmen wie Wucher,
Ligen, Betrug und Desertation von militarischen Aktionen, die das
gottliche Recht vertreten, Abgabe falscher Schwiire, Angabe falscher
Zeugen und vor allem undankbares Benehmen den Eltern gegenuber.

Wie auch immer, Gott vergibt dem Muslim, dem es nicht gelingt, alle seine
Pflichten zu erflillen, und der Teilen des islamischen Gesetzes gegentber
ungehorsam ist, wohl aber bereut und um Vergebung bittet. Andererseits
wird ein Muslim, der nicht bereut, als ein Abtrinniger betrachtet, der im
nachsten Leben bestraft wird. Doch diese Bestrafung ist zeitlich begrenzt,
nicht so wie die eines Unglabigen.

Ein Muslim aber, der sich weigert, die wichtigsten islamischen Prinzipien
anzuerkennen, nicht an die Pflichten und Regeln glaubt oder am
geringsten im Koran beschriebenen Detail zweifelt, wird als Verrater seiner
islamischen Identitat beraubt. Vom Islam aus betrachtet, ist Abtrinnigkeit

16



gleichbedeutend mit Hochverrat. Wenn ein Mensch seinen unislamischen
Glauben nicht aufgibt und bereut, wird dieser mit dem Tod bestraft. Der
Glauben muB als ein Ganzes angenommen werden und, deswegen wird
die Verneinung eines Teils als eine Verneinung des Ganzen angesehen.
Daher wird jeder, der nur 99% des Glaubens annimmt, aber 1% ablehnt,
als Unglaubiger angesehen.

Mdglicherweise lernst Du Muslime kennen, die eigentlich Unglaubige sind.
Sie kdnnen mit einer Person verglichen werden, die einer politischen
Partei oder einem Verein beitritt, alle Versammlungen besucht, ihren
Mitgliedsbeitrag bezahlt und tut, was immer von ihr als Mitglied verlangt
wird. Abgesehen davon ist sie nicht bereit, die Prinzipien zu akzeptieren
und ist nicht von ihnen Uberzeugt. Es sieht so aus, als ob diese Person der
Partei oder dem Verein nur beigetreten ist, um herauszufinden, was sich
dort abspielt, oder um Schwierigkeiten zu machen. Solch ein Muslim ist
ein Heuchler. Heuchelei wird als auBeres Bekenntnis zum Glauben und als
Verheimlichung des Unglaubens definiert.

Diese Heuchelei des Glaubens sollte von der sozialen Heuchelei, die vom
Propheten (Friede sei mit ihm) beschrieben wurde, unterschieden werden.
Der Prophet Mohammad (Friede sei mit ihm) sagte, daB ein Heuchler an
drei Merkmalen zu erkennen ist: Versagen beim halten seines
Versprechens, Ligen und Brechen von jedermanns Vertrauen. Ein
Heuchler des Glaubens gibt Bekenntnisse ab und vollzieht seine religidsen
Pflichten, jedoch tief im Innerem bleibt er unglaubig. So jemand wird von
seiner Umgebung madglicherweise als Muslim bezeichnet, aber nicht von
Gott, der weil3, was in unserem Herzen und in unserem tiefsten Inneren
verborgen ist.

Die Prinzipien des Islams lauten kurz zusammengefaBt:

*die Einzigartigkeit Gottes mit Nachdruck zu betonen,

*an die Engel zu glauben,

*an das Schicksal zu glauben,

*den Glauben zu bekennen,

*die auferlegte Gebete zu vollziehen,

*im Monat Ramadan zu fasten,

*Zakat (auferlegte Almosen) zu zahlen,

*Hajj (die Pilgerschaft nach Mekka einmal im Leben) zu vollfihren,
*fernzubleiben von Allem, was den Muslimen verboten ist.

Allgemein gesprochen, ist es besser flir uns, wenn wir uns an den Iman
(Glauben) halten. Wir fihlen uns besser und erfreuen uns an
unermeBlicher Belohnung. Deswegen, obwohl es schwierig erscheinen
mag, sich hundertprozentig an die Gesetze zu halten, sind sie aufgestellt
worden, damit wir uns besser fihlen, wenn wir ihnen folgen.

Unser Prophet Mohammad (Friede sei mit ihm) hat die Merkmale eines
wahren Muslims in einem Satz, welcher uns in einer NuBschale die Essenz
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von Glauben und Handeln darlegt, zusammengefaBt: "Du solltst Gott
verehren, als ob Du ihn sehen kdnntest." Dies bedeutet, da3 wir danach
streben sollen, allzeit Gottes Anwesenheit zu spliren.

Das ist die wahre Essenz des Islams; uns der Anwesenheit Gottes bewuBt
zu sein in all unserem Tun, ob privat oder 6ffentlich, egal ob ernst oder
nicht. Allah sieht uns immer und kennt jede unserer Bewegungen.
Deswegen folgt jeder, der wirklich an Gott glaubt, seinen Gesetzen. Er
wird auch nicht verzweifeln, weil er wei3, daB Gott immer mit ihm ist. Ein
Mensch, der so bestarkt ist, braucht niemanden um Hilfe zu fragen, da er
Gott darum bitten kann, seine Bedirfnisse zu erfullen. Wenn jemand den
Gesetzen Gottes nicht folgt, aber um Vergebung bittet, wird Gott ihm
vergeben.

Dies ist nur eine kurze Einflhrung in den Islam. Wir schauen uns alle
Aspekte des Glaubens im weiterfiihrenden Buch "Allgemeine EinfUhrung in
den Islam" an.

Insha Allah! So Gott will!

Diese ist eine unautorisierte, veranderte Version der originalen
Ubersetzung. Falls Sie Fehler entdecken, Fragen oder Anregungen haben,
setzen Sie sich bitte mit dem Verantwortlichen der Webpage in
Verbindung. Die Original Ubersetzung «Eine kurze Einfihrung in den
Islam» wurde verdéffentlicht (1994) von:

AL-MANARA Publishing & Distributing House
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