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Verhaltensweisen:
Toilette

Eine einfache Anleitung
fur kleine Muslime
geman
Koran & Sunna
[irnchaAllah)

englisches Oviginal Talibiddesn Jr, 7006 deutsche hersetreng Way in Allsh, 2008
@O DD DO D




Gewohnheiten werden normalerweise im jungen Alter sehr leicht erlernt.

Ein Sprichwort sagt: Es ist schwer einem alten Hund Tricks beizubringen_

Ich habe herausgefunden, daft meine Kleinen eher dazu neigten sich nach dem
Totlettengang die Hande zu waschen, sowie ein Bittgebet |Dua) zu sprechen - oder
sprechen zu lassen - , als die Alteren.

Wir versuchen regelmafip die Regeln fiir die Benutzung der Toilette zu wieder-
holen_ Dies ist nicht nur eine Frage von Manieren, als auch eine Frage von
Gesundheit und Sicherheit, weshalb es sehr wichtig 1st dies regelmafip zu
wiederholen.

Manchmal gehe ich den Prozefs des Toilettenganges Schritt fiir Schritt mit meinen
Kindern durch (vom Dua beim Eintreten bis zum Dua beim Verlassen).
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Betreten der Toilette

%Was sagen wir, wenn wir die Toilette betreten?

Allahumma inni ‘authu bika minal khubthi wal khaba'ith
Ok Allah, ich nehme Zuflucht ber Dir vor den mannhchen und vor den weiblichen Teufaln.

Anacs Gberlieferte: “Wenn der Prophet, Allahs Segen und Friede aouf thm, zu seiner Hot-

durft anctrat sagte er: *0h Allah, ich nehme Zuflucht bei Dir vor den Chubuth und den
Chabaith.t " Al-Bulkhari = ([Manche dar Gelahrtan verstehan anter dem Wortlaat digses Hadith,
dass as sich hisr om dis ZPofiuchinahme bai Allah vor jedam Ubel in jeder Form hamdelr |

lﬁj Mit welcherm Fufl betreten wir die Toilette suerst?

Wir betreten die Toalette mit unserem hinken Fuft zuerst.

‘Alischa, Allnhs Wohlgefallen aoaf ihr, berichtete: "Der Prophet, Allahs Segen und Priede aod
ihmy, hatte = immer gern, mit rechts zu beginnen, wenn er sich wusch oder kimmte, und
wenn o1 seine Schubhe anzog.” Al-Bulchari

Kommentar:

Eechtc mu beginnen wird jedoch nicht auf die drei Taten diecec Hadithes bagrenzt Der
Prophet, Allahs Segen und Friede aoxf ihm, fing vieles mit rechtc an. Grundlegende Fichtlimies
dafior ist, dacs die Handlungen, die Wiirde und Elegane reflelctieren, mit rechts begonnen:
Die Mosches betreten wir mit dem rechten Puft und verlaczen sie mit dem linken Fufs muerst,
Gelehrte davon aus, dacs man die Toilette auch mit dem rechten Fufl ruerst verlaszen sollte.

Benuizung der Toiletie

A Wenn Du die Toilette benutzt sollst Du sicher pehen, dass D richtig SITET, damit Urin und
andere Exiremente die Toilettenschiassel nicht verfehlen (Igitt!)

k. Machdem Du Dich entlastet hast, mache ISTIMNJA (reinipe Dich), bevorzugt mit der linken Hand.
Dis Eltern sollen fingsren Kindern demonstriersn wis man dies richtig tut fond es schadat ndchi, es mit den Alieren
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1-:IJ:|. dimjemigen, dis ihre intimen Stellen gat (mit Seifs ond Wasser| reinigen vom Urin und
Stuhl, nachdam sis ihre Notdurt verrichbet haben. |

¢. Wenn Du Dich fertig entlastet hast auf der Toilette, SPULE sie. Wenn Du den Spiilknopf nicht
erreichen kannst, bitte Deine alteren Geschwister, oder Deine Eltern sofort zu spulen; es stimbct
vermutlich bald, wenn keiner es tat (Igatt!}

d. Bevor D die Toilette verlafit solltest Du komtrollieren, ob die Toilettenschiassel noch Filacksténde
aufweist In so einem Fall kamnst Dua diese mit eteras Toilettenreimiger und der Toilettenkiarste

Verlnssen der Tolletie

%Wﬁu@!ﬂﬂ,wmwhdiemgﬁemlam?

Oh Allah, ich suche Deine Verpebung.
(Hismnal Muslim)

@:] Mit welchem Fuff verlassen wir die Tollette zuersi? i LE

Wir treten mit dem rechten Full zuerst aus der Toilette.
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Nach dem Verlassen der Toilette solist Du Deine Hinde gut mit
Wasser und Seife waschen.

Anmerkumng
Matiirlich gibt es Haushakte in denan sich Toilette und Badezimmer im selben Raum befinden.
Dort beendest Du die Reinigung wie beschrieben und sprichst beim Verlassen des Raumes

das Bittgebet.

Ibn ‘Abbas berichtete: "Dar Frophet, Allahs Sogen und Friede maf ihm, ging an sinem Priedhof
in AFMating - odar in Makiks - vorbed und hirts dis Stimme von oeei Menschen, dis in thremn
Grabern gapeinigt wurden. Der Prophat, Allahs Sogoan und Priade auf inm, sagha:»Sio worden
und verbrastete ibla Kachredas dbar dis anderan s Dar Prophet Beft sich dann qinen Paimzreedg
bringen, hrach dissen in rpad Sticks wnd loghs aaf jodoes Grab gin Stick davon. Er wurda
darauf gefragt: *Wanam hast du dies getan, oh Gesandter Allahz™ Er sagtasDbiess MOgen
ihnan die Pain erlsichtorn, solamge ke noch nicht Aucgetrocknet sind = =

Lob sei Dir, oh Allah, und Preis sei Dir,
ich bezeuge, dass es keine Gottheit gibt,
auber Dir, ich bitte Dich um Vergebung
und zu Dir ist die Rickkehr.
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