-- As-Salah , Das Gebet im Idam --
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-- As-Sdah, Das Gebet im Idam --
Vorwort

"Gepriesen sai dein Herr, der Herr der Erhabenheit, Hoch
Uber dem, was sie beschreiben. Und Friede sai auf den
Gesandten. Und ales Lob gebihrt Allah, dem Herrn der
Welten."

Allah (t) hat den Mudlimen das Gebet vorgeschrieben, damit
se mehrmals taglich Seiner gedenken:

"Wahrlich, Ich bin Allah. Esist kein Gott aul3er Mir; darum
diene Mir und verrichte das Gebet zu Meinem Gedenken."?
Mit diesen Worten redete Allah (t) Moses an, as Er ihn zum
Propheten berief.

Das Gebet stérkt den Glauben und das Vertrauen der
Glaubigen auf Allah (t). Es gibt ihnen innere Ruhe und Kraft,
da sieihrem Schopfer al ihre Wiinsche und Note vortragen
und Ihn um Vergebung ihrer Fehler bitten konnen.

Im Gebet kann sich der Mudim ohne Mittler an Allah (t)
wenden und 1hn um Belstand bitten - fir sich selbst, fir seine
Angehorigen, fur seine Glaubensbriider und sogar fir die
ganze Menschhet.

Anderersaits kann der Glaubige seinen Herrn z.B. auch um

1 Qur'an, Sura 37 (As-Sdffat, Die Sch Rethenden), Vers 180-182.
2 Qur'an, Sura20 (TaHa), Vers 14.
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-- As-Salah , Das Gebet im Idam --

die Besatigung eines Tyrannen bitten, wenn e sch von
diesem zu Unrecht unterdrickt fahlt. So hell¥ es in enem
Hadit’, da3 die Klage enes Unterdriickten immer bei Allah
ankommt und durch nichts und niemanden abgeschirmt
werden kann, dh. sein Fluch gegen den Unterdriicker wird
von Allah (t) immer erhért, wenn er berechtigt ist.*

Das Gemeinschaftsgebet fordert das gegensaitige
Kennenlernen der Mudime. Oft schon  wurden  neue
Bekanntschaften und  Freundschaften  zwischen  Gléubigen
angeknipft, well se dsch in de Moschee kennenlernten. Auch
efdhrt dort mancher Glaubige von den Problemen seiner
Glaubensgeschwister und Nachbarn, wenn er sich nach dem
Gebet nach ihrem Befinden erkundigt.

Die folgenden Ausfihrungen sollen dem deutschsprachigen
Mudim eine Hilfe sein, das Wichtigste Uber das Gebet, das
nach dem Glaubensbekenntnis die bedeutendste »Saule des
Idam« ist, in  enfacher und  Ubersichtlicher  Form

kennenzulernen.

Die vorliegende Abhandlung basiert auf Qur'an und Sunna’

3 Bericht Uber Ausspriiche, Taten, Eigenschaften und stillschweigende
Billigungen des Propheten Muhammad (a.s.s); esist gleichbedeutend
mit dem Wort "Sunnd'.

4 Uberliefert bei Al-Buchary.

5 &) Beispid haftes und nachahmenswertes Verhdten des Propheten
Muhammad (a.s.s.); b) Dinge, die der Prophet (a.s.s.) getan, befohlen
oder empfohlen hat; esist gleichbedeutend mit dem Wort "Hadit".
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-- As-Salah , Das Gebet im Idam --

und ist nicht auf ene bestimmte Rechtsschule beschréankt. In
gritigen Fragen wird kurz auf unterschiedliche Menungen
der Rechisgelehrten hingewiesen. Die  Entscheidung  blelbt

dem Leser Uberlassen.

Moge uns Allah (1) die Bedeutung des Gebets dlzeit bewuld
machen, unsre Gebete annehmen und unsere  Fehler
vergeben. Er moge unsere Herzen mit Seinem Licht erleuchten
und uns das Verlangen danach einflof3en, unsere Gebete
verichten zu wollen. Allah (f) mége uns unsere Vergeldichkeit
verzehen und uns Seinen Lohn geben fir unsere aufrichtige
Absicht, nach Seinem Wohlwollen Zu streben.
Er moge diesem bescheidenen Beitrag Erfolg geben und den
Glaubigen Kraft und Rechtleitung zukommen lassen, damit de
Ihm Allen dienen und ihre Gebete regdmddg verichten
konnen.  Insbesondere gilt dies fir die Gebete der

Gemenschaft, um die Umma die Gemende des Idam, zu

stérken und Zu bel eben.
Amin.
Abu-r-Rida
Muhammad [hn Ahmad Ibn
Rassoul
Kaln,

im Rabi u-1-Awwad 1402 / Januar 1982.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

A. Die Bedeutung des Gebetsim Ilam
SR I VPN | S CA

Die Pflicht zum téglichen Gebet i in zahlreichen Versen des
Quran sowie in vieen Haditen vorgeschrieben. So heild es
z.B. in der vierten Sura’, Vers 103:

= {7: = > g T T #
P AR KA AT

"... wahrlich das Gebet zu bestimmten Zeiten ist fur die
Glaubigen eine Pflicht."
Und in enem bekannten Hadit lesen wir:

t';.,;’a“;_,‘n'_,lhwlij!':r';_,’l ulpids s L_,L:p}l...dlg_._.
¢ ol gy 3G LGl asalt pGly . U1 Uy,
_];}L;A;'JFJLA'J
"De Idam ig auf funf Saulen erbaut: auf dem Bekenntnis,
dad kain Gott da i auffer Allah und dald Muhammad der

Gesandte Allahsist, der Verrichtung des Gebets, dem

6 Abschnitt im Qur'an. Es gibt 114 Suren (arab. pl.: Suwar)
unterschiedlicher Lange.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Entrichten der Zakah', dem Pilgern z am Hause Allahs (der
Kabain Makka) und dem Fasten im (Monat) Ramadan."®
Die Tatsache, dal3 das Gebet eine »Saule des Idam ist und
gleich nach dem Glaubensbekenntnis genannt wird,
unterstreicht seine Bedeutung. Darauf welst der Prophet

Muhammad (a.s.s.) auch in einem anderen Hadit hin:

cala ol a-)L.a.HuL..n.H f-’" .u.-JI uwl_\_. L JJI
LJ.L.;_,.:Lw..LuJ....a.Lm.IL;'_g- J-lL-ch-m

"Das erste, woftir der Mensch am Tage d& Gerichts zur
V erantwortung gezogen wird, ist das Gebet: Wenn es gut war,
werden auch seine Taten gut gewesen sein, und wenn es
schlecht war, werden auch seine Taten schlecht gewesen
sain."?
In einem anderen Hadit heil%t es:
"Das Gebet ist die Stiitze der Religion; wer es bewahrt,
bewahrt die Religion, und wer es vernachlassigt,
vernachlassigt die Religion."™°
Im Idam unterscheidet man zwe grundsétzliche' Arten des
Gebets: Dua und Salah.

Das arabische Wort Du’ a bedeutet »Bittgebet«; dieses Gebet

7 Pflichtm&3ge Abgabe im Idam.

8 Uberliefert bei Al-Buchary und Mudim.
9 Uberliefert bei At-Tabaranyy.

10 Uberliefert bei As-Saukanyy.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Ist an keine bestimmte Form gebunden und kann jederzeit
gesprochen werden.

Das Wort Salah hatte von der Sprache her gesehen
ursprunglich dieselbe Bedeutung wie DU’ &, erlangte jedoch
asidamischer Begriff eine ganz spezidle Bedeutung: man
versteht darunter bestimmte Worte und bestimmte
Bewegungsablaufe, die mit den Worten "Allahu akbar" (Allah
ist groRer)™" engdeitet und mit den Worten "Assalamu
"adakum wa rahmatu-llah" (= Friede sai auf euch und die
Barmherzigkeit Allahs) beendet werden.

Zur Gebetsart »Salah« zéhlen die tiglichen finf Fard-Gebete™
und die Nafila-Gebete.*®

Diese Art des Gebets umfaldt die aul3ere Form und den
geistigen Inhat: Nicht nur Herz und Gelst beten Allah (t) an,
auch der Korper nimmt eine Gebetshaltung ein.

Im Qur'an lesen wir in Sura 29, Vers 45:

’-.r""’ﬂ' l./.-!"f

w\\_,c@.:}_mi Rl N Py

"... und verrichte das Gebet. Wahrlich, das Gebet halt von

11 Diesig die kurze Form fur den Satz: Allah ist noch groféer dsdles,
was wir uns vorstelen konnen.

12 Pflicht- Gebete, die von Allah (t) im Qur'an vorgeschrieben snd
13 Frawillige Mehrlestungen; Uber die gesetzliche Pflicht hinausgehende
gute Werke.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

schéandlichen und abscheulichen Dingen ab; und Allahs zu
gedenken, ist gewil3 das Hochste. Und Allah weil3, was ihr
begeht."

Das aufrichtige Gebet erleuchtet und reinigt Herz und Seele
und wird zur Verbindung zwischen Allah (t) und dem
Betenden; denn es bietet Gelegenheit zur Verehrung,
Danksagung und demtitigen Bitte sowie zur Festigung des
Glaubens und des Vertrauens auf Allah (t).

Der Prophet Muhammad (a.s.s.) pflegte im Gebet Schutz zu
suchen, wenn ihn ein Problem bedrtickte.

Ferner fordert das Gebet die Einheit und Gleichheit zwischen
den Glaubigen, daim Gemeinschaftsgebet niemand einen
bevorzugten Platz aufgrund seiner Hautfarbe, Nationalitét oder
seines Ranges einnehmen darf; und es erzieht den Menschen
aulerdem noch zu Punktlichkeit, Sauberkeit und Ordnung.
Deshalb ist das Gebet nach dem Glaubensbekenntnis der
wichtigste Eckpfeiler des Idam und wurde den Glaubigen as
erste Pflicht auferlegt. Dies geschah wéhrend der néchtlichen
Himmelsreise des Propheten Muhammad (a.s.s.) einige Zeit
vor seiner Auswanderung (Higra) nach Al-Madina. Allah (t)
mal3 (und mifdt) dem Gebet also eine so grof3e Bedeutung b,
dal3 Er direkt mit Seinem Gesandten dartiber sprach. Wahrend
jenes Gespréchs verkiindete Allah (t) in Seiner Gite, dal3 die
funf auferlegten Gebete flinfzig anderen Gebeten an Wert und
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Be ohnung gleichkommen.*
In verschiedenen Haditen wird darauf hingewiesen, dal3 das

Gebet den Glaubigen vom Unglaubigen unterscheidet. Im
Qur'an sagt Allah (t) in Sura 30, Vers 31.

v“::: Al y)<—> i }4,.»,
"...und verrichtet das Gebet und seid nicht unter den
Gotzendienern.™
Das Gebet ist nicht nur eine der »Saulen des Ilam«, sondern
es enthdlt auch die bereits zuvor in einem Hadit erwahnten
anderen vier Saulen: Wir bezeugen wahrend des Gebets, dal?
kein Gott daiist auf3er Allah und dal3 Muhammad Sein
Gesandter ist. Wir entrichten im Gebet eine gewisse Zakah®,

indem wir Allah (t) preisen und uns vor |hm beugen und

14 Nach Al-Buchary, Ahmad, An-Nasa'yy und At-Tirmidyy.
15 Zakah (wortlich: »Reinigung«) bezeichnet im spezidlen Sinne des

Wortes die (materielle) Pflicht-Abgabe. Zakah geben kann jedoch
auch auf nichtmaterielle Weise geschehen, wie wir aus folgendem
Hadit erfahren: VVon seinen Geféhrten daraufhin angesprochen, dal3
doch die Reichenim Vortell ssien, well Se Uber Reichtum verflgten,
von dem sie spenden (Zakah geben) konnten, antwortete der Prophet
(ass): "Hat euch nicht Allah auch etwas gegeben, wovon ihr
spenden konnt? - Wisst, jede Lobpreisung (Allahs) ist eine Spende;
und jede Verherrlichung Allahsist eine Spende; und jede Danksagung
(an Allah) ist eine Spende; und jedes Bekenntnis zur Einhelt und
Einzigkeit Allahsigt eine Spende; und das Gute befehlen ist eine
Spende; und das Bose verbieten ist eine Spende; ., < (Uberliefert bei
Mudim).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

verehrend niederwerfen. Wir begeben uns auch im
Ubertragenen Sinn auf die Pilgerfahrt zur Kaba , indem wir
uns nach Makka wenden und in Gedanken vor Allah (t)
stehen. Und schliefdich praktizieren wir wahrend des Gebets
auch eine Art Fasten; denn wir enthalten uns dabei des Essens
und des Trinkens und der weltlichen Dinge, um uns ganz auf
unser Gesprach mit Allah (t) zu konzentrieren.

Der Prophet Muhammad (a.s.s.) erklarte die Bedeutung und

Auswirkung des Gebets so:

um{“_!—*J!S:'-ﬂJ-m—u—lpS.\al I BVER RV
£ g *—*J-‘ u—ﬂ .,_f'—'—‘ Ja - L-J'J-*
IJ_L.A_IIJ_._A..J.IJ.I LJL: ! quJwFF :I_,J!L:i
L.Llu..]l O i }M—* u..._,,._.,JI
"Stellt euch vor, jemand von euch hétte vor seiner Haustur
einen Fluf, in dem er finfmal am Tage baden wirde; wiirde
dann etwas von seinem Schmutz an ihm zurtickbleiben?’
Die Leute antworteten:
"Nichts von seinem Schmutz wiirde an ihm zuriickbleiben.**
Der Prophet sagte:

"Genauso ist es mit den funf Gebeten, durch die Allah die
Siinden tilgt."*°

Der Glaubige findet in seinen Gebeten auch eine moralische

16 Uberliefert in der Hadit- Sammlung von Mudim.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Starkung; denn er well3, dal3 er seinen Schopfer jederzeit um
Rat und Trost bitten und Ihm seine Sorgen mittellen kann; er
schopft nicht nur neuen Mut, sondern findet auch Schutz vor
alem Ubdl. So wie der Kdrper Nahrung braucht, benétigt
auch die Seele neue Kraft. Das aufrichtige Gebet ist ein
Bollwerk und Schutzdamm gegen die Unruhe und die

Anforderungen des téglichen Lebens.

B. FUF Wwen ict rl::c (‘nhnf Df||Cht'7

¢ o3all aaS (e e

Das finfmalige Gebet ist Pflicht fir jeden erwachsenen
Musdlim, ob Mann oder Frau, der im Vollbesitz seiner
geistigen Kréfte ist. Kinder sollen vom siebten Lebengahr an
von den Eltern durch Ermahnungen zum Gebet angehalten
werden, vom zehnten Lebengahr an auch notfalls, wenn es
gar nicht anders geht, durch Schlége. Verichten Kinder das
Gebet, werden sie daftir von Allah (t) belohnt, jedoch nicht

von I|hm bestraft, wenn sie es unterlassen. Vom Zeitpunkt der

Geschlechtsreife an sind sie jedoch zum Gebet verpflichtet und
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

gelten hinsichtlich dieser Pflicht al's Erwachsene.”

Frauen sind wéahrend der Menstruation (normaerwelse vier,
langstens zehn Tage) und fr die Dauer des Wochenbetts
(langstens 40 Tage) von dieser Pflicht ausgenommen, dasiein
dieser Zeit nicht beten »konnen«.'®

Die Unfahigkeit, den fir den Normalfall vorgeschriebenen
Bewegungsablauf des Gebets zu vollziehen - sa eswegen
Krankheit, Gebrechlichkeit oder aufgrund welcher Umstande
auch immer - entbindet uns nicht von der Pflicht zum Gebet;
es werden uns fur diese Féle aber die notwendigen
Erleichterungen gewahrt.™ Sdbst dann noch, wenn ein
Muslim den Tod schon nahen fuhlt und sich bereits nicht mehr
bewegen kann, it er, solange er noch bel Bewuldsain ist, zum
Gebet verpflichtet: d.h., er soll in Gedanken noch einma die
Waschung und das Gebet mit seinen Bewegungsabl &ufen
nach vollziehen.

Wahrend also fir das Unterlassen der anderen grundlegenden
Pflichten eines Mudim - die Zahlung der Zakah, das Fasten im
Ramadan und die Pilgerfahrt nach Makka - anerkannte

Entschuldigungsgriinde vorliegen kénnen, gibt es fir die

17 Sehe Anhang: Muster eines Gebetskaenders fur Kinder.
18 Siehe dazu Kapitd C. Frauen kdnnen jedoch auch in dieser Zeit

selbstverstandlich solche Gebete verrichten, die nicht Sdlah snd und
die keine ritudle Reinheit erforderlich machen, z.B. Allah (t) loben
und Preisen, Thn um Beistand bitten usw.

19 Siehe dazu Kapitd J. (4), K (14) und (15).

WWW.AL-IMAN.net 12



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Verrichtung des Gebets (abgesehen von den erwadhnten
Ausnahmen fur Frauen) absolut keinen Grund, der die
Mudlime von dieser Pflicht entbindet. Hieraus wird noch
einmd deutlich, welche Bedeutung dem Gebet im Idam
zukommt, dal3 es ndmlich fir das Mudlim-Sein genauso
wesentlich ist wie die Sahade® selbst.

Wer ein Gebet vergildt oder verschléft, wird hierfir nicht
bestraft, mul’ aber bei der ersten, sich bietenden Gelegenheit
das versaumte Gebet nachholen, wie wir aus folgendem Hadit
erfahren:

"Wer ein Gebet verschl&ft oder vergif, verrichtet es, sobald er
sich daran erinnert."*

Wer dagegen das Gebet absichtlich nicht verrichtet, well er es

nicht als eine gesetzliche Pflicht anerkennt, wird ds

Unglaubiger betrachtet. In einem Hadit lesen wir:

‘.I'.as '-!a_:‘.-j _.‘,_..-.{é:‘jllcanl
LA% U8G5 G
"Die Verpflichtung, welche uns (Mudime) von ihnen (den
Ungléaubigen) unterscheidet, ist das Gebet; wer es unterl al3t,

ist unglaubig."#

20 Das Bekenntnis, dal3 kein Gott aul3er Allah daist und dal3 Muhammead
Sein Gesandter igt.

21 Uberliefert bei An-Nasa'yy und At-Tirmidyy.

22 Uberliefen bei Ahmad und den tbrigen Verfassern der Sunna- bzw.

Hadit- Sammlungen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

C. DieVorbedingungen fir das Gebet

2 a 22

Palf Lyt

Vor dem Gebet missen sechs Bedingungen erfillt sein, ohne
die das Gebet (im Normafall) ungiltig ist. Dies gilt bereits
dann, wenn nur eine Bedingung nicht erfillt ist. Diese

Bedingungen sind unabdingbare Pflichten (Fard):

(1) Rituelle Reinheit des Korpers (Tuhur).
(2) Rituelle Reinheit der Kleidung und Bedeckung der

BloRe.
(3) Rituelle Reinheit des Gebetsplatzes.
(4) Einnahme der Gebetsrichtung (Qibla).

(5) Einhaten der Gebetzeiten.
(6) Absicht (Niyya) zum Gebet.

Unabdingbare Voraussetzung fur die Gultigkeit des Gebets ist

natUrlich das Bekenntnis zum Idam s bst.

|. Rituelle Reinheit des K érpers (Tuhur) sl
Dierituelle Reinheit des Korpersist eine der Voraussetzungen

flr die Glltigkeit des Gebets. Sie wird durch dieritudle
Waschung (Wudu' = Reinigung) herbeigeftihrt.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Allah (t) hat den Menschen mit Korper, Geist und Seele
erschaffen. Der |dam tré&gt auch dem Korper, nicht nur dem
Gelst und der Seele, Rechnung und welst ihm beim
Gottesdienst eine aktive Rolle zu. So it die geistige Reinigung
vor dem Gebet durch Konzentration der Gedanken auf Allah
(t) und Vermeidung aler Gedanken, die weltliche Dinge
betreffen, untrennbar mit der korperlichen Reinigung
verbunden. So wie der Mensch nicht as Geist alein, ohne
Korper, vorstellbar ist, so kann auch die rituelle Reinheit zum
Gebet nicht durch geistige Reinheit dlein erziet werden.
Wir unterscheiden drei Arten der rituellen Reinigung:

- Wudu' im spezidllen Sinne des Wortes ds dlgemeine
rituelle Waschung,

- Gusdl, die Ganzwaschung, die nur in bestimmten Fallen®

erforderlich i<,

- Tayammum, die »Sandwaschung, eine vereinfachte
Reinigung, fur den Fall, dald kein Wasser vorhanden ist.

Aul¥erdem gibt es noch den Mash, eine vereinfachte Reinigung

eines oder mehrerer Kérperteile innerhalb des Wudu

a) Wudu, die allgemeine Waschung  *s-=3J/
Anordnung und Beschreibung des Wudu* finden wir im

Qur'an in der funften Sura, Vers 6.

23 Siehe dazu Abschnitt (€) dieses Kapitels.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

"Oihr, dieihr glaubt. Wenn ihr euch zum Gebet begebt, so
wascht euer Gesicht und eure Hande bis zu den Ellenbogen
und streicht Gber euren Kopf und (wascht) eure Fiil3e bis zu
den Knocheln ..."

Genauere Angaben Uber den Wudu' sind in zahlreichen
Haditen enthaten.

Wie fuhrt man den Wudu' durch?

Vorausgesetzt, dal3 fur die Waschung Wasser in ausreichender
Menge zur Verflgung steht (und nicht etwa al's Trinkwasser
benétigt wird), mul fir die Waschung jewells reines Wasser
verwendet werden. Hat man kein flief3endes Wasser zur
Verfligung, kann man bei spielswe se aus einem Kannchen
jewells die bendtigte Wassermenge herausgief3en. Man muf3
im Normalfall so viel Wasser verwenden, dal’ das Wasser von
den gewaschenen K orperteilen abtropft; andererseits ist es
aber auch Sunna, Wasser nicht unnétig zu verschwenden und
nur so viel Wasser zu verbrauchen, wie man tatséchlich
bendtigt.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

-‘II falsch 'E richtig

Be der Waschung muf3 man darauf achten, dal3 alle
Korpertelle, die gewaschen werden miissen, auch tatsachlich
vollstandig nald werden.

Vor der Waschung fal3t man zunéchst die Niyya (Absicht) zur
Vornahme des Wudu indem man in Gedanken sagt:

»|ch beabsichtige, mich zum Gebet zu waschen.

Dann spricht man die Basmala™, d.h. die Worte:
[ L ]
) paa il

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahim
Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen,

und fuhrt nun die Waschung in dieser Rethenfolge aus:

24 Basmdaund Qur'an-Verse diirfen nicht in Toiletten ausgesprochen
oder absichtlich »gedacht« werden.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(1) Man wéscht die beiden Hande und die Handgelenke
dreimal, wobel auch die Zwischenr8ume zwischen den
Fingern gesaubert werden missen. Die Vorschrift des
dreimaligen Waschens bezieht sich dabel auf den Fall, dal3
man etwas Wasser aus einer Kanne herausgiel, d.h.,
»dreimal« bedeutet hier die entsprechende Wassermenge, die
man bendtigt, damit die Hande tatséchlich sauber werden.
Kann man die Hande aber direkt unter eine Wasserquelle
halten, gentigt ein »einmaliges« Waschen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(-

(2) Man nimmt etwas Wasser in die Handkelle und spiilt
dreima den Mund.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Esist empfehlenswert, jedoch nicht
Pflicht, sich dabel auch die Zéhne zu
putzen, und zwar mit der Zahnburste,

einem Miswak® oder mit einem Finger
der rechten Hand, indem man damit

kraftig Uber die Zahne reibt.

25 Ein Miswak igt ein faseriges Astchen von dem gleichnamigen Baum,
das man noch heute kaufen kann. Unser Prophet (a.s.s.) benutzte es
zum Zahneputzen und wies haufig auf die Wichtigkeit hin, sch die
Zahne zu putzen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(3) Man sdubert die Nase dreimal, indem man etwas \Wasser
in die rechte Handkelle nimmt, das Wasser vorsichtig in den
unteren Tell der Nase hochzieht und mit Hilfe der linken Hand
die Nase schnaubt.

Hinweis fur unsere »neuen« Brider und

Schwestern:

Bitte das erste Md wirklich ganz vorsichtig

das Wasser in den unteren Teil der Nase

hochziehen. Sonst gelangt das Wasser leicht

in die oberen L uftwege, was schmerzhaft

und auch gefahrlich werden kann und

naturlich nicht beabsichtigt ist.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(4) Man wascht mit beiden Handen das ganze Gesicht
dreamd.

Méanner fahren sich mit den nassen Fingern durch das
Barthaar, so dal3 sowohl der Bart als auch die
darunterliegende Hautpartie nal3 werden.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(5) Man wascht den rechten Arm dreima vom Handgelenk bis
zum Ellenbogen, indem man z.B. etwas Wasser in die rechte
Handkelle nimmt, es aus der Handkelle Gber den gesamten
Unterarm laufen 183 und mit der linken Hand das
herunterlaufende Wasser Uber den gesamten Arm
einschliefdich des Ellenbogens verteilt. Man kann mit der
Waschung jedoch auch beim Ellenbogen beginnen.

Raum fr eigene Notizen
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(6) Entsprechend wascht man den linken Arm vom
Handgelenk bis zum Ellenbogen.

Raum fUr eigene Notizen
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(7) Man streicht mit einer oder mit beiden nassen Handen Uber
den Kopf oder Uber einen Teil des Kopfes.

(8) Man streicht mit den Obersaiten der Finger um den Hals
herum, um ihn von Staub und Schmutz zu befreien (die
Handfl&chen sind dabel also vom Hals weggewendet).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(9) Man séubert die beiden Ohren griindlich mit nassen
Fingern von innen und aul3en - das rechte Ohr mit der rechten
Hand, das linke Ohr mit der linken Hand.

Raum fr eigene Notizen
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(10) Man wascht den rechten Fuld dreima mit der linken Hand
bis zu den Kndcheln.

(11) Dabei reinigt man auch die Zwischenrdume zwischen den
Zehen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(12) Abschlief3end wascht man in derselben Weise den linken
Fufd mit der rechten Hand.

(13) Bei der FuRwaschung ist darauf zu achten, dal3d die Ferse
bis zum Fu’gelenk ordentlich gewaschen ist.

Damit ist der Wudu beendet.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Ubersicht aller Wudu-Phasen

4
N
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

I

b) Gud, die Ganzwaschung i

P

In bestimmten F&len®™ muR der ganze Kérper durch den
Gud, die Ganzwaschung, gereinigt werden.

Am einfachsten kann der Gud mit Hilfe der Dusche
durchgefuhrt werden, aber genauso gut auch z.B. mit Hilfe
einer Wasserkanne. Es sel noch einma darauf hingewiesen,
dal’ im Normalfall*” so viel Wasser verwendet werden mul?,
dal3 das Wasser von alen Kdrperpartien abtropft, und dal’ es
bei flief3endem Wasser (z.B. Dusche) ausreicht, die Korper-
teile einma unter die Wasserquelle zu haten.

Der Gud wird wiederum durch das Fassen der Niyya und das
Sprechen der Basmala eingeleitet. Dann reinigt man die

Korperteile in dieser Rethenfolge:

26 Siehe dazu Abschnitt (€) dieses Kapitels.
27 Siehe den vorhergehenden Abschnitt.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(1) Man wéscht die Hande in der beim Wudu unter (1)

beschriebenen Weise.

(2) Mit der linken Hand wascht man den UnterkOrper zuerst

vom, dann hinten mit fliel3endem Wasser.

(3) Man wéscht noch einmal die Hande wie unter (1) und fhrt
nun den algemeinen Wudu" durch, wie er im
vorhergehenden Abschnitt beschrieben wird, wascht
jedoch noch nicht die Ful2e.

(4) Man Ubergief?t dreimal den Kopf mit Wasser, so dal3 der
ganze Haarboden nal3 wird und auch die gesamten Haare
durchndl? werden. Frauen brauchen jedoch geflochtenes

Haar nicht zu |6sen.

(5) Man gieldt Wasser Uiber die rechte, dann tber die linke
Schulter und verteilt das herunterflief3ende Wasser tUber
den gesamten Korper. Dies wiederholt man noch zwel
weltere Male. Man mul3 dabei darauf achten, daf? auch

nicht die kleinste Korperstelle ungewaschen bleibt.

(6) Abschlief3end wéscht man den rechten, dann den linken
Ful3 in der im vorigen Abschnitt beim Wudu' beschrie-

benen Weise.

Damit ist der Gud beendet.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Nach Vollzug der rituellen Reinigung spricht man folgenden

Du' a aus:

REpY ‘_‘JJJAIJWI‘,_JI e olaal pelll
Allahumma-g- 'aini mina-t-tau-wa-bin,
wag- 'aini mina-lI-mutattah-hinn.
0 Allah, lasse mich zu den Reumiitigen
und den Sich-Reinigenden gehoren.

Es sa noch hinzugefiigt, dal3 man darauf achten soll, immer
wohlriechend zu sein; der Prophet (a.s.s.) liebte Wohlgertiche
sehr und empfahl, sich vor dem Besuch der Moschee zu
parfumieren (natUrlich unaufdringlich). Frauen sollen
dlerdings, wenn sie das Haus verlassen, kein Parfim
benutzen, um nicht die Aufmerksamkeit Fremder auf sich zu

Ziehen.

c) Tayammum, die »Er satzabreibung« ;“'“““

Das Wort Tayammum hat urspriinglich die Bedeutung von
»Anstreben«. Im islamischen Recht bedeutet es: »das Streben
zum Erdboden«, um sich damit Uber Gesicht und Hande zu
reiben; in der Absicht, die rituelle Reinheit zu erlangen.

Die Gesetzméldgkeit des Tayammum ergibt sich aus dem
Qur'an, der Sunna und dem Konsensus der Gelehrten

(Igma).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Der Nachwels seiner Legitimitét im Qur'an wird durch den

folgenden Vers 43 in Sura4 (An-Nisa, Die Frauen) erbracht:

,,.-,., ,-,’ | o }x"

AAT Bt Eih ’*’: ’.,,.EJ,U.:.JL,I M(,i;:'*_i;’i

":: :} .,.5,—- _." @ - ..r-"#_.._,.-..f
Ol .m_,’ _,’S.*_;t;ﬁ;”ﬂbp;bxmt

"Und wenn ihr krank S€|d oder euch auf einer Reise befindet
oder einer von euch von der Notdurft zurtickkommt, oder
wenn ihr Frauen bertihrt habt und kein Wasser findet, dann
sucht guten (reinen) Sand und reibt euch dann Gesicht und
Héande ab. Wahrlich, Allah ist Allverzeihend, All vergebend."
In der Sunnawird der Tayammum durch den Ausspruch des
Propheten Muhammad, Allahs Segen und Friede auf ihm,
bestétigt:

Mo, SELU LALG L ey el L fE et s

A I T Y T u_.‘i.‘i Cra

"Die gesamte Erde ist fir mi ich und meine Gemeinde zur
Gebetsstétte und zum Reinigungsmittel gemacht worden; wo
auch immer sich einer aus meiner Gemeinde befindet, wenn
die Zeit zum Gebet kommt, er wird (dort) etwas haben, womit

er sich reinigen kann.**

28 Uberliefert von Abu Umamabe Ahmad.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Wann ist der Tayammum erlaubt?

Der Tayammum ist demjenigen gestattet, der sich die kleinere
Verunreinigung (Hadat asgar) oder die grof3ere
Verunreinigung (Hadat akbar) zugezogen hat - und zwar am
Wohnort oder auf der Reise - wenn einer der folgenden

Grinde vorliegt:

* Wenn man kein oder nur so wenig Wasser vorfindet, dal3 es

fur die Waschung zur rituellen Reinheit nicht ausreicht.

* Wenn man verletzt oder krank ist und furchtet, dal3 die
Anwendung von Wasser die Krankheit verschlimmert oder
die Heilung verzogert, gleichguiltig, ob man dies aus
Erfahrung weil3 oder durch die Auskunft eines

vertrauenswirdigen Arztes.

* Wenn das Wasser sehr kalt ist und man es fir
wahrscheinlich halt, dal3 man sich durch dessen
Anwendung Schaden zuftigt. Gleichzeitig miissen aber
auch folgende Bedingungen erfiillt sein: man darf Gber
keine Mdglichkeit verfligen, das Wasser aufzuwéarmen,
selbst wenn man Geld dafur zahlen mufite, und es mul3

unmaglich sein, ein Bad aufzusuchen.

* Wenn sich Wasser in der Nahe befindet, man aber um sich

selbst, seine Ehre, sein Vermogen oder um die Trennung
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

von seinen (Reise) Begleitern flrchtet oder eéinem ein
Feind, den man zu firchten hat, den Weg zum Wasser
versperrt, gleichgultig, ob essich bei diesem Feind um ein
menschliches oder ein anderes Wesen handelt. Uber dies
kann der Tayammum angewendet werden, wenn man
eingesperrt ist oder nicht an das Wasser herankommen
kann, well das Gerét dazu fehit (z.B. Seil und Eimer bei
einem Brunnen), m alen diesen Fdllen bedeutet ja das
Vorhandensein des Wassers sovidl, als ob es nicht
existiere. Ebenso ist es demjenigen gedtattet, den
Tayammum anzuwenden, der bel dem Versuch, sich
Wasser zu verschaffen, beflrchten mul3, unschuldigin
Verdacht zu geraten, eine unwurdige oder strafbare
Handlung begangen zu haben, und dadurch an Ehre zu

verlieren.

* Wenn man das Wasser gegenwaértig oder zukiinftig fir sich
selbst oder fir jemand anderen zum Trinken braucht, selbst
wenn es sich dabei um einen Hund handeln sollte, der nicht
bissg ist, oder wenn man es zum Brotbacken, zum
Kochen oder zur Besaitigung einer Verunreinigung
bendtigt, bei deren Vorhandensein man von Allah (t) keine
Nachsicht erwarten kann. In diesen Fallen wendet man den

Tayammum an und spart das Wasser, das man bel sich hat.

WWW.AL-IMAN.net



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

* Wenn man in der Lage ist, Wasser zu verwenden, jedoch
beflrchtet, die Zeit fur das Gebet kénne ablaufen, solange
man mit der algemeinen Gebetswaschung (Wudu) oder
der Ganzwaschung (Gudl) beschéftigt ist. Man wendet
dann den Tayammum an und betet, ohne dal3 danach eine

Wiederholung des Gebets nétig ware.

q_.J;.a.:'n jl.ﬁ - |
Der Erdboden, ol mae "““""'Jﬂ,

den man fir den Tayammum verwendet:

Esist erlaubt, den Tayammum mit reiner Erde durchzufthren
und mit allem, wasin seiner Art der Erde entspricht, wie
Sand, gemal3 dem Wort Allahs, des Erhabenen, im Qur'an
(4:43) "... dann sucht sauberen Erdboden auf." Die
Sprachgel ehrten stimmen darin Uberein, dal3 das Wort (Salid)
»Erdboden« die Erdoberflache bezeichnet, sei sie nun aus

Erde oder e nem anderen Materid.

Raum fr eigene Notizen
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Die Art und Weise, e
wie der Tayammum durchgefihrt wird:

Man fal¥ zuerst die Absicht (Niyya), den Tayammum
auszufuhren, wie man dies auch fur den Wudu' oder das

Gebet tut.

Dann spricht man die Basmala aus und klopft mit beiden

Héanden auf den reinen Erdboden.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Man reibt die beiden Hande kurz zusammen, um sie von den

daran haftenden groben Partikeln zu befreien.

Daraufhin relbt man sich mit ihnen Uber das Gesicht und

jewells Uber die andere Hand bis zum Geenk.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Es gibt hierzu keine zutreffendere und eindeutigere
Beschreibung als die Uberlieferung von 'Ammar (r), der
sagte;

"Ich bekam die grofe rituelle Unreinheit (Ganaba) und fand
kein Wasser. Dawé zte ich mich auf der Erde und betete dann.
Ich erzahlte dem Propheten (a.s.s.) davon, und er sagte: »Es
hétte dir genligt, mit deitnen Handfl&chen auf die Erde zu
klopfen, dann auf sie zu blasen und daraufhin mit ihnen Gber
dein Gesicht und jewells Uber die andere Hand bis zum
Gelenk zu streichen.«"®

Aus dieser Uberlieferung geht hervor, dai3 einmaliges Klopfen
auf die Erde genligt, dal3 man (auler dem Streichen Uber das
Gesicht) nur mit den Handflachen, jewells Uber die
gegeniberliegende Hand zu fahren braucht und dal3 es fur
denjenigen, der den Tayammum mit Erde ausfihrt, diese von
seinen Handfl&chen abzuschiitteln und darauf zu blasen, um

nicht sein Gesicht staubig zu machen.

Die Dinge, die durch den Tayammum

#8 - - - ,
et )| I L La
gestattet werden: H‘-'-‘J by oF. g

Der Tayammum ist ein Ersatz fur den Wudu' und die
Ganzwaschung (Gud) bei Fehlen des dazu nétigen Wassers.

Daher wird durch ihn gestattet, was auch durch Wudu* und

29 Uberliefert bei Ad-Daragutnyy, Al-Buchary und Mudim.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Gud gestattet wird, ndmlich die Verrichtung des Gebets
(Sdah), das Bertihren des Qur'an und anderes.

Der Eintritt der Gebetszelt ist keine Voraussetzung fir die
Guiltigkeit des Tayammum. So kann der Mudlim mit dem
Tayammum, wenn e ihn enma durchgefihrt hat, so vide
Pflicht- und freiwillige Gebete verrichten, wie er will.
Voraussetzung ist, dal3 er wahrend dieses Zeitraums nichts tut,
was seinen Tayammum aufhebt (siehe folgenden Abschnitt);
es gilt hierbei gleichermalen fir den Tayammum das, was

auch fur den Wudu' gilt.
Von Abu Darr (r) wird Uberliefert, dal3 der Prophet (a.s.s.)

sagte:
"Der Erdboden ist ein Reinigungamittel fir den Mudim, selbst

wenn er zehn Jahre lang kein Wasser finden sollte. Doch
wenn e esfindet, dann soll es seine Haut berthren; denn das

ist besser."¥®

Die Dinge, die den Tayammum

aufheben S e
Alles, was den Wudu' aufhebt (sehe rituelle Verunreinigung),

hebt auch den Tayammum auf, da er der Ersatz fir den Wudu*
ot PRVOR RPN E W PR - PUARCT PP v

Desgleichen hebt das Vorhandensein von Wasser, die

30 Uberliefert bei Ahmad und At-Tinnidyy.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

MOglichkelt, es zu verwenden oder an es heranzukommen,
den Tayammum auf, auch wenn dies zuerst nicht moglich oder
das Wasser nicht vorhanden war. Hat man jedoch bereits das
Gebet mit dem zuvor durchgefthrten Tayammum verrichtet
und findet daraufhin Wasser oder ist imstande, es zu
verwenden, so ist es nicht nétig, das Gebet zu wiederholen,
selbst wenn noch Zeit zu seiner erneuten Verrichtung
vorhanden ist. Besteht jedoch die Gelegenheit, an Wasser zu
gelangen, solange man sain Gebet noch nicht zu Ende
gebracht hat, so wird damit die rituelle Reinheit aufgehoben.
Man mul3 sich in diesem Fall mit Wasser erneut reinigen und

dann das angefangene Gebet wiederholen.

F

d) Mash, das Uberstreichen o |
Mash ist das gleichsam nur angedeutete Waschen eines

bedeckten Korperteils durch Uberstreichen mit nassen
Fingern.

Der Mash kann beim Wudu' die Ful3waschung ersetzen. Nach
der Lehre einiger Rechtsschulen darf man diese Art von
Waschung nur bei einer bestimmten Art von »Unterschuhen«
vornehmen: sie missen so biegsam sein, dal3 man sie beim
Gebet anbehalten kann; sie mussen die Fif3e bis Uber die
Kndchel bedecken und sie miissen wasserundurchléassig sein.
Anderen Rechtsschulen zufolge darf man den Mash auch tber

dicken Strimpfen anwenden.

WWW.AL-IMAN.net 42



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Der Mash wird durchgefiihrt, indem man anstelle der
Fulwaschung beim Wudu mit der nassen Hand Uber den
Schuh bzw. Strumpf von den Zehen Uber den Spann bis zur
Fuflbeuge streicht.

Unter der Voraussetzung, dal3 man die Schuhe bzw. Strimpfe
Im Zustand ritueller Reinheit nach elner vollsténdigen
Waschung angezogen hat, kann man 24 Stunden hindurch bei
jeder Waschung den Mash vollziehen, als Reisender sogar drei
Tage bzw. 72 Stunden lang.

Dringt Wasser in die Schuhe ein oder durch die Strimpfe
hindurch, wird der Mash ungiltig.

Es it jedoch empfehlenswert, auf den Mash zu verzichten und
auch die FiRke vollsténdig zu waschen, wenn man eine
Waschgel egenheit hat.

Ist jemand verletzt oder hat sich eéinen Knochen gebrochen, so
dal’ ein Verband oder eine Schiene angelegt werden mul3, so
fahrt der Betroffene mit der nassen Hand tber den Verband
oder die Schiene, ohne dal3 dabei das Wasser mit dem
verletzten Korpertell in Bertihrung kommt. Ebenso legt man
einen Verband an und streicht dartiber, wenn sich eine
Beriihrung der Wunde mit Wasser schadlich auf den
Gesundheitszustand des Betroffenen auswirken wirde. Dabei
ist es unwichtig, ob der Korperteil, an den der Verband oder
die Schiene angelegt wird, vorher rituell rein war. Desgleichen

gibt es keine zeitliche Beschrankung fur das Streichen Uber
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

den Verband oder die Schiene, solange deren Vorhandensain
notwendig ist. Die so erlangte rituelle Reinheit wird durch die
Dinge aufgehoben, die den Wudu' und den Tayammum
aufheben, hier speziell aber auch durch die Entfernung des

V erbandes oder der Schiene.

y B -IJ i _l—- -

e) Rituelle Verunreinigung Sl it
Der Zustand der rituellen Reinheit (Tuhir) wird beendet durch
dierituelle Verunreinigung, so dal3 fiir das néchste Gebet eine
erneute rituelle Waschung erforderlich wird. In einigen Falen
wird die rituelle Reinheit durch den Wudu*** wiederher-
gestellt, in anderen Falen wird der Gus™ erforderlich.
Wudu' wird erforderlich nach:

* Verichtung der Notdurft,

* Wasserlassen,

* Abgang von Winden,

* Schiaf,

* Ohnmacht.
Ein Arzt, der mit dem Blut eines Verletzten in Bertihrung

kommt, oder ene Mutter, dieihr Kind wickdt, verlieren

dadurch nicht ihre rituelle Ranhait.

31 Siehe Abschnitt (a) dieses Kapitels.
32 Siehe Abschnitt (b) dieses Kapitdls.
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Esist Sunna, nach Benutzung der Toilette, sofern man die
Moglichkeit dazu hat, entsprechende K 6rperstelle bzw.
Korperstellen mit Wasser zu waschen - mit der linken Hand
und mit flief3endem Wasser - z.B. mit Hilfe eines K&nnchens -
erst vom, dann hinten. Hatte man dazu keine Gelegenheit,
mul3 man diese Waschung nach Méglichkeit vor dem

eigentlichen Wudu' nachholen.

Besonderheiten:
Leidet man unter bestimmten Krankheiten, die gemal3 den

oben genannten Ursachen eine standig rituelle Unreinheit
verursachen, wie z.B. Nasenbluten, Urintropfeln oder

Darmflul? durch Versagen der Schliel3muskeln usw., erreicht
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

man durch den Wudu" ebenfals rituelle Reinheit. Man mul3
jedoch vor dem néchsten Gebet auf jeden Fall eine erneute

Waschung vornehmen. Dasselbe gilt fir Frauen, wenn

Blutungen auf¥erhab der Menstruation oder des Wochenbetts
auftreten.

Gud wird erforderlich nach:
- Geschlechtsverkehr (Ganaba),
- Samenergul3 (Ganaba),
- Abklingen der Mengtruation,
- Beendigung des Wochenbetts,
-Tod,

- Waschung eines Leichnams
(nur bei manchen Rechtsschulen).

Aul¥erdem wird der Gud denjenigen empfohlen, die neu zum

|dam Ubertreten.

2. Ritudle Reinhait der Kleidung 300l LAl
und Bedeckung der BloRe

Diese sind die zweite Vorbedingung fir die Guiltigkeit des

Gebets. Rituelle Reinheit der Kleidung bedeutet, dal3 sie (im
Normalfal) frei sein mul3 von Flecken durch unreine

menschliche oder tierische Ausscheidungen.

Eine Verschmutzung durch Staub oder Flecken bewirkt zwar

keine rituelle Unreinheit der Kleidung, soll aber nach
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Moglichkeit vermieden werden; denn esist Sunna, dal? auch
die Oberbekleidung immer sauber und gepflegt ist.
Bedeckung der Bl6l3e bedeutet, dal? der Mann nach
Uberwiegender Meinung zumindest vom Nabel bis zu den
Knien bedeckt sein mul3.

Im Normafall sollte er im umgangssprachlichen Sinne
vollstéandig bekleidet sein, und zwar so, dal3 die Kleidung

zwischen Taille und Knien nicht zu eng i<

Bel der Frau muf3 der ganze Korper auf3er den Handen und
dem Gesicht bedeckt sein, und zwar so, dal3 die

K érperformen tatsachlich verhdllt sind.

Empfehlenswert ist, beim Gebet einen grolRen Uberwurf o.a.
zu tragen, der vom Kopf tber den gesamten Oberkorper
hinabreicht.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

3. Ritudlle Reinheit des Gebetsplatzes

Dieseist die dritte Voraussetzung fir die Guiltigkeit des

Gebets. Es bedeutet, dal? der Gebetsplatz rein sein muf3 von
Verschmutzungen durch menschliche und tierische
Ausscheidungen, gleich welcher Art.

Dartiber hinaus sollte auch der Gebetsplatz im
umgangssprachlichen Sinne sauber sein, sai esin einem Raum
oder unter freiem Himmel. Dies erreicht man z.B. dadurch,
dal3 man das Gebet auf einer sauberen Unterlage (einem

Gebetsteppich, einem Mantel 0.a.) verrichtet.
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II:J |

4. Einnahme der Gebetsrichtung (Qibla)

Die vierte Vorbedingung fur die Gltigkeit des Gebetsist das
Einnehmen der Gebetsrichtung nach der Kabain Makka.
Im Qur'an (2:150) heil} es:

g o M TG [ Pt e it
"Und wo immer ihr auch said, wendet eure Gesichter in ihre

Richtung (der heiligen Moschee)."

Die Kabawurde von Abraham (a.s.) und seinem Sohn Ismael
(a.s.) auf den damals bereits vorhandenen Fundamenten
aufgebaut - se beide beteten zu Allah, dem Einen und
Einzigen Gott, Der von den heutigen Mudlimen verehrt wird.

Wer die Qibla nicht genau kennt und spéter feststellt, dald die

WWW.AL-IMAN.net

49



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Gebetsrichtung falsch gewahlt war, braucht die verrichteten
Gebete nicht zu wiederholen. Voraussetzung ist aber immer,
dal? der Glaubige sich ernsthaft bemtiht, die richtige
Gebetsrichtung einzunehmen.

Hierzu lesen wir im Qur'an (2:115):

25 05

: A -
Cospo grro 2 o %

00 NI IR R PPRRCAR KW
"Und Allah gehort der Osten und der Westen; wo immer ihr

euch also hinwendet, dort ist das Antlitz Allahs. Wahrlich,

Allah ist Allumfassend, Allwissend."

Diese einhetliche Form der Gottesanbetung, auf einen

zentralen Ort hin gerichtet, kennzeichnet die Einheit der
Glaubigen as Gemeinschaft und ist somit ein verbindender

Faktor im Idam.

Qibla
Die Qiblafir Deutschland (Stidost)
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Die Kabain Makka, die fast standig von Glaubigen in einem
bestimmten Zeremonidl gegen den Uhrzeigersinn umlaufen
wird, wird durch diese Kreisbewegung der Glaubigen
gewissermalden zu einem Zentrum, um das sich die gesamte

idamische Wdt dreht.
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5. Einhalten der Gebetszeiten ! =130

Die vorgeschriebenen Gebetszeiten kennen wir neben
mehreren Hinweisen im Qur'an auch detailliert aus dem
sogenannten »Hadit-Gibril«, nach dem der Erzengd Gabrid
(a.s.)® mit dem Propheten Muhammad (a.s.s.) an zwei
aufeinanderfolgenden Tagen zusammentraf und ihm am ersten
Tag die Anfangszeiten der jewelligen Gebete und am zweiten
Tag deren Endzeiten erklarte.® Danach sind die Gebetszeiten

wie folgt festgesetzt:
(1) fur das Fagr- bzw. Subh-Gebet: Sl 33a
vom Beginn der Morgenddmmerung bis zum

Sonnenaufgang,

(2) fiir das Zuhr-Gebet: el 1ok
vom Beginn des Niedergangs der Sonne nach dem
Uberschreiten des Zenits bis zum Beginn der Zeit fur

das 'Asr-Gebet,

(3) fir das 'Asr-Gebet: anll s

vom Zeitpunkt, in dem der Schatten eines Objekts

33 Arab.: Gibril.
34 Uberliefert bei Al-Buharyy, Ahmad, An-Nasa'yy und At-Tirmidyy.
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langer ist als es selbst - zuziiglich des
Mittagsschattens - bis zum Sonnenuntergang, >

(4) fir das Magrib-Gebet: il B3Ua
vom Sonnenuntergang bis zum Ende der

Abenddéammerung und Eintritt der vollstandigen
Dunkeheit,

(5) fir das 'Isal-Gebet: sLaadl e
vom Eintritt der vollstandigen Dunkelheit bis zum

Anbruch der Morgenddmmerung.

-

Diagramm der Gebetszeiten

35 Diese Beschrelbung trifft nur fur stidliche Breiten zu. Fir das Gebiet in
Europa verweisen wir auf den »Kaender der Gebetszeiten, der bei
den idamischen Zentren und in den Moscheen erhdtlich ist.
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Diese Zeiten miissen unbedingt eingehalten werden, es dirfen
also in der Regel keine Gebete vorgezogen oder spater
verrichtet werden. Wird ein Gebet vor Eintritt der daftr
vorgesehenen Zeit verrichtet, so ist es normalerweise ungtiltig.
Esist erwiinscht, die Gebete, insbesondere das Abendgebet
(Magrib), zu Beginn der jeweiligen Gebetszeiten zu verrichten
(vgl. hierzu die Bestimmung lber das »Zusammenfassen
zweier Gebete« im Abschnitt »Das Gebet des Reisenden«).
Jeder Tag beginnt also mit einem Gebet und wird auch mit
einem Gebet beendet. So wird dem Glaubigen Gelegenheit
gegeben, bel Tagesbeginn Trost und Stérkung zu erflehen und
am Tagesende um Vergebung fir die begangenen Ubeltaten zu
bitten und fir ales zu danken, was der Tag an Gutem gebracht

hat.

Verbotszeiten e E‘M' o U“‘""J' Sl
Neben den genannten Zeiten, in denen die entsprechenden
Gebete verrichtet werden miissen, gibt es aber auch Zeiten, in
denen nicht gebetet werden darf. Diese Zeiten sind unsin
verschiedenen Hadliten tberliefert:
(1) nach dem Verrichten des Fagr-Gebets bis zum

Sonnenaufgang,

(2) bei Sonnenaufgang,
(3) zu dem Zeitpunkt, an dem die Sonne direkt im

Zenit stent,
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(4) nach dem "Asr-Gebet bis zum Sonnenuntergang,
(5) wéhrend des Sonnenuntergangs.

Nachzuholende Fad-Gebete. z.B. verschlafene und

vergessene, sind von dieser Regelung nicht betroffen. D.h..

se mussen nach dem Erinnern sofort verrichtet werden, und

S8 es auch in den genannten an Sich verbotenen Zeiten.

Hingchtlich der Nafila-Gebete gibt esin diesem
Zusammenhang zwel Hauptmeinungen: Der Gelehrte Ahmad
Ibn Hambal sagt, dal3 wahrend der genannten V erbotszeiten
keine Nafila-Gebete verrichtet werden dirfen, dain diesen
Zeiten en dlgemeines Verbot fir diese Gebete bestehe.
Dagegen ist der Gelehrte As-Safi’yy der Auffassung, dal3
Nefila-Gebete, die einen besonderen Grund haben - wie z.B.
das Gebet beim Betreten einer Moschee - auch wahrend der
Verbotszeiten verrichtet werden dirfen.

Hat man z.B. die Zeit fir das Morgengebet versaumt, holt
man vor dem néachsten Fard-Gebete auch das Nafila-Gebet
nach. Man muf3 dies tun, wenn man bereits die Absicht fir ein
bestimmtes Nafila-Gebete gefaldt hatte, es dann jedoch - aus
welchem Grund auch immer - nicht mehr rechtzeitig verrichten
konnte; denn das Fassen der Niyya zu einem Gebet ist ein
Versprechen Allah (t) gegeniiber und muf3 nattirlich

eingehaten werden.
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6. Absicht (Niyya) zum Gebet |

Die zuvor gefalde Niyya, ein ganz bestimmtes Gebet
verrichten zu wollen, ist die sechste Voraussetzung fir dessen
Glltigkeit.

Diese Absicht mul3 nicht mundlich gedulert werden, aber der
Betende mul3 sich vor dem Gebet genau bewul3t machen,
welches Gebet er verrichten will, ob er z.B. beim
Nachmittagsgebet zuerst ein Nafila-Gebet verrichten oder
gleich mit dem Fard-Gebet beginnen will.

Beispiedsweise kann er (in Gedanken) sagen:

"|ch beabsichtige, vor meinem Nachmittagsgebet zwel
Rak'a™® Nafila zu verrichten zum Gedenken an Allah, dem
Allmé&chtigen, in der Hoffnung, Sein Wohlwollen und Seine

Gnade zu erlangen.”

Raum fUr eigene Notizen

36 Einz.: Rak'a, (wortlich: »Beugung«); bezeichnet einen Gebets-
abschnitt. Siehe dazu die néchsten zwel Kapitd.
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D. Die Anzahl der Rak'a
in den einzelnen Gebeten

33a S o =K ,01 S0
Die einzelnen funf Fard-Gebete enthalten folgende Anzahl von
Rak'a
Morgengebet (Fagr): 2
Mittagsgebet (Zuhr): 4
Nachmittagsgebet (As): 4
Abendgebet (Magrib): 3
Nachtgebet ('Isa): 4

Ferner gibt es zehn Nafila-Rak'a, die a's "Sunna mu'akkada'
genannt werden, well der Prophet Muhammad (a. s.s) sie
standig verrichtet hat.

vor dem Fagr: 2
vor dem Zuhr: 2
nach dem Magrib: 2
nachdem 'l sa’: 2

Aul¥erdem gibt es Nafila-Rak'a, die ds"Sunna gair
mu'akkada"' genannt werden, well der Prophet (a.s.s.) diese
gelegentlich verrichtet hat, und zwar zusétzlich zu den oben
genannten:

vor und nach dem Zuhr: jewells 2

vor dem 'As: 2 oder 4
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nach dem Adan® zum Magrib: 2

vor dem'lsa: 2

Auf ein bestimmtes Nafila-Gebet wird besonders
nachdriicklich hingewiesen, namlich auf das sogenannte
»Witr-Gebet«*®, das aus einer ungeraden Anzahl von Rak'a
besteht. Das Verrichten des Witr-Gebets wird den Glaubigen
nachhatig empfohlen; es kommt dem Charakter der Fard-
Gebete ndher s dem der Nafila-Gebete. Die Zeit des Witr-
Gebets liegt zwischen dem ‘Isa- und dem Fagr-Gebet. *

E. Beschreibung
des Fard- und Nafila-Gebets

o (B " - - i .t'—‘a..
Walilly Tau,all o s3all Lk

Die Gebete als Gebot sind in zahlreichen Qur'an-Versen
erwahnt, doch ist ihre Form dort nicht in alen Einzelheiten
beschrieben.

Im Qur'an finden sich jedoch die sechs elementaren
Bestandtelle des Fard-Gebets:

37 Ergter Gebetsruf.
38 Siehe Kapite K (1).
39 vgl. Anhang Uber "Das Gebet in der Nacht (Tahaggud).
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() Tahrim,

(2) Qur'an-Rezitation,
(3) Ruku,

(4) Sugud,

(5) Tasahhud,

(6) Tadim bzw. Tahlil.
Die Beschreibung des Gebets finden wir in den Haditen. Die

Grundlage al dieser Bestimmungen und Richtlinien bildet der
Hadit des Propheten (a.s.s.), in dem er sagte:

"Betet s0, wie ihr mich beten saht.**°

Beim Einzelgebet spricht man nicht laut, aber man darf auch

nicht nur in Gedanken sprechen, sondern Lippen und Zunge

mussen bewegt werden; denn sonst ist das Gebet ungiltig.

Raum fur eigene Notizen

40 Uberliefert bei Al-Buchary.
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Die Augen richtet man beim Gebet auf die Stelle, wo man beider
Niederwerfung mit der Stirn den Bodenbertihren wird; man soll aso
weder die Augen schlief3en noch den Blick zum Himmel erheben.

i
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Blicken in Richtung
der Sugud-Stelle

\
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|. Tahrim ==

Nachdem man die im Kapitel C beschriebenen Vorbedingungen
erfullt hat, folgt die eigentliche Er6ffnung des Gebets mit dem
"Takbil** at-tahrim" (auch "Takbir a- Ihram" genannt):

Der Mann hebt seine beiden gedffneten Hande bis in Hohe der Ohren
und sagt:
i} Wiy
Allahu akbar.
Allah ist groRer.

Die Frau hebt die gedffneten Hande bis in Schulterhdhe und sagt
ebenfdls:

4 W |
Allahu akbar.
Allah ist gréer.

ibla)
G humﬁc‘r\m“gialb
=

41 Die Worte Allahu akbar.
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richtig

s oe i e

Dann legt der Mann oberhab der Grtdlinie die rechte Hand Uber die
linke, und zwar so, dal3 die obere die untere bedeckt und dabei Daumen
und Zeigefinger der rechten Hand das Handgelenk der linken umfassen.
Die Frau legt die Hande in derselben Weise tibereinander, aber so, dal3 sie
dabei die Brust bedecken. (Nach der mdikitischen Rechtsschuleist es
auch erlaubt, beide Arme an den Saiten nach unten hangen zu lassen).
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Der Glaubige hat damit seine Verbindung zur Aul3enwelt
abgebrochen und befindet sich nun in Gedanken vor Allah (t).
Diesen Vorgang nennt man Tahrim. Von nun an mul3 der
Betende ales vermeiden, was sain Gebet ungultig machen
konnte. *

Dann spricht der Betende ein kurzes Lob- und Bittgebet, z.B.
in der Form, wie es von 'Umar (r) tberliefert wird™®

alaiul @H0S s Walamay agddl wlsla i
L 1Y, Wi LGS
Subhanaka-Ilahumma wa bi-hamdika,wa tabar aka-s-muka, wa ta'a
Gadduka,wa la ilaha gairuk.
Gepriesen seist Du, o Allah.
Und Deinist das Lob, und gesegnet ist Dein Name,
und erhaben sind Deine Mg estét und Grolie.

Und kein Gott ist da aul3er Dir.

- . 3 . -'_-lll_-Fl.- N
2. Qur'an-Rezitation i il 3el )

Die beiden Rak'a des Fagr-Gebets sowie die beiden ersten
Raka des Magrib- und des 'lsa -Gebets rezitiert der Betende

42 Sehe Kapitel F.
43 Uberliefen bei Mudim und Ad-Daraqutnyy.
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laut, die restlichen und die des Zuhr- und " Asr-Gebets jedoch
dlelautlos. Daraufhin bittet man Allah (t) um Schutz vor dem

verfluchten Satan und sagt:
aaa ) Slactd) G UL Ssel
A'udu billahi mina-S-Saitani-r-ragim
Ich nehme meine Zuflucht bei Allah

vor dem verfluchten Satan.**

Nun erfolgt die Qur'an-Rezitation, und zwar mit der ersten
Sura des Qur'an, der Al-Fatiha (Die Eréffnende). Man beendet
diese Suramit der Schluf¥ormel Amin (Amen).

Nach der Al-Fatiha rezitiert der Betende eine weltere Sura oder
elnige Verse einer Sura nach eigener Wahl.

Die Qur'an-Rezitationen missen in der Sprache des Qur'an,
aso in arabischer Sprache, erfolgen.

An mehreren Stellen im Qur'an™ heif¥t es unmifRverstandlich,
dal3 er in arabischer Sprache - nicht in irgendeiner anderen -
von Allah (t) offenbart worden ist. Die mudimischen

44 Die Worte"A’udu billahi mina-s- Saitani-r-ragim’* zusammen mit der
Basmda nennt man "A’udu-Basmdd'.

45 Diese sind: 12 (Y tsuf, Joseph): 2; 13 (Ar-Rad, Der Donner): 37; 16
(An-Nahl, Die Bienen): 103; 20 (TaHa): 113; 26 (As-Suara, Die
Dichter): 195; 39 (AzZumar, Die Scharen): 28; 41 (Fussila,
Erkléart): 3, 44; 43 (AzZuhruf, Der Prunk): 7; 46 (Al-Ahgaf, Die
Sandduinen): 12.
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Rechtsgelehrten sind sich dartiber einig, dass der Quran nur
auf arabisch vorgetragen werden kann, da schon eine
Ubersetzung seiner Worte gemal3 ihrer jeweiligen Bedeutung
(der Qur'an selbst kann nicht Ubersetzt werden) nicht der
Qur'an selbst ist und auch nicht al's solcher bezeichnet werden
darf.

Die einzige Ausnahme bilden, dem Figh®® zufolge, die neu
zum Islam Ubergetretenen, die beim Gebet solange die
Bedeutung der entsprechenden Qur'an-Versein ihrer
Muttersprache rezitieren dirfen, bissie die Versein arabischer
Sprache gelernt haben; sie miissen sich jedoch so schnell wie
moglich darum bemiihen.*’

Die Rezitation des Qur'an auf arabisch ist somit auch ein

verbindendes Element fir die Mudime aus dler Wdlt.

Raum fr eigene Notizen

46 Dieidamische Rechtswissenschaft im weitesten Sinne.
47 Die Al-Fatiha und eine weitere kurze Sura so auswendig zu lernen, dal3

man se beim Gebet rezitieren kann, ist durchaus innerhalb weniger
Tage moglich. Und Allahs Lohn ist um so gréf3er, je mehr man sich
beim Sprechen der Gebetstexte miihen muf3.
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|
3. Ruku' ® £

Nach Beendigung der Qur'an-Rezitation hebt der Betende,
nach Anweisung einiger Rechtsschulen, seine Hande wie beim
"Takbir at-tahrim" und sagt:
PER R
Allahu akbar.

Der hanafitischen Rechtsschule zufolge sagt er diese Worte,
ohne dabei die Hande zu heben.

Dann beugt er seinen Oberkdrper etwa um 90° nach vom und

legt seine Hande auf die Knie.

Nun sagt er mindestens dreimd:

(‘—‘Jﬂ-"—' ] ;,i.".: olaaw '
Subhana rabbiya-I-'Azm

Gepriesen sl mein Allméchtiger Herr.

Diese Korperbeugung wird Ruku' genannt.

48 Uber digjenigen, die es ablehnen, sich vor Allah (t) zu verneigen, sagt
der Qur'an; "Wehe an jenem Tag (des Jingsten Gerichts) denen, die
Unsere Botschaft fir Lige erklarten. Und wenn zu ihnen gesagt wird:

»Verneigt euch (in Anbetung vor Allah)«, vernegen se sich nicht.”

(77:47-48).
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Indem er sich wieder aufrichtet, spricht der Betende:
i Ll U
Sami‘a-llahu li-man
hamidah
Allah hort den, der

lhn lobpreist.

Nach dem Aufrichten diese Haltung wird Qiyam genannt — sagt man:

Laadialy G
Rabbana. wa laka-I-
hamd

Unser Herr, und Dir
gebiihrt alles Lob.

Blicken in Richtung
der Sugud-Stdle
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4. Sugudas 3 gnnial |

Auf das Aufrechtstehen nach dem Ruku’ folgt der Sugud (die
Niederwerfung), der ebenfalls durch die Worte

o |

Allahu akbar
eingeletet wird, jedoch ohne Heben der Hande.

Raum fir eéigene Notizen

49FUr digenigen, die die Niederwerfung vor Allah (t) im Diessats
ablehnen, beschreibt der Qur'an (68:42-43) die Szene am Tage des
Jingsten Gerichts so: "Am Tage, wenn die Beine entbl 6% werden

und sie aufgefordert werden, sich anbetend niederzuwerfen, werden se
es nicht konnen. Thre Blicke werden niedergeschlagen sein, (und)
Schande wird sie bedecken; denn sie waren (vergebens) aufgefordert
worden, sich anbetend niederzuwerfen, damals as se (noch)
wohlbehaten waren'
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Der Mann berthrt beim Sugud mit folgenden K érperteilen den
Boden: mit Stirn, Nase, beiden Handflachen, wobei die

Finger in die Gebetsrichtung zeigen, beiden Knien und den
Zehen, die ebenfals in Gebetsrichtung weisen. Nach einigen
Uberlieferungen sinkt man zuerst auf die Knie und bertihrt
dann mit Handen und Stirn den Boden, nach anderen bertihren
die Hande vor den Knien den Boden. Die Stirn liegt zwischen
beiden Handen, die Unterarme befinden sich nicht auf dem
Boden, sondern sind nach oben angewinkelt; die Fiil3e stehen
aufrecht auf den Zehenspitzen. Der Oberkorper wird moglichst
hoch vom Erdboden entfernt gehalten.

Dagegen fuhrt die Frau den Sugud moglichst »flach« und
»eng« aus. Stirn und Nase bertihren zwischen beiden Handen
den Boden, und zwar so dicht wie moglich vor den Knien.

Die Unterarme liegen moglichst eng am Korper auf dem
Boden auf, wobei die Ellenbogen etwas hinter den Knien
ruhen. Die Fufe beriihren mit dem Spann den Boden, und die
Zehen weisen nach hinten (s. unten "Beispiele einiger

Gebetshatungen flr die Frau®).

In dieser Korperhatung sagt der Betende mindestens
dreimd:

BT
Subhana rabbiya-I-Alla

Gepriesen s& mein Allerhdchster Herr.
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Im Sugud ist der Betende in seiner Demut und Anbetung Allah
(t) am néchsten.
Esist Sunna, beim Sugud Allah (t) zu preisen. |hn um
Vergebung zu bitten und sonstige Bittgebete (Du'd) zu
sprechen, wie z.B. das folgende;
hh.i.ul_uJ_Lu| J_,,Hu_udjﬁm
25308 Saanli a5 yal *—*ial:.;-‘h ,_rF‘J e

uu_Jl_a.ll ,.....;.IJJM_J L_.a_n_lﬂJ--ﬁ-.iJ‘-l-ﬂ-u-l g.n.u_l
Allahumma laka sagattu wa bika amantu wa laka aslamt.

Sagada waghi li-lladi halagahu fa sau-warahu
fa ahsana su-warah,fa sagga sam'ahu wa basarah,
fa tabaraka-llahu ahsanu-I-Haligm.
0 Allah. Vor Dir werfeich mich nieder,
an Dich glaube ich, und Dir ergebe ich mich.
Mein Gesicht wirft Sich nieder vor Dem,
Der es erschaffen und gestaltet hat. Er hat dabel seine Gestalt

gut gemacht und ihm Gehdr und Augen eingepflanzt.
Vollen Segens ist darum Allah, der beste Schipfer.™

Beim Sugud kann man z.B. auch um Erleuchtung bitten.
Das mit dem Sugud verbundene Geftihl der Geborgenheit
drickte sich in den Gebeten des Propheten Muhammad

50 Uberliefert bei Muslim und Ahmed.
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(a.s.s.) dadurch aus, dal3 er zuweilen den Sugud so lange
ausdehnte, dal3 die Menschen dachten, er sai eingeschlafen

oder gar gestorben.

Nach dem Sugud nimmt der Betende eine sitzende Stellung ein
und sagt dabei:

Allahu akbar

o L
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v
v
v

444

Manner "sitzen" auf dem linken Fuf3, der nun flach auf dem
Boden liegt, wahrend der rechte Ful3, auf die umgebogenen
Zehen gestiitzt, in aufrechter Stellung verbleibt. Die Hande
befinden sich auf den Oberschenkeln, wobel die Handflachen
flach auf ihnen liegen.
Frauen durfen den rechten Ful3 in lockerer Seitenlage auf dem
Boden ruhen lassen.
In dieser Haltung bittet man Allah (t) um Vergebung mit den
Worten:

ok SAAN sovs o) AV o

Mein Herr, vergib mir (zweimal).

oder:

giooly (obly Aoy Jaayly Joidl G,
Rabbi-gfir li, war-hamni, wa 'afini wah-dini, war-zugni

Mein Herr, vergib mir, erbarme Dich meiner, leite mich recht

und versorge mich.
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Dem ersten Sugud folgt ein zweiter in derselben Weise wie der
erste. Auch er wird von einem Takbir, also mit den Worten
eingeletet.
&
Allahu akbar,
Den Gebetsabschnitt vom Erdffnungs-Takbir (Takbir at-
tahrim) bis nach dem zweiten Sugud nennt man Rak'a

Beim Aufstehen zur zweiten Rak'a sagt man wieder die Worte
des Takbir:

g dd

Allahu akbar,
jedoch ohne die Hande zu erheben.
Die zweite Rak'a wird wie die erste ausgertihrt, beginnt jedoch

sofort mit der Qur'an-Rezitation, also mit der Al-Fatiha.

WWW.AL-IMAN.net 75



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

8 -

5, Tasahhud oo |

\

Der erste Tasahhud JsY! m'
Nach dem zweiten Sugud der zweiten Rak'a nimmt man

dieselbe sitzende Stellung wie zwischen den beiden Sugud ein
und spricht den Tasahhud. Er lautet:
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L._.lJI_,HI_,J...aJIJ ._..LJ_HJI
SR AR, A iL’H‘I elile p3CL]
o Cali 1 slee ey Gl w3CLI

22 8 - - BPe - g+ 3 5 gren s s, - 2.8 g Ren g
q—lJ—J-HJJﬁ““' I.Ln"hnu| .'L*_A.HI JJIYJldJlful ..Lé_n.ul

At-tahi-yatu li-llahi was-salawatu wat-Tai-yibat.
As-salamu 'alaika ai-yuha-n-nabyyu
wa rahmatu-llahi wa barakatuh.
As-salamu 'alaina wa 'ala 'ibadi-llahi-s-salihm.
AShadu allailahailla-llah, wa ashadu anna Muhammadan

‘abduhu wa rasuluh.

Alle Ehrenbezeigungen,
Gebete und guten Taten gebihren Allah.
Der Friede sai auf dir, o Prophet,

und die Barmherzigkeit Allahs und Sein Segen.

Der Friede s&8 auf uns
und auf den rechtschaffenen Dienern Allahs.
Ich bezeuge, dal3 kein Gott daist aul?er Allah
und ich bezeuge, dal3 Muhammad Sein Diener

und Gesandter ist.
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Kommt man bam Tasahhud an die Worte

so streckt man auf Anweisung einiger Rechtsschulen den
Zeigefinger der rechten Hand nach oben; anderen zufolge
bewegt man ihn wahrend des ganzen Tasahhud sténdig auf
und ab.”*

Nach Gebeten, die aus mehr as zwei Rak'a bestehen, erhebt
sich der Betende nach diesem ersten Teil des Tasahhud und
betet nach wie vor die restlichen Rak'a. Dabel besteht die

Qur an-Rezitation

- bel Fard-Gebeten nur noch aus der Al-Fatiha,
- ba Nafila-Gebeten, wie beschrieben, aus Al-Fatiha

und einem weiteren Abschnitt aus dem Qur'an.

51 Nach einem Hadit des Gesandten Allahs (a.s.s) soll diese Art
Begtdtigung der Einzigkeit Allahs durch Fingerhdtung eine
demondrative Stérke gegen Satan bezeugen.
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Der letzte Tagahhud R L
Bel Gebeten, die aus zwel Rak'a bestehen, schliefdt man dem
oben beschriebenen ersten Tell des Tasahhud den folgenden

zweiten Tal an:

..:...n..::-..n Ji el oS e Jaa ayll
aaal 5l Ji ey pal o) e codla CaS
L i ey s e W
_)_ail.aJlu_n‘._\_alJ_;IL_J1u_Lg_”u_nl_,_.IuJ.:J L L&

Allahumma salli ‘ala Muhammad
wa 'ala ali Muhammad, kama salaita 'ala Ibrahim
wa 'ala ali Ibrahim.
Wa barik '‘ala Muhammad wa 'ala ali Muhammad,
kama barakta 'ala Ibrahim
wo 'ala ali Ibrahim, fil-'alamm.
Innaka hamidu-m-magid.
0 Allah, schenke Muhammad Heil und der Familie
Muhammads, so wie Du auch Abraham
und der Familie Abrahams Heil geschenkt hast.
Und segne Muhammad und die Familie Muhammads,
30 wie Du auch Abraham und die Familie Abrahams
gesegnet hagt, in allen Welten.

Du bist ja der zu Preisende, der RUhmenswerte.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Nach diesen Worten konnen Bittgebete (Du’ &) gesprochen
werden, z.B.:

s Ll i calls il gl
d{mmiﬁi«;;&u;&m;yhi;ﬁ;y;
?_Q)JI J..I.I.Ifh...-l-lth‘rl J|J

Allahuma inn zalamtu nafsi Zulman katira,
wa law yagfiru-d-dunuba illa ant,
fag-fir li magfiratan min 'indika war-hamni,

innaka anta-I-gafuru-r-rahim.

0 Allah. Ich habe mir selbst vidl Unrecht angetan,
und niemand vergibt die Stinden aul3er Dir.
So vergib mir und mache die Vergebung
as eine Gabe von Dir; und erbarme Dich meiner.

Du hist wahrlich der VVergebende, der Barmherzige.*

Nach der hanafitischen Rechtsschule kann man auch sagen:
AR, B W ¢ Wl ) IR I L)

52 Uberligfert vei Buharyy und Mudim
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Rabbana atina fid-dunya. hasana,
wa-fil-ahirati hasana, wa gina 'adaba-n-nar.
0 unser Herr. Gib unsim Diessaits Gutes
und im Jenseits Gutes

und behiite uns vor der Strafe des Hollenfeuers.™

Man darf jedoch auch frei nach Belieben Bittgebete sprechen.

Ba Gebeten mit mehr ds zwel Rak'a Sitzt man nach dem
letzten Sugud ebenfalls in der beschriebenen Weise und
spricht beide Teile des Tasahhud.

#-L-;- ‘-.‘uﬁ!'l‘li-‘

Die sitzende Stellung wéhrend des Tasahhud

53 Qur'an 2:201.

WWW.AL-IMAN.net 81



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

6. Tadim bzw. Tahlil Sl g ol

Das Gebet wird beendet, indem man den Kopf zuerst nach
rechts wendet und sagt:

*-i-llg.-l--::’i!-n- .lr.-' l

As-salamu 'alaitkum wa rahmatu-llah.

Friede sai auf euch und die Barmherzigkeit Allahs.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Dann wendet man den Kopf nach links und wiederholt
denselben Satz. Die Augen richtet man dabel auf die jewellige
Schulter.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Auf arabisch nennt man diesen Vorgang Tadim (Gruf3 mit den
Worten "As-sddmu ‘daikum wa rahmatu-llah") oder auch
Tahlil (Auflésung, Freigabe), d.h man ist nun aus dem
Gespréch mit Allah (t) entlassen und kann nun wieder ganz
den weltlichen Geschéften und Problemen nachgehen. Alle
wahrend des Gebets verbotenen Dinge™, wie das Sprechen,
sind wieder erlaubt.

Der »V erbotszustand«, der durch den "Takbir at-tahrim"
geschaffen wurde, ist damit aufgehoben.

Hat man beim Gebet einen Fehler gemacht oder ist manim
Zweifd, ob man z.B. eine Rak'a zuvid gebetet hat, fihrt man

noch zwei zusétzliche Sugud aus, die sogenannten Sugudu-s-

sshw (Sugud des Vergessens) PV PR
Dabe gibt es mehrere Moglichkeiten:
Man kann die beiden Sugud in der letzten Rak'a nach dem
ersten Teil des Tasahhud ausfiihren. Man wendet dann nach
Beendigung dieses ersten Teils den Kopf zunéchst nach
rechts, wie beim Taslim eben beschrieben, und sagt:
P B R o Wl T |
As-salamu 'alaikum wa rahmatu-llah.

Friede sai auf euch und die Barmherzigkeit Allahs.

54 Siehe Kapitd F.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Dann fihrt man die beiden Sugud aus. Im Sugud sagt man
mindestens dreimal.:
“0 g ” v+ » b}
¥l s ol
Subhana rabbiya-l-a'la,

Gepriesen sa8 mein Allerhdchster Herr.

Danach liest man die beiden Teile des Tasahhud und beendet
dann das Gebet mit dem Tadim nach beiden Saiten.

Man kann die beiden Sugud jedoch auch wie eben beschrieben
nach dem zweiten Teil des Tasahhud oder erst nach dem

Tadim ausrthren.

Handelt es sich bei dem Vergessenen um einen vorge-
schriebenen Tell des Gebets, wie z.B. eine Rak'a, so wird
diese vor den beiden Sugud nachgeholt.

Nach dem Tadim bzw. Tahlil bittet der Glaubige Allah (t) um
Vergebung mit den Worten:

R ] ™ " 4 !-1-:.1‘.-- !*l*-;li
Astagfi'ru-llah - Astagfi}u-llah - Astagfiru-llah
Ich bitte Allah um Vergebung (dreimal).

und sagt dann:
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-- As-Sdlah , Das Gebet im Idam --

o SR | :-:'—._.,'_, 7O GO | Bt [t 1
£ILSY 1 USG50 SldLaS]y =X, 0.
tabarakta wa ta 'alaita ya-dal-galali wal-ikram
0 Allah. Du bist der Friede, und von Dir kommt der Friede.
Gesegnet und Erhaben bist Du, Herr der Mgjestét und Ehre.™

Raum fir eigene Notizen

55 Uberliefert bei Mudim und anderen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Nun kann man eine bequeme Sitzhatung einnehmen. Dann
spricht man je dreiunddreiligmal die Worte:
dn
TR |
9 fred |
Subhana-llah.
Al-hamdu li-llah.
Allahu akbar.
Gepriesen sa Allah.
Alles Lob gebihrt Allah.

Allahist grofier.

Dabe kann man die einzelnen Worte mit einer Gebetskette
(Misbaha) oder besser und vorzuglicher - well es nach der
Sunna segensbringend fir die den Korper ist - mit den
Fingergelenken abzéhlen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Weitere Bittgebete konnen sich daran anschlief3en. Ein
Ausspruch des Propheten, Allahs Segen und Friede auf ihm,
bestétigt dies:

"Es gibt zwei Eigenheiten, durch die ein Mudim, wenn er se
immer einhdlt, ins Paradies kommt. Sie sind leicht, doch
wenige sind es, die sich an sie halten: Man spricht nach jedem
(Pflicht-) Gebet zehnma " Subhanatllah”, zehnma "Alhamdu
lillah" und zehnmal "Allahu akbar"; das sind 150 ma mit der
Zunge und 1500 in der Waage. Wenn man sich zum Schlafen
legt, dann spricht man " Subhana-llah™ und "Alhamdu lillah” je
33mal und "Allahu akbar" 34ma; das sind 100 mit der Zunge
und 1000 in der Waage. - Der Gesandte Allahs hat sie an den
Gliedern der Finger abgezahlt. - Wer von euch begeht nun an
einem Tag und in einer Nacht 2500 schlechte Taten?"

Jemand fragte:

"Wie sollen wir das nicht einhalten?', worauf der Gesandte
Allahs fortfuhr:

"Wenn jemand von euch mit seinem Gebet fertig ist, kommt
Satan zu ihm und &3 ihn an dies und jenes denken, so dal3 er
aufsteht und weggeht, ohne diese Worte zu sprechen. Und
wenn er sch zum Schlafen hinlegt, kommt Satan zu ihm und

|&% ihn einschlafen, bevor er die Worte spricht."®

56 Uberliefert in den Sammiungen von Abu Dawud, At-Tirmidyy, 1bn
Maga und Ahmad 1bn Hambdl.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Andacht und Bittgebete nach dem Tadim

e WL el LIV

Esigt Sunna, nach dem Gebet einige Zeit in Andacht sitzen zu
bleiben und Bittgebete zu sprechen, die man selbst mit
elgenen Worten formulieren darf. Es gibt aber im Qur'an und
in der Sunna zahlreiche Bittgebete, die man in ihrer
Faszination nicht Ubertreffen kann; se sind leicht auswendig
zu lernen. Einige Beispiele davon befinden sich im Anhang.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Beispiele einiger Gebetshaltungen
fur dieFrau
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

F. Verbotenesund Verwerfliches

wahrend des Gebets

s3lall a8 =ia s

. Verbotene Ding SSeatl =

Einige Dinge sind wahrend des Betens verboten und machen

das Gebet ungiltig. Dazu gehdren:

- lautes Lachen,
- Fehlen der ritudlen Ranhat,

- abschtliches Einnehmen ener falschen
Gebetsrichtung,

- lautes Sprechen von Worten, die nicht zum Gebet
gehoren,

- absichtliches Audassen von vorgeschriebenen
Teilen des Gebets,

- absichtliches Essen und Trinken,

- umfangreiche Bewegungen, die nicht zu den

vorgeschriebenen gehdren, aul3er bei unmittelbarer
Gefahr,

- wenn man es nétig hat zu urinieren oder die
Notdurft zu verrichten.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

2. Verwerfliche Dinge sl il e

Ferner gibt es verwerfliche Dinge, die man wahrend des
Gebets unterlassen soll, die es aber nicht ungiltig machen.
Dazu gehdren:

- geringfligige Bewegungen wie Bartstreichen oder
Zurechtriicken der Kleidung,

- hungrig oder durstig zu beten, wenn Essen und
Getrank bereits zur Verfligung steht,

- den Blick zum Himmd zu erheben, angtatt ihn in
Demut auf die Stalle zu richten, wo man sich
niederwirft,

- die Augen zu schlief3en

- den Mund mit einem Tuch oder dergleichen zu
bedecken.

Esist immer zu bedenken, dal3 zu einem Gebet unbedingte

Konzentration und Demut gehdren. Dazu heil¥ esim

Qur'an™”

i Ll ra o 4w P
ot g R e R TIF il SR

O et e S L O R ey Sl
"Erfolgreich sind die Glaubigen, die in ihrem Gebet demititig

sind."

57 Sura 23 (Al-Mumintin, Die Glaubigen): |, 2.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Auch der Gesandte Allahs hat seine Gefahrten dazu
angehalten, das Gebet voller Demut und Ruhe zu verrichten.
Wie uns Abu Huraira (r) berichtete, hatte der Prophet (a.s.s.)
ihm verboten, im Gebet wie ein Hahn zu »picken« (d.h., den
Kopf voller Hast aus dem Sugud zu erheben und ihn, ohne
elnen Moment stillzusitzen, sofort wieder zum zweiten Sugud
zu senken, um ihn dann gleich wieder daraus zu erheben),
sch wie ein Fuchs nach rechts und links umzublicken und wie
an Affe dazusitzen.®

Der Prophet (a.s.s.) pflegte es »Diebstahl am Gebet« zu
nennen, wenn man es nicht voller Konzentration exakt
ausfiihrt.® Man soll so beten, as ob man Allah (t) vor sich

sehe: kann man Thn auch nicht sehen, so sieht Er enen doch.

Raum fr eigene Notizen

58 Uberliefert bei At-Taydisyy und Ahmad.
59 Nach Ibn Abi Saiba, At-Tabaranyy und Al-Hakim.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

G. Das Gemeinschaftsgebet

R B o= -

Das Gebet in der Gemeinschaft ist wertvoller als das

Einzelgebet. Einige Gelehrte schreiben dem Gemein-
schaftsgebet sogar Pflichtcharakter zu; nach allgemeiner,
uberwiegender Auffassung jedoch ist esfir den einzelnen

keine Pflicht.
Als Beweis fir den Vorzug des Gemeinschaftsgebets gilt der
folgende Hadit:
"Das Gemeinschaftsgebet ist siebenundzwanzigmal besser ds

das Gebet des einzelnen."®

60 Uberliefert bei Al-Buchary und Mudim.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Deswegen sollte man seine Gebete so oft wie moglich in der
Gemeinschaft verrichten.

Unter »Gebet« sind in diesem Zusammenhang jedoch nur die
finf Fard-Gebete gemeint und nicht die Nafila-Gebete.

L etztere soll man nach Mdglichkeit zu Hause und nicht in der

M oschee beten. Der folgende Hadit weist eindeutig darauf hin:

"Das beste Gebet eines Mannes ist das in seinem Haus, mit
Ausnahme der fuinf vorgeschriebenen Gebete."™
Man spricht bereits dann von »Gemeinschaftsgebet«, wenn

zwel Glaubige zusammen beten.

Raum fir eigene Notizen

61 Nach Abu Dawud.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

|. Erster Gebetsruf (Adan) o 15¥1

Durch den Adan wird verkiindet, dal3 die jeweilige Gebetszeit
angebrochen ist. Der Gesandte Allahs (a.s.s.) hat den Adan im
ersten Jahr der Hira> eingefuihrt.
Der Gebetsruf soll langsam, deutlich, wirdevoll und mit lauter
Stimme ausgefiihrt, jedoch nicht gesungen werden.
Er hat folgenden Wortlaut:
pRyI|
Allahu akbar.
Allahist grofer (vierma).
ATTRTRYIE R e
AShadu alla ilaha illa-llah.

Ich bezeuge,
dal3 kein Gott daist aul}er Allah (zweimal).

’ g po i P £ 3 gren. g
A shadu anna Muhammada-r-rasulu-Ilah.
Ich bezeuge, dal3 Muhammad
der Gesandte Allahsist (zweimd).
Dall Je o~
Hayy 'ala-s-Salah.

Kommt her zum Gebet (zweima).

62 Die Higra, die Auswanderung des Propheten (a.s.s.) von Makka nach
Al-Mading, ist der Beginn der idamischen Zeitrechnung (I nH. =
622 n. Chr.).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

el e -
Hayy 'ala-I-falah.
Kommt her zum Erfolg (zweimd).

(Nur beim Fagr-Gebet:)
a'ln- -‘_-;. | :_-’:‘ - -n“-' .l_& = _I
As-Salatu hairum-mina-n-naum.
Beten ist besser as Schlafen (zweimal).

st
Allahu akbar.

Allahigt grofléer (zweimd).
dnyra ¥
Lailahailla-llah.

Kein Gott ist da aul3er Allah (einmd).

Die Worte des Adan sprechen bereits den Grundinhalt des
iIslamischen Glaubens und die Grundanliegen des Gebets an.
Der Mudim soll deshalb dem Adan mit Aufmerksamkeit und
Andacht zuhdren und auch die Worte des Gebetsrufers
(Mu'addin) leise wiederholen.
Nach den Worten "Hayy 'da-s-Sdah" und "Hayy 'da-I-fAlah"
sagt der Zuhdrende:

AL ¥ 3555 Yy Uy

Lahula ala quwata illa billah.

Es gibt keine Macht und keine Kraft auf3er durch Allah.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Wenn man beim Adan zum Fagr-Gebet die Worte "As-Sdatu
harum-mina-n-naum™ hort, sagt man:

P

s @
el Ly

Sadaqta
du hast die Wahrheit gesagt.

Nach dem Adan soll der Muslim den Segen Allahs fir den
Propheten Muhammad (a.s.s.) erbitten, z.B. mit den Worten:

s # B - s x o - & e B a0 e =
}L‘JWJJQIU'L:J‘JLJJLLJ‘AHMI

Allahumma salli ‘ala Muhammad
wa 'ala ali hi wa sahbihi wa sallin.
0 Allah. Segne Muhammad, seine Familie
und seine Gefahrten und gib ihnen Frieden.

Der bekannte Du’ d, der nach jedem Gebetsruf ausgesprochen

wird, lautet nach der Lehre des Gesandten Allahs (as.s.) wie
folgt:
‘ L.n_lLl_“ n)Ln.nJ|Jc LnLLH a_;.:..L“ n..l.ﬁ n._.:_;?.d..UI
|_,_,4._-.;. u&;mldilemgllm N
L._Lug.u;._.fh.l_.huu.um_,_}l_,-_,u‘“_;ﬂl
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Allahumma rabba hadihi-d-da 'wati-t-tamma,

was-salati-I-ga'ima, ati Muhammdan al-wadllata wal-fadila;

wab'athu magamam-mahmudan alladi wa'attah;
war-zugna safa'atah; innaka la tuhlifu-I-mi ad.

0 Allah, Herr dieses vollkommenen Glaubens
und dieses immerwahrenden Gebets,
gib Muhammad die Rangstellung im Paradies und die
Gnadenfille und erwecke ihn (am Tage des Jingsten
Gerichts) zu der ruhmvollen Stellung,
die Du ihm zugesprochen hast,
und schenke uns seine Furbitte; denn Du bist Der,

Der Sein Versprechen nicht bricht.

Mit dem Adan wird zwar zur Vorbereitung zum Gebet

aufgerufen, er selbst ist aber kein Bestandteil des Gebets. Der

Gebetsrufer braucht zwar wahrend des Adan nicht im Zustand

der ritudlen Reinhat zu sain, sollte aber aus Liebe zur

Lobpreisung Allahs diesen Zustand anstreben.

Da das Rufen des Adan wegen der genauen Einhaltung der

Gebetszaiten eine Vertrauenssache ist, muld der Gebetsrufer

elne vertrauenswirdige und verantwortungsbewul3te Person

sHAn.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

2. Betreten der Moschee sl Js2s

Beim Betreten der Moschee spricht man einen Du’a aus, z.B..
- 8 & - LE - - - e - ‘_"‘ sr 5
dJ:LA.—‘h-J u_‘.ll"...ﬂ I‘*“llf CHEII.L.GJ_”

,&I |ahumma-f-tah 'alaina abwaba rahmatik.

0 Allah, 6ffne uns die Tore Deiner Barmherzigkeit.

Wer zum Gebet in die Moschee geht, soll dies mit Ruhe und in
normalem Schrittempo tun und auch nicht hasten, wenn er
unterwegs den Adan hort. Entsprechend heif¥ esin einem
Hadit:
"Wenn ihr den Gebetsruf hort, geht zum Gebet; und euch
obliegen Ruhe und Wrde, und hastet nicht. Wasihr erreicht,
das betet, und was ihr verssumt, das vervollstandigt selbst."®
Die Moschee soll man mit dem rechten Ful3 zuerst betreten und
mit dem linken verlassen.
Will man sichin der Moschee niederlassen, so betet man
zuvor zwel Rak'a, geméal3 dem Hadit:
¢ wage wile B e 'R g oweae 8 sk SRR
PR SR AR PO E PRI A Y
"Wenn jemand von euch die Moschee betritt, so soll er zwel

Rak'a beten, bevor er sich setzt."®

63 Uberliefert bei Al-Baihagyy, Mudlim und anderen.
64 Uberliefert bei Al-Baihagyy, Muslim und anderen.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

3. Begrenzung des Gebetsplatzes (Sutra) 5 el

An das Kopfende seines Gebetsplatzes soll der Betende einen
gut sichtbaren Gegenstand stellen oder vor einer Wand oder
Saule oder dergleichen beten, damit andere um den
Gebetsplatz einen Bogen machen kénnen und somit den
Betenden nicht in seinem Gebetsablauf stéren. Diesen
begrenzenden Gegenstand nennt man "Sutra".
Gegebenenfalls mul’ der Betende durch Ausstrecken seines
Armes verhindern, dal? andere Uber seinen Gebetsplatz gehen.
Es gilt als grof3e Siinde fir einen Nichtbetenden, vor einem
Betenden innerhalb dessen gekennzeichneten Gebetsplatzes
vorbei zugehen.

Im Gemeinschaftsgebet ist der Imam® die Sutra fir dle
Betenden, die hinter ihm stehen.

Raum fr eigene Notizen

65 Leter des Gemeinschaftsgebets, Vorbeter.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

In Moscheen wird die Qibla® immer durch die Gebetsnische
(Mihrab), wie oben (im Bild) in der Bild-Moschee in Aachen,

angezeigt.

66 Sehe dazu Kapitd C (4).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

4. Zweiter Gebetsruf (Igama) Gy

Wahrend der erste Gebetsruf, der Adan, lediglich anzeigt, dal3

die Zeit des Gebets angebrochen ist, bedeutet der zweite, die

Igama, dal’3 nunmehr die Verrichtung des Gebets beginnt.

Die Igama hat folgenden Wortlauit:

Allahu akbar, Allahu akbar
AShadu allailahailla-llah.
AShadu anna Muhammada-r-rasulu-llah.
Hayy 'ala-s-Salah.

Hayy 'ala-I-falah.

Qad qam:ati -s-Salah, Qad qamaii -s-Salah.
Allahu akbar, Allahu akbar.
Lailahailla-llah.

Allah ist grolzer (zweima).

Ich bezeuge, dal? kein Gott daist aul3er Allah (einmal).
Ich bezeuge, dal3 Muhammad
der Gesandte Allahsist (einmal).
Kommt her zum (Gebet (einmal).
Kommt her zum Erfolg (einmd).

Das Gebet beginnt, (zweimd)
Allahigt grol¥er (zweimd).

Kein Gott ist da aul3er Allah (einmd).
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Sobald die lgama ertont, ist nur noch das Fard-Gebet erlaulbot,
d.h., nach der Igama beginnt man kein Nafila-Gebet mehr.
Entsprechend heif3 esim folgenden Hadit:

"Wenn zur Verrichtung des Gebets gerufen wird, gibt eskein
Gebet auer dem Pflichtgebet."®

Wenn jemand bereits vor der Igama ein Nafila-Gebet
begonnen hat und vor seiner Beendigung die Igama hort, soll
er sein Gebet mit dem Tadlim abbrechen, sofern er sich noch
nicht vom ersten Ruku* erhoben hat. Andernfalls betet er die
zwei Rak'a zu Ende und schliefd sich dann erst der

Gemeanschaft in ihrem Gebet an.

5. Aufstellung zum Gebet eoalally playl aslsa
Sobald die Glaubigen sehen, dal3 der Imam zum Gebet

erscheint, oder sobald sie die Worte "Qad gamati-s-Sdah"

hdren, kommen sie zusammen und stellen sich in Reihen auf,

die pardld zur Qibla-Wand der Moschee verlaufen. Dabel

sollten Manner anstreben, in der ersten Reihe und zur rechten

Seaite des Imam zu beten. Frauen beten in Reithen hinter den
Mannern. Kinder bilden zwischen Mannern und Frauen eine

Rethe. Wenn nur zwel Glaubige beten, stellt sich der zweite an

die rechte Saite des Imam und rtickt etwa eine Fuldange welit

zurlick. Bel der Rethenbildung achtet man darauf, dal3 die

67 Uberliefert bei Mudim.
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-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Rethen gerade sind und die Glaubigen Schulter an Schulter
und Ful’ an Ful3 stehen. Die Reihen sollen nach Moglichkeit
geschlossen sein und werden von hinten her aufgefallt. Hier
kommit in eindrucksvoller Weise die Gleichheit dler Glaubigen
zum Ausdruck. Menschen aller Rassen und sozider Schichten
stehen eintréchtig neben- und hintereinander, um ihren
gemeinsamen, einzigen Schopfer verehrend anzubeten.

Die Absicht zum Gebet, die Niyya, braucht der Glaubige nicht
mundlich zu dulRern; es gentigt, wenn er die Niyya fir das
jewellige Gebet im Geiste erfal¥. Damit bereitet er sich auf das

personliche Gesprach mit Allah (t) vor.

6. Funktion desImam beim Gemeinschaftsgebet

L) i 2 pLaY1 50
Der Vorbeter (Imam) leitet das Gemelnschaftsgebet. Imam soll
derjenigesein “—==¥b 39 ', der aufgrund seiner Kenntnis
von Qur'an und Sunna am meisten dazu geeignet it - und er
soll eine wohlklingende Stimme haben.
Der Imam achtet vor Beginn des Gebets auch auf das
Ausrichten der Rethen. Me st gibt er dem Gebetsrufer
(Mu'addin) ein Zeichen, mit der Igama die Glaubigen zum
Gemelnschaftsgebet zu rufen, wenn die Zeit dazu gekommen
Ist (einige Minuten nach dem Adan).
Waéhrend des Gebets miissen die Glaubigen dem Imam in adlen
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Bewegungsabl dufen folgen.

» 2

Gl tn;la;';ﬂ_?" 'L*—*L'- ey
Sie dirfen alsg) z.B. nicht vor dem Imam den Ruku' beginnen
oder beenden oder sich aus dem Sugud friiher als er erheben.
So sagte der Gesandte Allahs:
"FUrchtet denn keiner von euch, dal3 Allah ihm den Kopf in
einen Esalskopf verwandelt oder ihm die Gestalt eines Esdls
gibt, wenn er seinen Kopf vor dem des Imam erhebt?'®
Der Imam mul3 berticksichtigen, dal3 sich in der Gemeinschaft
der Betenden mdglicherweise alte Leute, Schwache, Frauen

und Kinder befinden, und soll deshalb das Gebet nicht

i-i_#.c.‘:n’l ek ahas cal e
unndtig lange ausdehnen. 2 e

Hierzu gibt es folgenden Hadit, Gber den Abu Masud Al-

Ansaryy berichtete:

"Ein Mann sagte:
»0O Gesandter Allahs, ich kann kaum das Gebet hinter dem

Mann Soundso aushalten, well er das Gebet Uberméaliig in die
Lange zieht.«

Niemals erlebte ich, dal’ der Prophet, Allahs Segen und Friede
auf ihm, in einer Anwelsung so verargert war, wie an jenem
Tag; denn er sagte:

»QO ihr Menschen, ihr seid abschreckend. Wer die Menschen

im Gebet leitet, der soll esin ertraglicher Weise tun; denn

ssUberliefert bei Al-Baihagyy, Mudim und anderen.
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unter diesen befindet sich der Kranke, der Schwache und
derjenige, der eniges zu erledigen hat.«**

Wenn sich der Imam bel der lauten Qur'an-Rezitation im Text
irrt oder nicht mehr weiter weil3, muf3 ein hinter ihm Betender
ihn korrigieren oder ihm weiterhelfen, indem er den richtigen
Text laut spricht.®

Wenn der Imam etwas vergil¥, z.B. eine Rak'a zu wenig oder
zuvid betet, wird er durch den Zuruf " Subhana-llah" (=
gepriesen sa Allah) darauf aufmerksam gemacht; Frauen
sollen nicht rufen, sondern in die Hande klatschen. Auf jeden
Fal it dem Imam aber in alen Bewegungsablaufen Folge zu
leisten.

Der Imam kann das Gebet fir sich selbst abbrechen und
seinen Platz verlassen, wenn er einen Entschul digungsgrund
hat, wie z.B. einen pl6tzlichen Anfall durch Krankheit, oder
wenn er sich wahrend des Gebets erinnert, dal? er nicht die
dazu nétige rituelle Reinheit besitzt. In diesem Falle wahlit er
rasch einen der Betenden (am besten in der vordersten Rethe)
und schickt ihn (sal es durch ein Zeichen, oder durch Worte

oder indem er ihn bel der Hand nimmt) as Imam und seinen

69 Diese Malnahme gewéhrleistet eine standige Uberwachung der
Unversehrtheit des Qur'an durch die Glaubigen, wobe Allah (t) mit

den Worten des Qur'an »Wir haben den Qur'an herabgesandt, und Wir
Ubernehmen sainen Schutz« (15:9) Salbst die Unversehrtheit des
Qur'an garantiert.
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Stelvertreter vor die Rethen der Betenden, damit dieser mit
ihnen das Gebet zu Ende fuhre, wahrend er sich selbst
zurtckzieht.

7. Beschreibung des Gemeinschaftsgebets = =! 33be s

Das Gemeinschaftsgebet wird in arabischer Sprache
gehdten.” Es stimmt hinsichtlich der Reihenfolge der
Gebetstelle, der entsprechenden Gebetstexte und der
jewelligen Korperhatungen mit dem Einzelgebet Uberein.
Einige Telle spricht jedoch nur der Imam, die anderen Telle
spricht jeder Betende fir sich selbst, wobei wiederum gilt, dal3
auch bel lautlosem Sprechen Lippen und Zunge bewegt
werden mussen.

Zusammenfassend kann man sagen, dal? der Imam, abgesehen
von den Qur'an-Rezitationen, al das laut spricht, was
notwendig ist, um den gleichzeitigen Bewegungsablauf der
hinter ihm Betenden zu gewéhrleisten.

Dadurch, dal? die Betenden jeweils auf das entsprechende
»Signal « durch den Imam warten und ihm erst darauf in der
Bewegung folgen, ergibt sich, dal? die Bewegungen der
Betenden erst nach den entsprechenden Bewegungen des

Imam erfolgen.

70 Siehe dazu Kapitel E (2).
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8) Tahrim ol
Nachdem man sich zum Gebet aufgestellt hat, spricht jeder
Betende fUr sich die A'udu-Basmaa. Dann erdffnet der Imam

das Gebet, indem er laut den "Takbir at-tahrim", also die

Worte

Allahu akbar,
spricht. Die Ubrigen Betenden wiederholen leise fir sich
dieselben Worte.
Das darauf folgende Lob- oder Bittgebet spricht jeder fir sich

dlan.

b) Qur'an-Rezitation ;JI‘J-UI m":i
Nun beginnt der Imam mit der Qur'an-Rezitation.

Die beiden Rak'a des Fagr-Gebets sowie die beiden ersten

Rak'a des Magrib- und des "I sa-Gebets rezitiert er laut, die
restlichen und die des Zuhr- und 'Asr-Gebets jedoch ale

lautlos (eine Ausnahme bildet nur das gemeinschaftliche
Freitagsgebet zur Zuhr-Zeit). Wird die Al-Fatiha laut rezitiert,

sagt jeder Betende nach ihrer Beendigung laut "Amin".

Um den Nachziiglern Gelegenheit zu geben, sich noch bel der
ersten Rak'a anzuschlief3en, wird der Imam gemal3 der Sunna

des Propheten (a.s.s.) fur die Qur'an-Rezitation nach der Al-

Fatihain der ersten Rak'a einen langeren Qur'an-Abschnitt
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auswahlen alsin der zweiten, und in der zweiten ein Stiick
rezitieren, dasin der qur'anischen Reihenfolge auf dasin der
ersten Rak'arezitierte folgt.

Bel horbaren Qur'an-Rezitationen rezitiert der Imam in ruhiger
und melodischer Stimme und so deutlich, dal? alle Betenden
ihn hdren kdnnen, jedoch nicht zu laut. Die Betenden sprechen
nicht mit, sondern hdéren dem Imam andéchtig zu und
verfolgen die Rezitation aufmerksam, um den Imam, wie
bereits erwéahnt, auf eventuelle Fehler hinweisen zu konnen.
Dies geschieht in der Weise, dal3 einer in der Néhe des Imam,
der die Qur'an-Verse gut kennt, das Fehlende rezitiert oder

den Fehler im Satz durch Wiederholung korrigiert.

c) Ruku g S
Nach Beendigung der Quran-Rezitation hebt der Imam seine

Hande wie beim "Takbir at-tahrim" ™ und sagt laut:

ey g B
Allahu akbar.

Allah ist grofier.

Die tbrigen Betenden wiederholen diese Worte leise und

beugen sich dann nach dem Imam in den Ruku'.

71 Nach der hanafitischen Rechtsschule spricht man diesen Takbir, ohne
die Hande zu heben.
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In dieser Haltung sagt jeder Betende mindestens dreimal leise
flr sich:
subhana rabbiya-|-'Azim (dreimal).

Gepriesen s& mein Allméchtiger Herr (dreimd).

Nachdem der Imam laut
- - 8 = O # #
& Jan Q-AJ Ll n—
Sami‘a-llahu Ti-man hamidah

Allah hort den, der Ihn [obpreist

gesagt und sich wieder aufgerichtet hat, richten sich auch die
ubrigen Betenden wieder auf, wiederholen jedoch diese Worte
nicht.

Nach dem Aufrichten spricht jeder leise fur sich die Worte:

aanll iy GL
Rabbana wa-laka-lI-hamd.

Unser Herr, und Dir gebihrt ales Lob.

s 2
d) Sugud 3 sl
Der Sugud wird vom Imam eingeleitet, indem er wiederum
laut den Takbir spricht, jedoch ohne die Hande zu heben.
Die Ubrigen Betenden wiederholen wieder leise den Takbir

und vollziehen nach dem Imam den Sugud.
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Beim Sugud spricht jeder die entsprechenden Worte fir sich.
Auch beim Gemelnschaftsgebet kann man wie beim
Einzelgebet im Sugud weitere »personlichex« Bittgebete leise
gprechen, muf3 allerdings damit rechnen, dal3 sich der Imam
aus dem Sugud erhebt, bevor man das Bittgebet beendet hat.
Nach einem lauten Takbir des Imam wird der Sugud beendet.
Indem die Ubrigen Betenden leise den Takbir wiederholen,
begeben sie sich ebenfalsin eine sitzende Haltung und
sprechen die Worte des entsprechenden Bittgebets; dann folgt
ein zweiter Sugud in derselben Weise.

Esfolgt eine zweite Rak'a, die der Imam mit einem erneuten

Takbir, den man leise wiederholt, enleitet.

Raum fr eigene Notizen
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&) Tasahhud At

Nach dem Takbir des Imam, der den zweiten Sugud der
zweiten Rak'a beendet, nimmt man, indem man fir sich den
Takbir wiederholt, eine sitzende Stellung ein, und jeder spricht
fir sch den Tasahhud - beim Fagr-Gebet beide Telle, bei
Gebeten mit mehr as zwel Rak'anur den ersten Tell.
Entsprechend dem Einzelgebet erfolgen bel diesen Gebeten
weltere Rak'ain der beschriebenen Weise, und erst nach dem
letzten Sugud der letzten Rak'a spricht man beide Telle des
Tasahhud.
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Hat der Imam beim Gebet etwas vergessen oder einen Fehler
gemacht, fuhrt man zusammen mit dem Imam noch zwel

"Niederwerfungen des Vergessens' (Sugud as-sahw) aus.

- TRy ||
f) Taslim =

-

Der Imam beendet das Gebet, indem er seinen Kopf zunéchst

nach rechts wendet und dabel laut sagt

- 20 -~ 0bosr P §
dJ!La.:._,J‘.S:-J.cr)L....JI

As-salamu 'alaikum wa-rahmatu-l1ah

Friede sai auf euch und die Barmherzigkeit Allahs.

Dann wiederholt der Imam laut diese Worte und wendet dabel

seinen Kopf nach links, mit leiser Stimme wiederholen die
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Betenden ebenfalls diese Worte und machen dazu die gleiche
K opfbewegung jeweils zuerst zur rechten und dann zur linken

Sate,

Damit ist das Gemeinschaftsgebet beendet.

Nach dem Gemeinschaftsgebet sagt jeder Betende fur sich je
drelunddreilfigmal die Worte:

- - - o B
Subhana-llah.

Gepriesen s Alah.

- 2 a8 - a -
Al-hamdu li-llah.

Alles Lob gebihrt Alah.

¢ -0 g ’ =

STl
Allahu akbar.
Alah ist grofer.
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g) Das gemeinsame Bittgebet (Du’'a’)

(nicht pflicht) P P | AR BN |

Daran kann sich ein gemeinsamer Du’ @ anschliefen. Dazu

dreht sich der Imam um etwa 80° nach rechts, so dal3 er den
Ubrigen Betenden etwas zugewendet ist, und spricht mit
erhobenen Handen einen Du' &', wahrend die Ubrigen
Betenden ebenfalls die Hande erheben und dem Imam
andéachtig zuhdren und "Amin" leise sprechen. Beim Mittags-,
Abend- und Nachtgebet kann man den gemeinsamen Du'a
jedoch auch erst im Anschlul an das jewellige Nafila-Gebet

verrichten.

72 Nach der hanafitischen Rechtsschule.
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8. Nachzligler beim Gemeinschaftsgebet  ¢=¥! =/5%)

Fdls ein Glaubiger hinzukommt, nachdem der Imam ein
Gebet bereits begonnen hat, ordnet er sich sofort in die Rethe
der Betenden ein. Nafila-Gebete mussen in diesem Fall
unterlassen werden. Ebenso ist es nicht gestattet, dlein hinter
den Rethen zu beten; gegebenenfalls mul3 der Nachziigler aus
der letzten vollstandigen Rethe den an ihrem linken Ende
Betenden heraushitten, indem er ihm mit dem Finger auf die
Schulter oder den Riicken tippt und jener dann ein paar
Schritte riickwarts macht, ohne sein Gebet zu unterbrechen
oder sich ablenken zu lassen. Mit ihm zusammen bildet der
Nachziigler eine neue Reihe. Dasselbe geschieht, wenn der
Imam zusammen mit nur einer einzigen Person betet, die
dann, wie schon erwéhnt, etwa eine Fuldénge zurlickversetzt
rechts neben ihm betet. Der Nachziigler bittet diese zweite
Person in der eben beschriebenen Weise ein paar Schritte
zurtick und bildet so mit ihm zusammen die erste Reihe hinter
dem Imam.

FUr denjenigen, der in das Gebet eintritt, bevor der Imam den
Ruku' beendet hat, gilt die ganze Rak'a al's gebetet. Fur den,
der in das Gebet eintritt, bevor der Imam die Worte des Tasim
(Assalamu ‘alaikum ...) spricht, gilt der Lohn des
Gemeinschaftsgebets.

Alles, was der Nachzligler von dem Gebet versaumt hat, holt
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er nach, nachdem der Imam den Tasim gesprochen hat, d.h.,
er selbst sagt noch nicht "Assalamu ‘alailkum ...", sondern
steht nach dem Tadim bzw. Tahiti des Imam auf und vollendet
sein Gebet. Dabel achtet er auf die Rethenfolge der Rak'a: Hat
er bel einem Gebet von vier Rak'a die erste versaumt, so betet
er nach dem Tadim des Imam eine Rak'a. Sind ihm drei Rak'a
entgangen, so betet er nach dem Tadim des Imam eine Rak'a,
nach der er sitzen bleibt und den ersten Tell des Tasahhud
spricht, um dann noch zwel Rak'a zu beten, damit sein Gebet

mit vier Raka vollstandig i<

Raum fir eigene Notizen
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H. Das Freitagsgebet (Salatu-I-Gumu'a)
= - n‘ - i J_LE-F -
Der Freitag ist der Feiertag der Mudime. Anihm wird angtelle
des Zuhr-Gebets die gemeinschaftliche " Salatu-1-Gumu’ a'
verrichtet.

Die Vorschrift fir die Sdatu-1-Gumu’ a finden wir im Qur'an
In Sura 62, Al-Gumu'a, Der Freitag, Vers 9-10:

Al ) P i M\__;gfunﬁuk_r,mg,p
EANAIER “t;m};;;d; $5)15206
_;a__;“h’ L_;\; L_“u\.s jl_..al"..___,.\._a& :‘Lsu_,f:"li! L,:)A.Lu
PR SR AT s PR Lo

"0 ihr, dieihr glaubt, wenn zum Freitagsgebet gerufen wird,

dann ellt zum Gedenken Allahs und stellt den Geschéftsbetrieb

ein. Dasist besser fur euch, wenn ihr es nur wif3tet. Und

wenn das Gebet beendet ist, dann zerstreut euch im Land und

trachtet nach Allahs Gnadenfille und gedenkt Allahs haufig,

auf dai3 ihr Erfolg haben moget.”

Die Pflicht zur Sdlatu-1-Gumu’ awird ferner in vidlen Haditen

Uberliefert, z.B.:
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"Das Freitagsgebet in Gemeinschaft ist Pflicht fir jeden
Mudlim aul3er fir vier: fir den Sklaven, die Frau, den Knaben

und den Kranken.”

|. Fir wen ist das FreitagsgebetijIi‘ch:[? ‘ .
Goadl 33a iaS e e
Aus dem oben zitierten Hadit und anderen geht eindeutig der
Personenkreis hervor, fur den die Verrichtung der Salatu-1-
Gumu’ a Pflicht ist. Esist verpflichtend fUr alle, fir die das
normae Fard-Gebet Pflicht ist; ausgenommen davon sind
jedoch Sklaven, Kriegsgefangene, Frauen, Kinder, Kranke,
Reisende und solche, die Verfolgung durch einen tyrannischen
Herrscher zu befirchten haben.
Das schliefdt jedoch nicht aus, dal3 Frauen mit Erlaubnisihrer
Manner, Kinder in Begleitung ihrer Eltern sowie Reisende
zum Freitagsgebet in die Moschee gehen durfen.
Ferner gehdren zu den Ausnahmen Mudlime, die in Orten
wohnen, in denen es keine Moscheen oder Gemeinschaften
von Mudlimen gibt, und deren Wohnort weiter a's finf
Kilometer von der néchsten Moschee entfernt liegt. Auch
Soldaten, die auf Wache stehen mitissen, sind von der Pflicht

zum Freitagsgebet befreit.

73 Uberliefert bei Abu Dawud, Al-Baihagyy und Ad-Daraqutnyy.
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2. Die Bedingungen fur das Freitagsgebet

Rk -" "IIE"'" J_l::__g’,l

Das Freitagsgebet darf nur in Ortschaften und nur in einer
Moschee oder eéinem anderen as Betraum geeigneten Gebaude
abgehalten werden. Es darf nicht im freien Gelénde oder
unterwegs auf einer Relse verrichtet werden .

Auch igt ein Freitagsgebet ohne Predigt (Hutba) nicht gltig,
da es ja gerade ihretwegen eingesetzt wurde.

Die Gdehrten sind sich dartiber einig, dal3 die Salatu-1-
Gumu’ a nur als Gemelnschaftsgebet abgehaten werden kann -
jedoch bestehen unterschiedliche Auffassungen dartber, wie
grol3 die Mindestzahl der Tellnehmer sein muf3. Die zu
bevorzugende Menung besagt, dal3 schon zwei Manner
gentigen, um eine Gemeinschaft darzustellen, gemél3 der
uberlieferten Definition:

"Zwei oder mehr bilden eine Gemeinschaft." ™

AulRerdem gelten natlirlich dieselben Vorbedingungen wie fir
das normale Gebet.” Zusétzlich erwiinscht ist vorheriges
Baden bzw. der Gudl, und Uber dies sollte man die beste
Kleidung tragen. Wie bereits erwéahnt, empfahl der Prophet

(a.s.s) den Méannern, sich zum Besuch der Moschee auch zu
parfiimieren.

74 Uberliefert bei Ahmad, Abu Dawud und At-Tirmidyy.
75 Siehe Kapitel C.
76 Siehe Kapitd C (I b).
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Zum Freitagsgebet soll man moglichst frih gehen, um noch
vor der Salatu-1-Gumu’ a Bittgebete sprechen und im Qur'an
lesen zu kdnnen, insbesondere die Sura 18, Al-Kaht, Die

Hohle.

3. Zeit des Freitagsgebets Lnandl 35 =G,
Die Zeit fir das Freitagsgebet ist mit der fir das Zuhr-Gebet

identisch.

Raum fr eigene Notizen
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4. Die Beschreibung des Freitagsgebets

Nach dem ersten Adan der Salatu-I-Gumu’ a betritt der Imam
den Platz fur seine Freitagspredigt, meist das Podest (Mimbar)
in der Moschee, das sich an der Qibla-Wand befindet, und

WWW.AL-IMAN.net 125



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

griikt”’ die Glaubigen. Danach erfolgt ein zweiter Adan.

Danach hilt der Imam die Predigt (Hutba) s/ ks

wahrend der die Anwesenden in aller Stille zuhGren und nicht
sprechen duirfen.

In seiner Predigt dankt der Imam Allah (t), lobpreist [hn,
spricht das Glaubensbekenntnis und ermahnt die Glaubigen
u.a.. Gutes zu tun und die Gebote Allahs zu befolgen. Dabel
bekréftigt er seine Worte mit Qur'an-Versen oder dartber
hinaus noch mit Haditen. Selbst wenn die Hutba in einer
anderen Sprache als Arabisch gehalten wird, so miissen doch
die Qur'an-Verse auf arabisch gesprochen und gegebenenfalls
In der anderen Sprache erlautert werden.

Die Hutba bestent aus zwei Teilen, in denen der Imam aufrecht
steht; dazwischen setzt er sich kurz hin und spricht ein
Bittgebet. Nach Beendigung des zweiten Teils der Hutba
erfolgt die Igama. Danach wird das eigentliche, aus zwei
Rak'a bestehende Freitagsgebet in der Weise wie ein normales
Fard-Gebet verrichtet. Die Qur'an-Rezitation des Imam erfolgt
dabel mit lauter Stimme.

Wer unabsichtlich zu spat kommt, verfahrt wie bereits zuvor
beim Gemeinschaftsgebet beschrieben™; er muR jedoch
spatestens bis zum Ruku* der zweiten Rak'a das Gebet

77 Mit dem idamischen Gul? "As-sdamu 'dakum wa-rahmatu-llahi wa
barakatuh'.

78 Siehe Kapitd G (8).
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begonnen haben, damit sein Freitags-Gebet glltig ist.
Andernfalls betet er das normale Zuhr-Gebet mit vier Rak'a;
ebenso verhdt sich derjenige, der am Freitagsgebet aus
irgendeinem der erwéhnten Grinde nicht teilnehmen kann.
Das absichtliche Versdumen der Hutba macht das Gebet
ungultig; denn diese gilt als Bestandtell der Salatu-1-Gumu’ a
und wird mit zwel Raka bewertet; darum besteht das

Gumu’ a-Gebet zur Mittagszeit nur aus zwel Rak'a Sttt vier,
und deshalb durfen die Betenden auch wahrend der Hutba
nicht sprechen.

J. Das Gebet des Reisenden
(Salatu-1-M uséfir)
-?_‘. - » ) ] .FE.- -

In der vierten Sura, Vers 101 hell¥ es:

G (L oo b s < P IR S T

o a1 Sl s ol P L Sle s i1 G RS 1)5
"Und wenn ihr durch das Land zieht, so ist es keine Stinde fiur
euch, wenn ihr das Gebet verkirzt..."
Zur Erlauterung dieses Verses sind viele Hadite Uberliefert, in
denen gesagt wird, dal3 das Verkiirzen eines Gebets fir einen
Re senden sowohl bei Gefahr as auch in Sicherhait erlaubt it.

Eswird algemein Uberliefert, dal? das Gebet des Reisenden
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aus zwel Rak'a besteht.” Einige Gelehrte sagen sogar, dal?

das Verkiirzen des Gebets fiir den Reisenden Pflicht sei.®

|. Entfernung und Zeitspanne der Reise

Al b oas 31 G
Hinsichtlich der Entfernung und der Zeitspanne gehen die
Lehrmeinungen bel der Definition des Begriffs "Reise”
ausainander: Wahrend vidfach 81 Kilometer als Norm fur die
Mindestentfernung betrachtet werden, gibt es auch eine
Uberlieferung, die nur eine Meile (= 1748 Meter) ds
Mindestentfemung ansetzt. Viele Gelehrte sagen deshalb, dali3
die Entfernung vom Propheten Muhammad (a.s.s.) nicht
definitiv festgelegt worden sei und dal3 die Entscheidung in
dieser Angelegenheit daher jedem einzelnen im Rahmen der
vorhandenen Uberlieferungen Uiberlassen bleibe.
Die Erlaubnis, die Gebete zu verkurzen oder zusam-
menzufassen, tritt sofort in Kraft, sobald der Glaubige seinen
Wohn- oder Aufenthaltsort mit der Absicht verlassen hat, eine
Reise zu unternehmen, die Uber die Mindestentfernung
hinausgeht. D.h., die Erlaubnistritt nicht erst dann in Kraft,
wenn der Reisende die Mindestentfemung tatséchlich erreicht

oder Uberschritten hat.

79 Uberliefert bei Al-Buchary.
80 z.B. die hanafitische Rechtsschule.
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Was die Zeitdauer betrifft, so unterscheidet man zwischen dem
Reisenden, der von vornherein weil3, wie lange er sich
voraussichtlich am Zid der Reise aufhalten wird, und dem,
dem nicht bekannt ist, wie lange sein Aufenthalt dauern wird.
Fur den ersteren gilt eine anerkannte Hochstdauer von vier
Tagen, wahrend derer er das verkirzte Gebet verrichten darf.
Nach der Meinung des Rechtsgel ehrten Abu Hanifa betragt die
Hochstdauer 15 Tage. Wer aber noch nicht absehen kann, wie
lange sein Aufenthalt wahrend der Reise dauern wird, fir den

gdlten nach Uberwiegender Meinung keine Zeitbegrenzungen.

2. Verkiirzen der Gebete Blall el
Verkurzt werden dirfen nur die Zuhr-, 'Asr- und 'lsa'-

Gebete, und zwar auf zwei Rak'a. Nafila-Gebete sollen

wahrend dieser Zeit ganz wegge assen werden; mit Ausnahme

der beiden Nafila-Rak'a vor dem Fagr-Gebet und dem Witr-
Gebet.

3. Zusammenfassen zweier Gebete C===t! o !

Nach allgemeiner Auffassung darf der Reisende die Gebete
auch zusammenfassen, und zwar das Zuhr- mit dem 'Asr-
Gebet und das Magrib- mit dem Isa-Gebet. Nach der Lehre
der hanafitischen Rechtsschule ist dies jedoch nicht méglich,

aul3er in eéinem einzigen Fal, ndmlich wahrend der Rilgerfahrt
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nach Makka (Hagg) am Tage von 'Arafa (bzw. 'Arafat) und in
der darauffolgenden Nacht.

Ebenfalls nach algemener Auffassung kénnen die
zusammengefaldten Gebete wahlweise wahrend der fir das

erste oder zweite Gebet festgelegten Gebetszeit verrichtet
werden.

Bedingungen fir das Zusammenfassen sind
* dald die Absicht (Niyya), beide Gebete zu

verrichten, und zwar bereits vor dem ersten Gebet,
geschehen i,

* dal3 beide Gebete unmittelbar hintereinander
verrichtet werden,

* dald der Grund fir das Zusammenfassen beider
Gebete aller Voraussicht nach auch noch fur das

zweite Gebet besteht.

Aul%er im Falle einer Reise kdnnen die Gebete auch von Nicht-
Reisenden bel Krankheit oder, wenn es das Gemein-
schaftsgebet in der Moschee betrifft, bel starkem Regen,
Schneefall oder extremer K&lte sowie bel Gefahr oder
berechtigter Angst vor Schaden, aber auch aus beruflichen,
gesundheitlichen und personlichen Griinden, zusammen-

gefaldt, nicht aber verkiirzt werden.
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4. Beschreibung des Gebets eines Reisenden

‘}-....-F-IE-- .-_.“I._.

Betet der Reisende alein, so entspricht ein normaerwelse aus
vier Rak'a bestehendes und nun auf zwei Rak'a verkirztes
Gebet in seiner Form dem Fagr-Gebet.

Fasst er zwel Gebete zusammen, spricht er zuvor die
entsprechende Absicht (Niyya) und verrichtet dann
hintereinander die beiden verkirzten Gebete.

Belm Gemeinschaftsgebet mufd man beachten, ob der Imam

auch ein Reisender oder aber ortsansassig ist:
Ist er selbst kein Reisender und der Reisende betet hinter ihm,

S0 ist das vollstandige (ungekirzte) Gebet fir den Reisenden
verbindlich, well die Verpflichtung, dem Imam zu folgen,
grof¥eres Gewicht hat a's die Erlaubnis, das Gebet zu
verkirzen.

Wenn der Imam selbst Reisender ist und Ortsanséssige beten
hinter ihm, dann soll der Imam sie vor dem Gebet darauf

aufmerksam machen, dald er selbst Reisender ist, und nach

seinem Tadim zur Erinnerung noch einmal sagen:
- - F e - ;:l-’;-‘* 5“,
Atimmu salatakum, fa-inna gaumun safar.
Vervollstandigt euer Gebet, denn ich bin auf der Reise,

Beim Zusammenfassen zweler Gebete gentigt ein Adan fir

beide Gebete. Nach dem Tadim bzw. Tahlil des ersten Gebets
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erfolgt sofort die Igamafir das zweite Gebet, das unmittelbar
darauf verrichtet wird. Ansonsten gelten die Bestimmungen
fur die normaen Fard-Gebete.

ﬂJLL..u.IlJ b_;..aUnJu uJ.JnLiJ|J d.M'Jlb)la-nJ'
Relst man im Fl ugzeug, Zug, Schlff Auto oder in welchem
Verkehrsmittel auch immer und hat weder die Mdglichkelt,
innerhalb der jewelligen Gebetszeit auszusteigen, noch den fir
den normalen Gebetsablauf notwendigen Raum zur
Verfligung, darf man die Bewegungsablaufe beim Gebet so
vereinfachen, wie es die jeweiligen Umsténde erfordern®:
Man kann z.B. das gesamte Gebet im Sitzen verrichten und
Ruku” und Sugud jeweils durch Vorneigen des Oberkdrpers
nur andeuten oder aber in jeder anderen geeigneten Form
beten.
Auch die Qibla braucht unter solchen Umstanden nicht mehr
eingehalten zu werden, und ebenso darf man dierituelle
Reinheit der Kleidung und des Gebetsplatzes vernachldssigen,
wenn man keine Mdglichkelt hat, Se herzustellen.

Lt. Qur'an® ist es Pflicht, da’ der Glaubige bei Antritt der

Reise aus diesem AnlaR "Ad'yatu-s-Safar BY NS P
(Bittgebete fUr die Reise) spricht. Unser Prophet Muhammad

Allahs Segen und Friede auf ihm, lehrt uns folgende spezielle

81 Vgl. dazu auch Kapitd K (14) und (15).
82 Sura 43, Az-Zuhruf, Der Prunk, Vers 14.
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Bittgebete, welche auch den Qur'an-Vers 43:14 enthalten:

PRARATIRAR RA TR |
oy Lilﬂ,];ﬁ_;_,Llj (< L}!aﬁd;;ud’ﬂlbt;;
i i Ga0 o COTS G 415 pala30 G
I_Lnl_._J.n...ul:.;l]::_,i,:A‘;.GlJl asile Jardl 'y (58301
u_d_-.._h_, )...H‘Jlu.nu_-.LmJ| O P T A LmJJnl_,
ulSJ‘,_a.....Jl;Lj.r._,u_au.L-.u.cl l,@LH J.n’1
- STy YL [_,?.:T,L._.th,__..\_,f,h_hm
Allahu akbar - Allahu akbar - Allahu akbar.
Subhana-lladi sahhara lang Hadat, wama kunna lahu mugrinm,
wa-inna ila rabbma | amun-galibun.

Allahumma inne nas 'a-luka fi safarinah Hadat al-birra wat-
tagwa, wa-mina-I- 'amali ma-tarda Allahumma hau-win
‘alaina safarana hada wat-wi ‘anna bu'dah.
Allahumma anta-s-sahibu fis-safar, wal-halifatu fil-ahl.
Allahumma inniA’ udu bika mi-wa'ta'i-s-safar, wa-ka'abati-I-
manzar, wa-su'i-l-mun-galabi fil-mali wal-ahl.*

Allahist grofer (dreimal).

Preis (sal) Ihm, Der uns dies (d.h. das Reittier oder Fahrzeug)

dienstbar gemacht hat, und wir wéren hierzu nicht imstande

83 Uberliefert bei Abu Dawud, Ahmad, Malik und At-Tinnidyy
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gewesen. Und zu unserem Herrn werden wir sicher
zuriickkehren.® 0 Allah. Wir bitten Dich auf dieser unserer
Relse um Beistand, dal3 wir giitig und gottesflrchtig handeln,
und Taten verrichten, an denen Du Wohlgefalen findest. O
Allah. Mache uns diese Reise leicht und verkiirze uns den
langen Weg. 0 Allah. Du bist der Gefahrte auf der Reise und
der Stellvertreter in der (zuriickgel assenen) Familie.

0 Allah. Ich nehme meine Zuflucht bei Dir vor den Muhsalen
der Reise, vor dem betriibten Aussehen (bel der Rickkehr)
und (etwaigem) unheilvollen Geschick, das dem Besitz und

der Familie (wahrend der Abwesenheit) widerfahrt.

Bel der Ruckkehr fugt er diefol genden Worte hinzu:

;Jiui—ﬂlﬂ. |_x_|_‘,J UJJ_tLL u_’—\_‘nl_l- ,,__,J_n_!l
Ay- ylbuna ta'i- buna ‘abi- duna li-rabbina hamidun®®

Als Zunickkehrende, Reumditige,

unseren Herrn Verehrende und Lobende.

84 Aus Sura 43, Az-Zuhruf, Der Prunk, Vers 14.
85 Uberliefert bei Ahmad.
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K. Sonstige Gebete

|. Das Witr- und das Qunut-Gebet e LI ]
Auf die Bedeutung und die Zeit des Witr-Gebets wurde bereits
hingewiesen.®-

Wer befiirchtet, nicht rechtzeitig vor dem Fagr-Gebet
aufstehen zu konnen, der sollte das Witr-Gebet vor dem
Schlafengehen verrichten.

Dieses Gebet besteht aus einer ungeraden (Witr) Anzahl von
Rak'a, von einer Rak'a bis zu dreizehn. Als vorziiglichste
Anzahl gelten drel Rak'a.

Es kdnnen dabel jeweils zwea Rak'a zusammengefaldt werden,
wie in jedem gewohnlichen Nafila-Gebet; sie kdnnen aber

auch - wie ebenfalls vom Gesandten Allahs Uberliefert -
zusammenhangend mit nur einem einzigen Tasahhud und
Taslim am Ende der letzten Rak'a gebetet werden. Die drel
letzten Rak'a kdnnen auch wie im Magrib-Gebet mit dem
ersten Tell des Tasahhud nach zwel Rak'a oder mit dem ersten
und zweiten Tell des Tasahhud und dem Tadim nach der
dritten und letzten Rak'a verrichtet werden. Oder man spricht
den gesamten Tasahhud und den Taslim nach diesen beiden
ersten Rak'a, so dal? die letzte Rak'a, durch den Taslim von

86 Siehe Kapitd D.
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den beiden vorhergehenden abgetrennt, allein steht. Letztere
Form gilt dsvorziglicher ds die erstere.
Im Witr-Gebet kann nach der Al-Fatiha jedes beliebige Stlick
aus dem Qur'an rezitiert werden, wie in anderen Gebeten
auch. Doch ist es Sunna fiir denjenigen, der dieses Gebet mit
drei Rak'a betet,
* in der ersten Rak'a nach der Al-Fatiha die Sura 87

(Al-A'la, Der Allerhtchste) zu rezitieren,

* In der zweiten die Sura 109 (Al-Ké&firun, Die
Unglaubigen) und

* In der dritten die Sura 112 (Al-Ihlas, Die aufrichtige
Ergebenheit), wobel noch die beiden Suren 113
und 114 (Al-Mu'aw-widatan, die beiden Schutz-
Suren) hinzugeftigt werden kénnen.

Ein weiteres Merkma des Witr-Gebets ist ein besonderes

Bittgebet (Du’' ), das innerhab des eigentlichen Gebets
(Salah) gesprochen und das DU’ a a-Qunut, d.h. »Bittgebet

der Gottergebenheit«, genannt wird:
sy alile (e el S Sl 4l
PRI PR S PV T B VPRPRCRA I S
S Ui Gl WLl Ll vy ol G Sl
YOS PLCPRCK 9 PREVE PP VR PR

v e .’_,;.Jlul;'d_n_,L'_,
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Allahumma-h-dini fiman hadait, wa 'afini fiman 'afait,
wa tawallani fiman tawallait, wa barik li fima a'tait,
wa gini sarra ma-gadait, fa-innaka taqdi ,wala yuqgda 'alaik,
wa innahu la yadillu mau-walait, wala ya'izzu man 'adait,
tabarakta rabanna wa ta'alait,
wa salla-llahu 'ala-n-nabyy Muhammad.

0 Allah, leite mich unter denen,
die Du rechtleitest;
und mache mich frei von Fehlem unter denen,
die Du frel von Fehlem gemacht hast.

Und sai mein Beschiitzer, und lal3 mich unter denen sein,
denen Du Schutz gewahrst. Und segne, was Du mir beschert
hast, und bewahre mich vor dem Ubel dessen,
was Du beschlossen hast; denn Du beschliefi ja,
und es wird nicht gegen Dich beschlossen.
Wahrlich, wessen Beschiitzer Du bist, der wird nicht
erniedrigt;
und wessen Feind Du bigt, der wird nicht méchtig.
Segensreich und Erhaben bist Du, unser Herr.
Und Allah segne den Propheten Muhammad.?’

Nach der hanafitischen Rechtsschule betet man den folgenden

Du’'a a-Qunuit:

87 Uberliefert bei At-Tirmidyy.
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‘‘‘‘‘

QORI t-‘—\-u d_)-k‘:\-' ¥y d)S...._._, )—n“ ..-_J_.J_L
AL ULy Sy Ly Ky .
chifie a5y elha; a5 ,J-'—u_r
-&-\J—' .JL‘S-“—' elilie C.:!
Allahumma inna nasta 'i-nuka wa nastag-firuk;
wa nu'minu bika wa natawak-kalu 'alaik.

Wa nutni 'alaika-l-hair;

wa has-kuruka wa la nakfuruk:
wa nahla'u wanatruku may-yaf-gur uk.

Allahumma iyaka na'budu, wa laka nusalli wa nasgud;

wa ilaika nas'a wa nahfid;
wa nargu rahmataka wa nahsa 'adabak.

Inna 'adabaka bu-kuffari mulhiq ss

0 Allah, wir rufen Dich um Hilfe an und erflehen Deine
Vergebung; wir glauben an Dich und verlassen uns auf Dich.
Alles Gute verdanken wir Dir; wir danken Dir und verleugnen
Dich nicht; wir verlassen Deinen Widersacher und sagen ihm
ab. 0 Allah, Dir dienen wir und zu Dir beten wir, und vor Dir

werfen wir uns nieder; zu Dir elen wir und efern um Dan

88 Uberliefert bei Ahmad.
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Wohlwollen; wir erhoffen Deine Barmherzigkeit und firchten
Deine Strafe.

Deine Strafe wird gewil3 die Unglaubigen treffen.

Vor dem Segenswunsch fur den Propheten (a.s.s.) kdnnen
nach der obigen Gebetsformel noch weitere Bitten vorgebracht
werden, entsprechend der jewelligen Situation angepalt.

Das Qunut-Bittgebet kann vor oder nach dem Ruku* der
letzten Rak'a gesprochen werden. Direkt vor dem Bittgebet
sagt man Allahu akbar, nach der hanafitischen Rechtsschule
hebt man dabel die Hande wie beim "Takbir at-Tahrim".
Wahrend des Bittgebets erhebt man die ausgestreckten Arme
flehend zum Himmel, ohne nach oben zu blicken.

Man soll nur einmal in der Nacht ein Witr-Gebet verrichten, da

der Gesandte Allahs gesagt hat:

"Es gibt keine zwei Witr-Gebete in einer Nacht."®

Aul¥erdem sind die meisten Gelehrten der Meinung, dal3 das
Witr-Gebet nachgeholt werden mul3, wenn es, z.B. wegen
Schlaf, versaumt wurde.

Nach der Lehre der shafi-itischen Rechtsschule wird der "Du’'a
a-Qunut" nicht im Witr-Gebet, sondern in der letzten Rak'a

des Fagr-Gebets gesprochen.
Unabhangig vom Witr-Gebet kann das Qunut-Gebet auch in

89 Uberliefert bei Abu Dawud, An-Nasa'yy und At-Tinnidyy.
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der letzten Rak'a eines der funf Fard-Gebete gesprochen
werden, und zwar zu besonderen Anl&ssen wie Katastrophen,

Seuchen und dergleichen.

2. Gebete anlaRlich des Monats Ramadan © === {4

Im Fastenmonat Ramadan werden in den Moscheen im
Anschlufld an das 'l sa’-Gebet noch besondere Gebete anlafdlich

dieses Monats verrichtet.

Sie werden Tarawih (erquickende Gebete) & il 33la
genannt, und es kdénnen Manner und Frauen daran teilnehmen,
sofern fir letztere wirdige und ausreichende Raumlichkeiten
zur Verflgung stehen.

Der Imam betet mit den Glaubigen zwei Gebete zu je zwel
Rak'a, wobel er mit lauter Stimme rezitiert. Nach der vierten
Rak'a macht er eine Pause, in der Bittgebete gesprochen
werden kdnnen oder eine kurze Predigt oder Rede mit
Ermahnungen und Erlauterungen gehaten werden kann.
Danach betet er in dersdben Weise wie vorher weitere zwel
Gebete zu e zwel Rak'a. An sie schliefdt sich ein Witr-Gebet
aus drel Rak'aan, in dem der Imam ebenfalls laut rezitiert.
Das Tarawih-Gebet umfaldt also insgesamt elf Rak'a. Wer

dlein oder in einer Gruppe noch weitere freiwillige Gebete

(Nafila) verrichten mochte, kann das Witr-Gebet aufschieben,
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bis er alle Rak'a gerader Anzahl beendet hat.

Die Tarawih-Gebete kdnnen auch alein und zu Hause gebetet
werden; dlerdings ist Allahs Lohn fir das gemeinschaftliche
Gebet - wie beraits erwahnt - grol3er as der fir das
Einzelgebet.

Im Monat Ramadan werden ale guten Taten stérker belohnt;
und dazu zahlen ja auch die Gebete. Das gibt viden Mudimen

Anla, in diesem Monat mehr freiwillige Leistungen an
Gebeten und Spenden zu erbringen als zu jeder anderen
Jahreszait.

3. Das Festgebet (Salatu-I-1d) i) Ehia
Im Idam gibt es zwel Feste: das dreitégige Fest des
Fastenbrechens (‘ldu-I-fitr) nach dem Fastenmonat Ramadan

und das viertdgige Opferfest ('ldu-l-adha) am zehnten Tag des
zwolften Monats Du-1-Higga im idamischen Mondkalender.

Zum Anlal3 dieser beiden Feste gibt es ein zusétzliches

Festgebet in Gemelnschaft.

Wenn keine wichtigen Griinde fir die Verlegung des

Festgebets auf den zweiten oder einen anderen Festtag

vorliegen, wird dieses Gebet in der Regel jeweils am ersten

Tag verrichtet. Es umfaldt zwei Rak'a, wahrend derer der

Imam laut rezitiert.

Fir dieses Gebet gibt es weder Adan noch Igama, daes sich

um keines der funf Fard-Gebete handelt. Als Gebetszelt gilt
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die Zeitspanne von etwa zwanzig Minuten nach

Sonnenaufgang bis zum Mittag. In der Regel wird der Ablauf

des Gebets vom |mam unmittelbar vor dem Gebet noch enmal

erklart. Es wird grundsétzlich wie das normale Gebet

verrichtet; jedoch werden in der ersten Rak'a nach dem

"Takbir at-tahrim" bzw. "Takbir a-lhram" noch seben weltere

Takbire (Allahu akbar) vom Imam gesprochen, die von den
ubrigen Betenden laut wiederholt werden. Zwischen den
einzelnen Takbiren spricht der Imam mit leiser Stimme elne

kurze Lobpreisung Allahs aus. In derselben Weise werden in

der zweiten Rak'a vor der Qur'an-Rezitation noch funf weitere

Takbire gesprochen. Bel jedem einzelnen Takbir, sowohl in
der ersten als auch der zweiten Rak'a werden die Hande
wiederum wie beim "Takbir at-tahrim" erhoben.

Derjenige, dem das Festgebet entgeht, soll stattdessen zu
Hause zwel Rak'a beten; dasselbe gilt fir die Frauen. Der
Prophet (a.s.s.) hat jedoch ausdriicklich empfohlen, dal3 sich,
wenn nur irgend moglich, ale Mudlime zum Festgebet, das
moglichst unter freiem Himmel abgehalten werden soll,
versammeln sollen, also auch die Frauen, die aus befreienden
Grinden, wie Monatsregel oder Wochenbett, nicht mitbeten
konnen; denn an diesen Festtagen soll sich die ganze
islamische Gemeinde, ob Mann oder Frau, ob jung oder dt,
zusammenfinden.

Nach dem Gebet hdlt der Imam eine Predigt (Hutba), die er
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mit dem Lob Allahs beginnt und in der er auf die Bedeutung
des betreffenden Festes eingeht und wie bel der
Freitagspredigt die Glaubigen ermahnt, Allah (t) zu
gehorchen, Gutes zu tun und Schlechtes zu unterlassen.
Danach begltickwiinschen sich die Glaubigen, besuchen sich
gegensaitig und feiern das Fest. |damische Gemelnsamkeit
und Bruderlichkeit bestimmen die Festtage.

Esist Sunna. vor dem Verlassen des Hauses zum Fest des
Fastenbrechens, nicht jedoch zu dem des Opfertages, Datteln
oder SlilAigkeiten in ungerader Zahl zu sich zu nehmen.

Die Mehrzahl der Gelehrten ist sich dartiber einig, dal3 es
ebenfalls Sunna und damit winschenswert ist, auf dem
Hinweg zum Gebetsplatz fir das Fest einen anderen Weg
einzuschlagen as auf dem Riickweg, um mehr Menschen zu
begegnen und ihnen anl&dich des Festes zu gratulieren.

anly plan i aualls i_'l:n_-_“ Lr:_l_.a._‘._-...l
Falt das Fest auf einen Freitag, so wird meist nur das

Festgebet verrichtet und das Freitagsgebet ausgelassen, da
man den Glaubigen nicht mehr as eine einzige Predigt mit
Gemelnschaftsgebet zumuten will; denn manche legen
vieleicht einen weiten Weg bis zum Festgebetsplatz oder der
Hauptmoschee zuriick. Das Festgebet ist also in diesem Fall
der Ersatz fir das Freitagsgebet, an dessen Stelle dann
lediglich ein gewohnliches Zuhr-Gebet verrichtet wird.
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4. Das Du ha —Gebet

u—"‘—"““ aa

Ein weiteres Néfila-Gebet ist das Duha-Gebet, das in der Zeit
zwischen Sonnenaufgang und Mittagsgebet verrichtet wird
und aus einer geraden Anzahl von Rak'avon zwel bis zwalf
besteht. Wie man die Raka zusammenfaldt, ist wie beim Witr-
Gebet freigestelt.

5. DasTotengebet (Salatu -I-Ganaza)

-

Bel diesem Gemeinschaftsgebet entfallen sowohl der Ruku
als auch der Sugud, d.h., die Mudlime bleiben die ganze Zeit
Uber aufrecht stehen (Qiyam).
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Nachdem der oder die Verstorbene in die Moschee
hineingetragen worden ist, wird die mit TUlchern bedeckte
Bahre dort quer zur Qibla-Wand aufgestellt, und zwar so, dal3
das Gesicht des bzw. der Toten nach rechts geneigt in
Gebetsrichtung weist.

Das Totengebet wird meist im Anschlul an eines der Fard-
Gebete abgehalten. Nach Beendigung des letzteren stellen sich
die Glaubigen in Rethen - am besten in drei Rethen - hinter der
Bahre wie zum gewohnlichen Gebet auf, doch ist der Abstand
der Reihen zueinander kirzer als sonst Ublich.

Der Imam steht direkt hinter der Bahre (beim Mann neben der
linken Hiifte und bei der Frau neben der linken Schulter) und
erklart meistens noch kurz den Ablauf des Gebets, bevor er
damit beginnt.

Es enthdlt vier Takbire des Imam, die jeder Betende fir sich
leise wiederholt. Dabel werden wiederum auch die Hande wie
beim "Takbir at-tahrim™ erhoben.

Ablauf des Gebets:

Nach dem ersten Takbir spricht jeder fir sich
nach dem Lob- und Bittgebet die Al-Fatiha

Nach dem zweiten Takbir erbittet man Friede

und Segen fir den Propheten Muhammad (a.s.s.) mit dem
Du’'a aus dem zweiten Tell des Tasahhud, also mit den
Worten:
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MJIL’J—CJMA—“..J_CG:—IJI_IJ

...i._u.._.n_l..»_n—“n.\.,l_.|,_)_|_LLa_||L_‘_n

Allahumma salli ‘ala Muhammad wa 'ala ali Muhammad,
kama salaita 'ala Ibrahimwa 'ala ali Ibrahim.
Wa barik 'ala Muhammad wa 'ala ali Muhammad,
kama barakta 'ala Ibrahim wa 'ala ali Ibrahim,
fil- 'alamin. Innaka hamidu-m-magid.

0 Allah, schenke Muhammad Hell und der Familie
Muhammads, so wie Du auch Abraham und der Familie
Abrahams Heil geschenkt hast. Und segne Muhammad und
die Familie Muhammads, so wie Du auch Abraham und die
Familie Abrahams gesegnet hast, in dlen Welten.

Du bist jader zu Preisende, der Rihmenswerte.

Nach dem dritten Takbir spricht man ein
Welter$ B|ttgebet (Du’ a) Wle Z B dieses:

l_l_nﬂ_n_i_l_x!‘_,..nHJ_H LJ.&JLi.LﬂL:JJLILﬁJlJlAJSJJ
.LJLA::?IIUlLMJ_LiLI:hLI.:A_IJ_Ihp—AJ p}l..-.n_"l‘_ant__uu
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Allahumma dfir li-hai-yina wa mai-yitma,
wa sagirina wa kabirina, wa dakarina wa untana,
wa sahidina wa ga'ibina
Allahumma, man ah-yai-tahu minna fa ah-yihi 'ala-l-1slam,
wa man tawaf-faitahu minna fa-tawaf-fahu 'ala-l-lman.

0 Allah. Vergib unseren Toten und L ebenden, unseren Jungen
und Alten, unseren Mannern und Frauen, den Anwesenden
von uns und den Abwesenden. 0 Allah. Wen von uns Du am
Leben [&¥, den a3 als Mudim leben. Und wen von uns Du
hinscheiden &%, den lal3 al's Glaubigen hinscheiden.

Nach dem vierten Takbir spricht man ebenfals
lautlos eln Bittgebet, je nach den gegebenen Umstanden, z.B.
dieses:

sann LGS ¥, o500 GL A5 gLl

GLL 35,aY1 Lo Gli Lo i Gai i

SO LIde Gajy
Allahumma la tahrinwa agrah, wala taftinna ba'dah.

Allahumma atina fi-dudunya hasana, wafi-lI'ahirati hasana,
wa-qgina '‘adaba-n-nar.

0 Allah. Versage, uns nicht seinen Lohn (des Toten) und suche

uns nicht nach ihm (seinem Tod) heim.
0 Allah. Gib unsim Diesseits Gutes

und im Jenseits Gutes,

und behite uns vor der Strafe des Hollenfeuers.
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Dann folgt der Tadim, jedoch nur zur rechten Seite, der
S&fi-itischen Rechtsschule zufolge, zur rechten und zur linken
Seite wie baim normalen Gebet.

Ein Nachzlgler beim Totengebet holt nichts nach, sondern
gpricht mit dem Imam zusammen den Tadim und beendet
damit sein Gebet zusammen mit den anderen.

FUr denjenigen, der erst kommt, wenn sich die Glaubigen
bereits in Rethen aufgestellt haben oder noch spéter, und keine
rituelle Reinheit (Tuhiir) besitzt, geniigt der Tayammum®™
anstelle des Wudu', damit ihm nicht das Totengebet und der
damit verbundene Lohn entgeht.

Das Totengebet kann auch in Abwesenhelt flr einen an einem
anderen Ort Verstorbenen gehalten werden.

Esist Sunna, nach dem Totengebet dem Leichenzug bis zum
Grab zu folgen und um Vergebung flr den Verstorbenen zu
bitten.

Raum fir eigene Notizen

90 Siehe Kapite C (I ¢).
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6. Das Gebet bei Sonnen- bzw. Mondfinsternis
(Salatu-1-K usuf) b 9eu<TH I TDa
Sonnen- bzw. Mondfinsternisse sind Naturereignisse. Die
Musdlime sehen darin ein Zeichen der Allmacht Allahs, die
algegenwartig ist und sich auf ales erstreckt, auch auf die
Gestirne, die sich durch ihre vorgeschriebenen Bahnen
ebenfalls unterwerfen mussen. Die Musdlime nutzen deshalb
das Auftreten dieser Naturereignisse dazu, ihren aufrichtigen
Glauben an die Einhelt und Einzigkeit Allahs und Seine
Allmacht in einem besonderen Gebet kundzutun: in "Salatu-1-

Kusuf bel Sonnen- und Mondfinsternissen.

Eingefuhrt wurde dieses Nafila-Gebet, nachdem der Sohn des
Propheten Muhammad (a.s.s.), Ibrahim, gestorben war und
sich am selben Tage eine Sonnenfinsternis ereignete; denn die
Menschen sahen einen Zusammenhang zwischen |brahims
Tod und jenem Naturereignis. Daraufhin erklarte ihnen der
Prophet (a.s.s.) den wahren Sachverhalt, dal3 ndmlich die
Sonne und der Mond Zeichen der Allmacht Allahs seien und
dal? deren Finsternis weder wegen des Todes noch wegen der
Geburt eines Menschen zustandekomme; er ordnete an, dal3
bel Sonnen- und Mondfinsternissen ein Gebet zu Ehren Allahs

verrichtet werden solle.

Dieses Gebet besteht aus zwei langen Rak'a (nach der
safi'itischen und der Malikitischen Rechtsschule auch aus

vier), wahrend derer der Imam laut rezitiert, und zwar in dlen
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Rak'a, die Al-Fatiha und ein weiteres Stiick aus dem Qur'an.
In jeder Rak'awird jedoch - abweichend vom normaen Fard-
Gebet - nach dem ersten Ruku' noch einmal ein beliebiger
Abschnitt aus dem Qur'an rezitiert, und erst nach einem
zweiten Ruku’ erfolgen die beiden Sugid. Eine Predigt des
Imam, die auf den Sinn dieses Gebets eingeht, schliefdt sich

an.

7. Das Gebet um Regen (Salatu-I-Istisga’) sl e
In Dirrezeiten haben die Mudime die M6glichkeit, Allah um

Regen zu erflenen. Nach algemeiner Auffassung wird eswie
das Festgebet verrichtet; andere Gelehrte sagen, es bestehe aus
zwel normaen Rak'a, wahrend Abu Hanifa der Meinung i,
es handele sich nicht um ein formelles Gebet (Salah), sondern
um ein formloses Gebet (Du’' a). Entscheidend ist jedoch, dal3
der Glaubige auch in dieser Notlage Zuflucht bei Allah (t)
suchen kann; denn gerade die Dlrre ist ein weltverbreitetes
und immer wieder auftretendes Problem, das nicht selten auch
katastrophale Folgen fur den Menschen haben kann.

Das Gebet um Regen wird folgendermal3en abgehalten:

Der Imam betet mit den Glaubigen zwel Rak'a zu jeder

beliebigen Zeit, abgesehen von den Zeiten, in denen das Beten
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verboten oder verwerflich™ ist. Dabei rezitiert er mit lauter
Stimme in der ersten Raka nach der Al-Fatiha die Sura 87
(Al-A'la, Der Allerhochste), in der zweiten Rak'a nach der Al-
Fatiha die Sura 88 (Al-Gaslya, Die Bedeckende) und beendet
dann das Gebet wie Ublich mit Tasahhud und Taslim. Danach
halt er eine Predigt, die aber, wie im Freitagsgebet, auch vor
dem eigentlichen Gebet (Salah) gehalten werden kann. Nach
Beendigung seiner Predigt kehren die Anwesenden ihre
Obergewander (z.B. Jackett oder Mantel) um, so dal3 sie die
Innenseite nach aul3en tragen. In dieser demitigen Stellung
wenden sie sich in die Gebetsrichtung (Qibla), erheben
flehend die Hande und bitten Allah (t) um Regen und

Bannherzigket.

8. Das Gebet um richtige Eingebung

(Salatu-1-Istihara)
Es gibt Situationen im menschlichen Leben, in denen man eine

h_}lﬂn—L-l-uyl -hj-m—ﬂ

schwerwiegende Entscheidung treffen muf3, und oft it man
sgchim Zweifd Uber die richtige Wahl. In einem solchen Fall
besteht fUr den glaubigen Mudim die segensreiche Einrichtung
der "Sdatu-1-Istihara’, d.h., er kann Allah (t) bitten, ihm die
richtige Entscheidung einzugeben, und zwar die Losung, die

Allah (t) fUr die beste angient.

91 Siehe Kapitd C (5).
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Das Gebet um richtige Eingebung besteht aus zwei normalen
Rak'a, die nicht zu einem Fard-Gebet gehtren dirfen,
sondern nur zu einem beliebigen Gebet freiwilliger Art
(N&fila). Ihnen schliefd sich das eigentliche Bittgebet (Du' &)
an, in dem man Allah (t) um Rechtleitung und Entscheidung

bittet. Der Text dieses Gebets lautet:
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Allahumma inni astahiruka bi-ilmika -wa astag-diruka bi-qud-
ratika wa as aluka min fadlika-I- 'azfm, fa innaka taqdiru wala
aqdir, wa ta'lamu wala a'lam wa anta 'allamu-I-gu-yub

Allahumma in kunta ta 'lamu anna hada-l-amra hairun li fi dini
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Wa ma'asi wa 'aqibati amri(‘agili amri wa agilihi), fag-durhu
li wa yassirhu li, tumma barik li fih, wa inn kunta ta'lamu
anna hada-l-amra sarrun li fi dini wa ma'asi wa 'aqgibati amri
(fi ‘agili amri wa agilihi), fasrifhu 'anni was-rifni ‘anhu

waqdur li-ya-I-haira haitu kan, tumma-r-dini bih,

0 Allah, ich bitte Dich um die Eingebung der richtigen
Entscheidung aufgrund Deines Wissens; und ich bitte Dich um
Kraft (zur Durchfihrung des Vorhabens) durch Deine Macht,
und ich bitte Dich um Deine unermefdiche Gunst. Denn Du
hast die Macht (dazu) und ich nicht, und Du weil¥ (ales), und
ich weil3 nicht(s); und nur Du kennst das V erborgene!

0 Allah! Wenn Du weil¥, dal3 diese Angelegenheit gut ist fur
mich, fir meinen Glauben, fir meine L ebensfiihrung und fur
mein Ende (oder sagt: fir mein diesatiges und jenseitiges
Leben), so bestimme sie mir und erleichtere se mir, Sezu
erreichen! Und gib mir dann Deinen Segen dazu! Weild Du
aber, dal3 diese Angelegenheit schlecht ist, fir mich, fir
meinen Glauben, fir meine Lebensfiihrung und fir mein Ende
(oder sagt: fur mein diesaitiges und jenseitiges L eben), so
wende sie von mir ab und halte mich von ihr fern! Bestimme

mir Gutes, wo immer dies auch sa, und mache mich dann

zufrieden damit! o2

92 Uberliefert bei Al-Buchary.
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Angtelle von "hada1-amra’ (diese Angelegenheit) nennt der
Betende genau, was ihn bedrtickt. Er schliefdt das Bittgebet mit
dem Lob Allahs (Al-hamdu li-llah) und der Bitte um Segen
und Heil fiir den Propheten (a.s.s.).”

Eine Wiederholung des Istihdra-Gebets fiir dieselbe
Angedegenhelt ist nicht nétig. Der Betende darf nach dem
Gebet jedoch nicht die Malinahmen ergreifen, denen er selbst
zuneigt, sondern mul3 die Entscheidung ganz Allah (t)
Uberlassen. Hat Allah (t) ihm dann die richtige Entscheidung

eingegeben, so muld er sich auch an sie halten.

9. Das Tashih-Gebet gaeanid | 33
Vom Gesandten Allahs (a.s.s.) wird Uberliefert, dal3 er Al-

'‘Abbas Ihn 'Abdulmuttalib (r) das Tashih-Gebet folgender-
mal3en lehrte:

"Du betest vier Rak'a, in denen du in jeder von ihnen die Al-
Fatiha und dann en anderes Stlick aus dem Qur'an rezitierst.
Wenn du mit der Rezitation in der ersten Rak'afertig b,

dann sprich noch im Qiyam (Stehen) finfzehnmal:

93 Wer dieses Bittgebet (Du' @) sowie andere Bittgebete, dieim Anschiul
an das eigentliche Gebet (Sdah) gesprochen werden, nicht auswendig
well3, kann auch das aufgeschlagene Buch vor sich liegen lassen und
daraus lesen.

WWW.AL-IMAN.net

154



-- As-Salah , Das Gebet im Idam --
A
PRV

ATRRYIR

-.--‘_.Fli -

ST i g

Subhana-llah,
wal-hamdu li-llah,
wa-la ilha illa-llah,

wa-llahu akbar.

Gepriesen sei Allah;

und ales Lob gebiihrt Allah;
und esist kein Gott aul3er Allah;
und Allah ist grofer.

Danach beugst du dich in den Ruku* und sprichst dabei
zehnma diese Worte. Danach erhebst du deinen Oberkérper
aus dem Ruku und sprichst sie ebenfalls zehnma. Wenn du
daraufhin im Sugud niedergefdlen bist, sprichst du se auch
zehnmal, ebenso, wenn du dich aus dem Sugud ins Sitzen
erhoben hast, zehnma, und genauso iIm zweten Sugud
zehnmal, und auch, wenn du dich aus dem zweiten Sugud ins
Sitzen ehoben hast. Dies snd insgesamt in jeder Rak'a
finfundsiebzig;, und so verfdhrst du in adlen vier Rak'a

Kannst du dieses Gebet enmal am Tage verrichten, so tu es;

wenn nicht, so enmal in der Woche; wenn auch das nicht, so
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einmal im Jahr; und wenn du auch das nicht tust, so doch
wenigstens énmal im Leben."**

Waell dieses Gebet nur wenige Mudlime kennen und auch
beten, verrichten es manche Imame in der Lailatu-1-gadr (der
»Nacht der Bestimmung bzw. Allmacht«), einer der letzten
Néachte im Monat Ramadan, und zwar nach den Tarabih-
Gebeten. Allah (t) selbst nennt diese Nacht im Qur'an »besser

as tausend Monatex. In ihr 6ffnen sich die Himmelstore, und

die Engd steigen herab (Sura 97).

Raum fr eigene Notizen

94 Uberliefert bei Abu Dawud, Ibn Maga, Ihn Huzaima und At-
Tabaranyy.
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10. Das Gebet in der Notlage (Salatu-1-Haga)
ialall 33la
Bel diesem Gebet betet man zwel Nafila-Rak'a und spricht
dann, nach dem Lob Allahs und der Bitte um Segen und
Frieden fir den Propheten Muhammad (a.s.s.), folgendes
Bittgebet (DU’ @): -
Aol U il o K0 r_..l_-‘J! dnyiyry
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la ilaha illa-l1ahu-1-Halimu-I-Karim, subhana-llahi rabbi-I-
‘arsi-I- "azim; al-hamdu li-llahi rabbi-I- ‘alamin.

As aluka mugibati rahmatik, wa-'aza'ima magfiratik,
wal-ganimata min kulli birr, was-salamata min kulli itm;
la tada’ i damban illa gafartah, wala hamman illa farragtah,
wala Hagatan hi-ya laka ridan illa gadaitaha,
ya arhama-r-rahimm.

Allahumma atina fi-d-dunya hasana;

wa-fil ahirati hasana, wa-gina '‘adaba-n-nar.
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Esist kein Gott aul3er Allah, dem Mildtétigen, dem Edien.
Gepriesen sai Allah, der Herr des gewatigen Throns.
Alles Lob gebihrt Allah, dem Herrn der Welten.

Ich bitte Dich um Taten, die Deine Barmherzigkeit
herbeifiihren, und um den Beschlul? Deiner Vergebung,
und um die Bereicherung durch jede gute Tat und um das
Freisein von jeder Siinde. Lal3 mir kein Vergehen,
ohne es zu vergeben, und keine Sorge, ohne sie zu vertreiben,
und keine Angelegenheit, die Dir Wohlgefdlen bereitet,
ohne sie durchzufihren, o Bannherzigster der Barmherzigen.
0 Allah. Gib unsim Diessaits Gutes
und im Jenseits Gutes

und behiite uns vor der Strafe des Hollenfeuers.®

11. Das Gebet der Reue (Salatu-t-Tauba) Gl $3La
Wer ein Vergehen oder eine Siinde begangen hat und dies
bereut, kann zwel Rak'a beten und Allah (t) um Vergebung
bitten, die er auch erlangt, wenn seine Reue aufrichtig ist,

d.h., dal3 er eventuell angerichteten Schaden wiedergutmacht

und nicht rtickfalig wird und auch nicht im Herzen Verlangen

95 Uberliefert bei At-Tirmidlyy.

WWW.AL-IMAN.net

158



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

danach tragt, sein Vergehen zu wiederholen oder ein anderes

zu begehen. Allah (t) sagt in Seinem Buch, dem Qur'an:

-
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"Und digenigen, du; f-f wenn se etwas Schandliches getan
oder gegen sich gesiindigt haben - Allahs gedenken und fir
ihre Sinden um Vegebung flehen; und wer vergibt die
Sinden aulBer Allah? - und digenigen, die nicht auf dem
beharren, was se wissentlich taten, fir diese besteht ihr Lohn
aus Vergebung von ihrem Herrn und aus Gérten, durch die
Bache fliel3en; darin werden de ewig sain, und herrlich ist der

Lohn der Wirkenden."®®

96 Sura 3 (Al-'Imran, Das Haus 'Imrans): 135, 136.
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12. Die Niederwerfung bei der Quran-Rezitation
(Sugudu-t-Tilawa) D

Rezitiert jemand einen Qur'an-Vers mit einer Stelle, zu der
man sich niederwerfen soll, oder hort, wie sie von jemand
anderem rezitiert wird, so ist es erwlinscht und Sunna, dal3,
sowohl der Horende a's auch der Rezitierende "Allahu akbar"
sagen, sich einmal niederwerfen und dann, wenn sesich ins
Sitzen erheben, nochmals " Allahu akbar" sagen.

Diese vom Propheten (a.s.s.) und seinen Gefahrten
Uberlieferte Niederwerfung wird " Sugudu-t-Tilawa' genannt,
und sie besitzt weder Tasahhud noch Tadim.

Von Abu Huraira (r) wird Uberliefert, dal3 der Gesandte
Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm sgte:

"Wenn der Adamssohn eine Sagda’’ rezitiert und sich dabei
niederwirft, zieht sich Satan weinend zurtick und spricht: »O
weh. Es wurde ihm (dem Menschen von Allah) befohlen, sich
niederzuwerfen, und datut er es auch. Dafur kommt er ins
Paradies. Auch mir wurde befohlen, mich niederzuwerfen,
doch ich war ungehorsam (und tat es nicht).* Dafiir komme

ich ins Hollenfeuer«."®®

Diese Niederwerfung fuhrt man jedesmal dann durch, wenn

97 Niederwerfung bel bestimmten Stellen der Qur'an-Rezitation; Qur'an
Vers, in dem die Niederwerfung erwahnt wird.

98 vgl. Qur'an 2:34; 38.70-74.

99 Uberliefert bei Mudim, Ahmad und 1bn Maga.
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man bel der Qur'an-Rezitation an bestimmte Stellen kommt.

Es gibt davon fiinfzehn, und sie sind in den meisten Qur'an-

Ausgaben mit dem Wort Baae Sagda (Niederwerfung),

am Rande des Textes gekennzeichnet. Man wirft sch immer
nach Beendigung eines ganzen Qur'an-Verses nieder, nie
mitten im Vers, -und zwar an den im Anhang genannten
Stdlen.

Die Mehrzahl der Gelehrten setzt fir die Niederwerfung bei
der Rezitation dieselben Bedingungen wie flr das Gebet
(Salah) voraus, dso die rituelle Reinhelt (Tuhr), das
Einnehmen der Gebetsrichtung (Qibla) und das Bedecken der
Blole.

Aul%er den Ublichen Worten fur den Sugud (dreimal " Subhana

rabbiya-1-ala") kann man auch folgenden Du’'a sprechen:
ghs  mw Bew aw Bebr @ e 5 Baas 2l 5l i Bn @
Gy g 8 puany G Gy dls (il gy S
Akl (A7 ] 1 o, 5G
Sagada waghi li-lladi halagahu
wa-Sagga sam'ahu wa-basarahu bi-haulihi
wa-qu-watihi, fa-tabaraka-llahu ahsanu-I-haligin.
Mein Gesicht wirft sich nieder vor Dem,
Der es erschaffen und ihm durch Seine Macht und Kraft

Gehor und Augen eingepflanzt hat.
Vollen Segensist darum Allah, der beste Schopfer.
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Auch beim Gebet kann es vorkommen, dal3 man einen Qur'an-
Versrezitiert, der eine Sagda enthdlt, bel dem man sich aso
niederwerfen mul3 - sai es als einzeln Betender oder as Imam,
bel horbarer oder lautloser Rezitation. Beim Gemein-
schaftsgebet werfen sich dann die Glaubigen mit dem Imam
nieder und stehen wieder auf, wenn er aufsteht, um die
Rezitation fortzusetzen.

Rezitiert man selbst oder hdrt man ein und diesel be Stelle mit
elner Sagda mehrmals hintereinander, so gentigt es, sich ein
einziges Ma nach Beendigung der Rezitation niederzuwerfen.
Die Mehrzahl der Gelehrten ist der Ansicht, dal3 es
winschenswert ist, eine Niederwerfung nachzuholen, wenn
man se versaumt hat, solange nach dem Rezitieren oder
Anhoren der Qur'an-Stelle mit einer Sagda noch nicht vid Zeit

verstrichen ist

13. Die Niederwerfung zum Dank
(Sagdatu-s-Sukr) i) Tua

Die Mehrzahl der Gelehrten ist sich dartiber einig, dal3 die
Niederwerfung zum Dank (Sagdatu-s-Sukr) erwinscht ist von
demjenigen, dem eine besondere Gnade von Allah (t) zutell
geworden oder von dem ein Ungllick abgewendet worden i<,
Es wird vom Gesandten Allahs (a.s.s.) und seinen Gefdhrten
berichtet, auf welche Weise sie dies taten. So Uberliefert Al-

Bahagyy, der Prophet (a.s.s.) habe sich zum Dank (vor
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Allah) niedergeworfen, asihm 'Alyy (r) schrieb, der Stamm
Hamadan sa zum Idam Ubergetreten. Danach habe der
Prophet (a.s.s.) seinen Kopf wieder erhoben, sichin die
stzende Stellung aufgerichtet und gesagt: "Friede sei auf
Hamadan, Friede sei auf Hamadan."

Die Niederwerfung zum Dank steht jedoch nicht auf derselben
Stufe wie die Niederwerfung im Gebet; so benétigt man zu
ihrer Verrichtung weder die rituelle Reinheit des Korpers noch
der Kleidung oder des Ortes. Auch enthdlt sie keinen Takbir
oder Tadim.

14. Das Gebet des Kranken (Salatu-1-Marid) gl
Allah (1) ist Allbarmherzig und Nachsichtig. Deshalb erlaubt
Er auch dem Kranken Erleichterungen fir das Gebet. Das
Gesprach mit dem Schdpfer soll nicht durch Qualen und
Schmerzen beeintrachtigt werden. Das Gebet ist aber
andererseits von so grof3er Wichtigkeit, dal3 Allah (t) es dem
Kranken doch nicht ganz erlassen hat. Die Pflicht zur
Verrichtung des Fard-Gebets besteht also auch fir den
Kranken.

Die Erleichterung besteht darin, dal3 der Kranke in der
Korperstellung bzw. Korperlage beten darf, in der ihm die

Verichtung des Gebets am elnfachsten oder schmerzlosesten
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moglich ist, dso auch stzend oder gar liegend. Die einzelnen
Bewegungsabl &ufe werden dann je nach Vermdgen nur
angedeutet.

Bel schwerer Krankheit, in der der Glaubige von Zeit zu Zeit
von Bewuldtlosigkeit ergriffen wird, oder bei Schwierigkeiten,
den Wudu' auszuftihren, kénnen auch die Regeln des
Zusammenfassens zweier Gebete angewendet werden.*®

15. Das Gebet be Furcht vor Angriffen

(Salatu-1-Hauf) 0y [
Im Krieg gibt es ebenfals ene Gebetserleichterung, wenn ein

Angriff beflrchtet wird.

Bezliglich der Form gibt es verschiedene Lehrmeinungen.
Grundprinzip ist, dal3 eine Gruppe geteilt wird, wobel der
erste Tell zundchst mit dem Imam zwei Rak'a betet und sich
hiernach zum Kampf oder Wachdienst zurtickbegibt,

woraufhin dann der zwete Tell mit demsdben Imam zwel

100 Siehe Kapitd J (3) und (4).
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Rak'a betet. Die Bestimmungen hierfir finden sich sowohl in
verschiedenen Haditen als auch in der vierten Sura, An-Nisa,

Die Frauen, Vers 101 f., wiefolgt:
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"Und wenn ihr durch das Land zieht, so ist es keine Stinde fur
euch, wenn ihr das Gebet verkirzt, wenn ihr firchtet, die
Unglaubigen kdnnten euch bedrangen. Wahrlich, die
Unglaubigen sind eure offenkundigen Feinde. Und wenn du

unter ihnen bist und fir sie das Gebet anfihrst, so soll ein Tell
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von thnen (fir das Gebet) bel dir stehen, doch sollen seihre
Waffen tragen. Und wenn sie sich niederwerfen, so sollen sie
hinter euch treten und elne andere Abtellung, die noch nicht
gebetet hat, soll mit dir beten; doch sollen sie auf der Hut sein
und ihre Waffen bel sich haben. Die Unglaubigen séhen es
gerne, dal3 ihr eure Waffen und euer Gepéack aul3er acht liefet,
S0 dal3 sie euch auf einmal Uberfallen kdnnten. Und esist
keine Siinde fir euch, wenn ihr eure Waffen ablegt, falsihr
unter Regen leidet oder krank seid. Seid jedoch (immer) auf
der Hut. Wahrlich, Allah hat fur die Ungléubigen eine
schmaéhliche Strafe bereitet.”

Die genaue Durchfiihrung dieses Gemeinschaftsgebets richtet
sich nach der jeweiligen Situation, z.B., ob sich der Feind von
den Mudimen aus gesehen in Gebetsrichtung befindet oder in
der entgegengesetzten usw.

L&l die Situation auch eine solche Form des Gebets nicht
mehr zu, S0 kann der Mudim dlein und in jeder geeigneten
Form beten, im Sitzen, Liegen, Laufen, indem er Ruku' und
Sugud nur andeutet und auch die Gebetsrichtung nicht mehr
einhalten muf3. So kann er aso unter bestimmten Bedingungen
ahnlich wie der Kranke oder wie der Reisende in seinein
Gebet verfahren. Dies gilt auch fir den Verfolger und den

Verfolgten unter den Mudimen.
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& - @

16. Das Gebet in der Nacht (Tahaggud) gl
Das Gebet in der Nacht ist ein freiwilliges Gebet und darf nicht

mit dem "Nachtgebet" verwechsdt werden; denn es handelt
sich beim "Nachtgebet" um ein Pflichtgebet, das man nicht
unterlassen darf, wahrend es sich beim anderen um ein
freiwilliges Gebet handelt, das man fallen lassen darf.
Naheres dartiber im Anhang "Das Gebet in der Nacht

(Tahaggud) wie esin der Sunna vorkommt."

Raum fr eigene Notizen
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I m Tonkassetten-Programm
der |damischen Bibliothek

As-Salah, das Gebet im Idlam
Begleitkassette zu diesem Gebetsbuch zum

Erlernen der richtigen Aussprache der
hier vorgekommenen arabischen Texte.
C 90 (2 x 45 Minuten).

Die5 Gebete
L ehrkassette zur Verrichtung der taglichen

5 Gebete, jeweils einzeln, vom
Morgengebet bis zurr Nachtgebet. Alle
Einzelheiten mit klarer und langsamer
Aussprache der arabischen Texte.

C 90 (2 x 45 Minuten).

Der Ruf vom Minar ett
Der Adan und die lgama, sowie der Adan

fUr das Morgengebet mit klarer und
deutlicher stimme.
C 10 (2 x 5 Minuten).
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Anhang
Im Anhang sind folgende Bereiche enthalten:
* Einige Suren aus dem Qur'an fir die Rezitation beim
Gebet.
* Das Gebet in der Nacht (Tahagud), wie esin der
Sunna vorkommt.

* Einige Bittgebete aus dem Qur'an.

* Einige Bittgebete aus der Sunna
* Ubersicht der Qur'an-Verse, in denen das Fard-Gebet

erwahnt wird.

* Die Stellen im Qur'an, bel denen die Niederwerfung bel der
Rezitation (Sugudu-t-Tilawa) vorgenommen
wird.

* Erl&uterungen der Termini

* Muster enes Gebetskalenders fur Kinder

* Kurzbiographie des Bilddarstellers
* Alles Lob gebiihrt Allah (Schluftext in arabischer

Sprache)

* |nhdtsverzeichnis
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Einige Suren aus dem Quran

fur die Rezitation beim Gebet

() Sura Al-Fatiha (Die Er6ffnende)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-ranmani-r-rahim. (1)
Al-hamdu li-llahi rabbi-I- ‘alamin (2),
Ar-rahmani-r-rahim (3),

Maliki yaumi-d-din. (4)
ly-yaka na 'budu wa iy-yaka nasta 'in, (5)
I hdina-s-sirata-I-mustagin (6),
Srata-lladina an'amta 'alaihim,
gairi-l-magdubi 'alaihim,
wa-la-d-dalin. (7).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Bannherzigen, (1)
Alles Lob gebihrt Allah, dem Herrn der Welten (2),
dem Allerbanner, dem Bannherzigen (3),
dem Herrscher am Tage des Gerichts. (4)
Dir (alein) dienen wir,
und Dich (dlein) bitten wir um Hilfe. (5)
Fuhre uns den geraden Weg (6),
den Weg derer, denen Du Gnade erwiesen hast,
nicht (den Weq) derer, die (Deinen) Zorn erregt haben,
und nicht (den Weg) der Irregehenden. (7).
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(87) Sura Al-A'la (Der Allerhochste)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r- rahim.

Sabbihi-sma rabbika-l-a 'la (1); alladi halaga fa-sawwa (2),
wa-lladi gaddara fa hada(3), wa-lladi ahraga-l-mar'a(4) fa-
ga'alahu guta'an ahwa (5); sanug-ri'uka fala tansa(6), illa
masa'a-llah; innahu ya'lamu-I-gahra wa-ma yahfa (7); wa nu-
yassiruka lil-yusra (8), fa-dakkir inn-nafa'ati-d-dikra (9); sa-
yaddakkaru may-yahsa(10), wa yatagan-nabuha-l-asga. (11),
alladi yasa-n-nara-I-kubra (12), tumma la yamutu fiha wala
yahya (13); gaddi aflaha man tazakka (14), wa dakara-sma
rabbihi fa-salla (15); ball tu 'tiruna-l-hayata-d-dunya(16), wal
ahiratu hairu-wa abga(17); inna hada lafi-s-suhifi-l-ula(18),
suhifi [brahima wa Musa (19).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Preise den Namen deines Allerhdchsten Herrn (). Der
erschaffen und geformt hat (2), Der bestimmt und leitet (3),
Der die Weide hervorbringt (4) und sie zu versengter Spreu
macht. (5) Wir werden dir (den Qur'an) verlesen lassen, und

du sollst (ihn) nicht vergessen (6), es sai denn, was Allah will;
denn Er kennt das Offenkundige und das Verborgene. (7) Und
Wir werden es dir zum Heil leicht machen. (8) So ermahne,
wo die Ermahnung niitzt. (9) Mahnen lassen wird sich
derjenige, der gottesfirchtig ist (10); Ermahnung meiden wird
der Unsdlige (11), der im grofdten Feuer brennt (12), und in
ihm wird er weder sterben noch leben. (13) Erfolgreich ist
wahrlich derjenige, der sich rein hélt (14) und des Namens
seines Herrn gedenkt (und) alsdann betet. (15) Doch ihr zieht
das irdische Leben vor (16), wo doch das Jenseits besser und
dauerhafter ist. (17) Dies stand wahrlich in den ersten
Schriften (18), den Schriften Abrahams und Moses'. (19).
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(103) Sura Al-'Asr (Der Nachmittag)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahim

Wal-'Asr (1), inna-l-insana lafi husr(2), illa-l-ladina amanu
wa-'amilu-s-salihati, wa-tawasau bil-haqqi wa-tawasau bis-
sabr. (3).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Bannherzigen.

Beim Nachmittag, (I) Die Menschen sind wahrlich im Verlust
(2); aul3er denjenigen, die glauben und gute Werke tun und
sch gegensaitig die Wahrheit ans Herz legen und sich
gegensaitig zur Geduld anhalten. (3).

(108) Sura Al-K autar (Die Uberfiille)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahim

Inna a 'tainaka-I-Kautar (1), fa-salli li-rabbika wan-bar (2),
inna sani-aka huwa-l-abtar. (3).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Wir haben dir die Uberfiille gegeben, (I) Darum bete zu
deinem Herrn und schlachte (Opfertiere). (2) Wahrlich, der
dich hal, ist es, der (vom Segen der Nachkommenschaft)

abgeschnitten ist. (3).

WWW.AL-IMAN.net 174



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

t@_)j{,dg 1‘!‘—
- _,._,_, o

WWW.AL-IMAN.net 175



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

(109) Sura Al-Kafirun (Die Unglaubigen) -
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahim

Quil ya ai-yuha-I-kafirun. (1), la a 'budu ma ta ‘budun (2); wala
antum 'abiduna ma a 'bud (3); wala ana 'abidum-ma 'abattum
(4), wala antum 'abiduna ma a 'bud (5). Lakum dinukum wa-

liya din. (6).

Im Namen Allahs,
des AUerbarmers, des Barmherzigen.

Sprich: "0 ihr Unglaubigen! (1) Ich diene nicht dem, dem ihr
dient (2), und ihr dient nicht Dem, Dem ich diene. (3) Und ich
werde nicht Diener dessen sein, dem ihr dient (4), und ihr
dient nicht Dem, Dem ich diene. (5) Ihr habt eure Religion,
und ich habe meine Religion." (6).

(112) Sura Al-1hlas (Die aufrichtige Ergebenheit)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahm.

Quil hu'wa-llahu ahad (1), Allahu-s-samad (2), lamm yalid
wa-lammyulad (3), wa-lammyakul-lahu kuff-wan ahad. (4).

Im Namen Allahs,
des Allerbamers, des Barmherzigen.

Sprich: "Er ist Allah, ein Einziger (1), Allah, der Absolute
(Ewige Unabhéangige, von Dem dles abhangt). (2) Er zeugt
nicht und ist nicht gezeugt worden (3), und I|hm ebenblrtig ist
keiner.™* (4).
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(113) Sura Al-Falaq (Das Frhlicht)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahm.

Qull &' udu bi-rabbi-I-falaqg (1), min Sarri ma halaq (2), wa-min
Sarri gasigin ida waqgab (3), wa-min Sarri-n-naffatati fil-'ugad
(4), wa-min sarri hasidin ida hasad. (5).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Sprich: Alch nehme meine Zuflucht beim Herrn des Friihlichts
(1) vor dem Ubel dessen, was Er erschaffen hat (2), und vor
dem Ubel der Dunkelheit, wenn sie hereinbricht (3), und vor

dem Ubd der Knotenanbl&serinnen (4) und vor dem Ubdl
eines (jeden) Neiders, wenn er neidet.” (5).

(114) Sura An-Nas (Die Menschen)
(offenbart zu Makka)

Bismi-llahi-r-rahmani-r-rahm.

Qull &' udu bi-rabbi-n-nas (1), Maliki-n-nas (2), l1ahi-n-nas
(3), min Sarri-lI-waswasi-I-hannas (4), alladi yu-waswisu fi
suduri-n-nas (5), mina-l-ginnati wan-nas. (6).

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Sprich: "Ich nehme meine Zuflucht beim Herrn der Menschen
(1), dem Konig der Menschen (2), dem Gott der Menschen
(3) vor dem Ubel des Einfliisterers, der entweicht und
wiederkehrt (4), der den Menschen in die Brust einfllstert (5),
(sai dieser) von den Ginn oder den Menschen." (6).
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Das Gebet in der Nacht (Tahaggud),

wieesin der Sunna vorkommt®

Hudaifa, Allahs Wohlgefallen auf ihm, berichtete: "Der
Prophet, Allahs Segen und Friede auf ihm, pflegte - wenn er
ein freiwilliges Gebet in der Nacht (=Tahagud) verrichten
wollte - seinen Mund mit dem Siwék zu reinigen.”

*A'isa, Allahs Wohlgefallen auf ihr, berichtete: "Der Gesandte
Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, betete gewdhnlich
elf Rak'a. Dieswar sein Gebet (in der Nacht): Seine
Niederwerfung dauerte so lange, dal’ jemand von euch
wahrenddessen fiinfzig Qur'an-Verse hétte rezitieren kdnnen,
ehe er seinen Kopf wieder erhob. Er verichtete zwel Rak'a
vor dem Morgengebet (Fagr); dann legte er sich solange auf
seine rechte Seite, bis er den Gebetsrufer horte.”

*A’isa, Allahs Wohlgefallen auf ihr, berichtete: "Der Prophet,
Allahs Segen und Friede auf ihm, verrichtete gewohnlich
dreizehn Rak'ain der Nacht, zu denen solche des Witr und die
zwel Rak'avor dem Morgengebet gehorten.”

‘Abdullah 1bn'Arm Ibn Al As, Allahs Wohlgefdlen auf
beiden, berichtete: "Der Gesandte Allahs, Allahs Segen und
Friede auf ihm, sagte zu mir: »Das Gebet, das Allah am
meisten liebt, ist das Gebet des Dawwud (David), Allahs
Friede auf ihm; und das Fasten, das Allah am meisten liebt, ist
das Fasten des Dawwud, Allahs Friede auf ihm; denn er
schlief die Hafte der Nacht, betete ein Drittel davon und
schlief wiederum ein Sechstel davon. Er fastete einen Tag und
al3 gewohnlich am anderen Tag.«"

‘Abdullah 1bn 'Amr, Allahs Wohlgefallen auf beiden,

101 Auszugsweise aus dem Sahih Al-Bubéryy, Idamische Bibliothek,
Kaln.
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berichtete: "Der Prophet, Allahs Segen und Friede auf ihm,
sagte zu mir: »lch wurde davon unterrichtet, dal3 du die ganze
Nacht hindurch betest und am Tag fastest! « Ich sagte zu ihm:
»Ja, das tue ich!« Der Prophet sagte: »Wenn du so verfahrt,
werden deine Augen tiefliegend und dein Wille gebrochen
sein. Du salbst hast ein Recht (auf Leben) und deine Familie
hat auch (dir gegeniiber) ein Recht. Somit sollst du fasten und
essen, beten und schlafen! «"

Abdullah, Allahs Wohlgefalen auf ihm, berichtete: "Es
wurde in der Gegenwart des Propheten, Allahs Segen und
Friede auf ihm, en Mann erwahnt, der bis zum Morgen
durchschlief und nicht zum Gebet aufstand, da sagte der
Prophet: »Satan hat in sein Ohr uriniert.«"

"Ubada Ibn As-Samit berichtete, dal3 der Prophet, Allahs
Segen und Friede auf ihm, sagte: "Wer an Schlaflosigkeit
wahrend der Nacht leidet und spricht: »lailahailla-llahu
wahdahu la Sarika lah. Lahu-1-mulku warlahu-1-hamd, wa
huwa "dakulli sai'in gadir. Al-hamdu lillah; wa-Subhana-llah;
werlailahailla-llah, wa-llahu akbar; warla haula wala
quwwata illa bi-llah«® und anschlieRend spricht:
>Allshummargfir li<'®, oder wenn er d@n Bittgebet spricht,
so wird er erhdrt. Wascht er sich dann zum Gebet, so wird
sein Gebet angenommen.”

Abu Hurara, Allahs Wohlgefdlen auf ihm, berichtete: "Der
Gesandte Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, sagte:
»Unser Herr der Segensreiche und Erhabene begibt Sich

102 = Esig kein Gott da aul3er Allah, dem Einzigen, Der keinen Partner
hat. Ihm gehdrt das Konigreich und 1Thm gebiihrt dles Lob, und Er
hat Macht Uber dle Dinge. Alles Lob gebiihrt Allah, und Gepriesen
sa Allah, und kein Gott ist daaul3er Allah, und Allahist grof3er, und
es gibt keine Macht und keine Kraft auf3er durch Allah.

103 = 0 Allah mein Gott, vergib mir (meine Stinden).
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Gnadig in jeder Nacht zum Himmel dieser Welt, wenn das
letzte Drittel der Nacht Ubrig bleibt, und sagt: >Wer ruft Mich,
so dal3 Ich ihn erhdre? Wer bittet Mich, so dal3 Ich ihm gebe?
Wer verlangt Vergebung von Mir, so dal3 Ich ihm
vergebe™««"

Abu Huraira, Allahs Wohlgefalen auf ihm, berichtete: "'Der
Gesandte Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, sagte:
»Wenn einer von euch schldft, bindet Satan Gber seinem
Nacken drel Knoten, indem er jeden Knoten mit den Worten
schliefd: >Dir steht eine lange Nacht bevor, so versinke im
Schlaf.< Wenn er aber aufsteht und Allahs gedenkt, so |6st
sich ein Knoten; wenn er sich fr das Gebet wascht, 10st sich
eln weiterer Knoten; und wenn er betet, 16st sich noch ein
Knoten. Morgens fuhlt er sch voller Kraft und gliicksdlig,
anderenfalls fuhlt er sich mif3ehaglich und faul. .«

Anas Ibn Mdik, Allahs Wohlgefalen auf ihm, berichtete: "Der
Prophet, Allahs Segen und Friede auf ihm, betrat (das Haus)
und sah dort ein zwischen zwel Masten gespanntes Sell. Er
fragte: »Was it das fur ein Seil 2« Und ihm wurde gesagt:
»Diesist das Seil der Zainab, das sie (wahrend des Gebets)
zum Festhalten benutzt, wenn sie fiihlt, dal3 ihre Kraft
nachl&t!« Der Prophet, Allahs Segen und Friede auf ihm,
sagte: »Das ist keinesfalls schon. Jeder von euch soll nach
elgener Tatkraft beten, und wenn er sich schwach fihlt, soll er
sich setzen.«"

Ibn 'Abbas, Allahs Wohlgefdlen auf beiden, berichtete: "Das
Gebet des Propheten, Allahs Segen und Friede auf ihm,
bestand gewohnlich aus dreizehn Rak'a** Er meinte das
"Gebet in der Nacht".

Ibn 'Abbés, Allahs Wohlgefalen auf ihm, berichtete: "Der
Prophet, Allahs Segen und Friede auf ihm, pflegte - wenn er
in der Nacht beten wollte - zu sagen: »O Allah, Dir geblhrt
dlesLob. Du bist der Erhater der Himmel und der Erde und
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dessen, was in den beiden ist. Du bist des Lobes wiirdig, und
Dir ist das Konigreich der Himmel und der Erde und dessen,
was in den beiden ist. Du bist des Lobes wirdig, und Du bist
das Licht der Himmel und der Erde. Dir geblhrt ales Lob, Du
bist der Kénig der Himmel und der Erde, und Du bist des
Lobes wirdig. Du bist die Wahrheit, und Deine Verhel[3ung

Ist die Wahrheit, die Begegnung mit Dir ist wahr. Dein Wort
ist wahr, und das Paradies ist wahr, und das Hollenfeuer ist
wahr, und die Propheten sind wahr, und Muhammad, Allahs
Segen und Friede auf ihm, ist wahr. Die Stunde ist wahr. O
Allah, Dir bin ich ergeben (asiamtu), und an Dich binich
glaubig, auf Dich vertraue ich, zu Dir kehre ich reumtitig
zurtick, mit Deiner Beweismacht dtreite ich, und auf Dein
Richten verlasse ich mich, so vergib mir das, was ich (an
Missetaten) einst beging und kiinftig begehen wirde, und was
ich heimlich oder offensichtlich tue. Du bestimmst das Erste,
und Du bestimmst das Letzte, und kein Gott ist da auf3er Dir.«
Abdulkarim Abu Umaiyya berichtete, dal3 der Prophet noch
hinzurligte: »... und es gibt keine Macht und keine Kraft aul3er
durch Allah.«"

Masriiq berichtete: "Ich erkundigte mich bel 'A’isa, Allahs
Wohlgefallen auf ihr, Uber das "Gebet in der Nacht" des
Gesandten Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, und sie
antwortete: »(Er verrichtete verschiedentlich) sieben, neun und
elf (Rak'a) aul¥er den beiden (freiwilligen) Rak'a vor dem
Morgengebet. «"

Masriq berichtete: "Ich fragte 'A’isa, Allahs Wohlgefallen auf
ihr: »Welche Tat liebte der Prophet, Allahs™ Segen und Friede
auf ihm, am meisten< Sie antwortete: »Die dauerhaftel « Ich
fragte weiter: »Wann stand er auf, um das "Gebet in der
Nacht" zu verrichten« Sie sagte: »Er stand auf, sobald er den
Hahn krdhen horte.«"

Sdim berichtete von seinem Vater, Allahs Wohlgefa len auf
ihm, dal3 dieser sagte: "Es war Ublich zu Lebzeiten des
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Propheten, Allahs Segen und Friede auf ihm, dal? derjenige,
der einen Traum sah, diesen dem Gesandten Allahs, Allahs
Segen und Friede auf ihm, erzahlte. Ich wiinschte mir, dal3ich
auch im Traum etwas séhe, von dem ich dem Gesandten
Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, berichten dirfte.
Selnerzeit war ich noch en junger Mann, und zur Zeit des
Gesandten Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, schlief
ich in der Mosches. Es traumte mir dann, as ob mich zwei
Engel néhmen und zum Hdollenfeuer fuhrten, das so
zusammengerollt war wie ein Brunnen und zwei Horner

besal3; darin (im Feuer) sah ich Menschen, dieich kannte. Da
fing ich an, folgendes zu sagen: »Ich nehme meine Zuflucht
bei Allah vor dem Hdllenfeuer.« Danach traf uns ein anderer
Engel, der mich fragte: »Warum firchtest du dich< Diesen
(Traum) erzahlte ich Hafsa, und Hafsa erzahlte ihn weiter dem
Gesandten Allahs, Allahs Segen und Friede auf ihm, und er
sagte: »Der Mann ist ein Diener Allahs; esfehlt ihm nur, dal3
er in der Nacht betet.« Danach schlief dieser Mann des Nachts
nur wenig."

Gundub berichtete: "Der Prophet, Allahs Segen und Friede
auf ihm, erkrankte und verrichtete wahrend dessen nicht das
"Gebet in der Nacht" fur eine Nacht oder fir zwe Néchte
lang."
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Einige Bittgebete aus dem Qur'an

Du bist unser Beschiitzer; so vergib uns denn und erbarme
Dich unser; denn Du bist der Beste der Vergebenden. Und
bestimme flr uns Gutes, sowohl im Diessaits als auch im
Jensaits; denn zu Dir sind wir reuevoll zurtickgekehrt.
(7:155f.).

Mein Herr! Baue mir ein Haus bei Dir im Paradies. (66:11).

Mein Herr, gewéhre mir eine gesegnete Unterkunft; denn Du
bist der Beste, Der fir die Unterkunft sorgt. (23:29).

Mein Herr, gib mir ein, dankbar fir die Gnade zu sein, die Du
mir und meinen Eltern gewahrt hast, und (gib mir ein,) Gutes
zu tun, das Dir wohlgefdlig sai, und nimm mich in Deiner
Barmherzigkeit unter Deine rechtschaffenen Diener auf.
(27:19).

Men Herr, ich bedarf des Guten, was immer es auch sal, das
Du auf mich herabsenden magst. (28:24).

Mein Herr, ich habe mir selbst Unrecht getan, so vergib mir.
(28:16).

Mein Herr, ich nehme meine Zuflucht bel Dir vor den
Einflusterungen der Satane. Und ich nehme meine Zuflucht
be Dir, mein Herr, damit sie sich mir nicht nahem. (23:97f.).

Mein Herr, lal3 mich nicht einsam bleiben. (21:89).

Mein Herr, sporne mich an, dankbar zu sein fir Deine Gnade,
die Du mir und meinen Eltern erwiesen hast, und (sporne mich
an,) Rechtes zu wirken, das Dir Wohlgefallen mag. Und lal3
mir meine Nachkommenschaft rechtschaffen sein. Siehe, ich
wende mich zu Dir; und ich bin einer der Gottergebenen.
(46:15).
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Mein Herr, vergib (uns) und habe Erbarmen (mit uns); denn
Du bist der beste Erbarmer. (23:118).

0 mein Herr, lal3 meinen Eingang einen guten Eingang sain
und lal3 meinen Ausgang einen guten Ausgang sein. Und
gewahre mir Deine hilfreiche Kraft. (17:80).

0 mein Herr, mehre mein Wissen. (20:114).

0 Schopfer der Himmel und der Erde, Du bist mein
Beschiitzer in dieser Welt und im Jensaits. Las mich as (Dir)
ergeben sterben und vereine mich mit den Rechtschaffenen.
(12:102).

0 unser Herr, entscheide denn Du zwischen uns und unseren
Leuten nach der Wahrheit; denn Du bist es. Der am besten
entscheidet. (7:89).

Unser Herr, Du hast dieses nicht umsonst erschaffen.
Gepriesen seist Du, darum htite uns vor der Strafe des Feuers.
(3:191).

Unser Herr, fihre uns heraus aus dieser Stadt, deren
Bewohner Bedriicker sind, und gib uns von Dir einen
Beschiitzer, und gib uns von Dir einen Helfer. (4:75).

Unser Herr, gewdahre uns an unseren Frauen und Kindern
Augentrost und mache uns zu einem Vorbild fir die
Gottesfurchtigen. (25:74).

Unser Herr, gib unsin dieser Welt Gutes und im Jensaits
Gutes und verschone uns vor der Strafe des Feuers! (2:201).

Unser Herr, gib uns reichlich Geduld und 1al3 uns as Muslime
sterben. (7:126).

Unser Herr, in Dich setzen wir unser Vertrauen, und zu Dir
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kehren wir reumUtig zuriick, und zu Dir ist die letzte Einkehr.
Unser Herr, mache uns nicht zu einer Versuchung fir die
Unglaubigen und vergib uns, unser Herr; denn Du, und Du
dlein, bist der Erhabene, der Fallweise. (60:4f.).

Unser Herr, lal3 unsere Herzen sich nicht (von Dir) abkehren,
nachdem Du uns rechtgeleitet hast. Und schenke uns
Barmherzigkeit von Dir; denn Du bist jawahrlich der
unabléssig Gebende. (3:8).

Unsear Herr, mache uns nicht zum Vorwurf, wenn wir (etwas)
vergessen oder Fehler begehen. Unser Herr, und erlege uns
keine Birde auf, so wie Du sie jenen auferlegt hast, die vor
uns waren. Unser Herr, und lade uns nichts auf, woftr wir
keine Kraft haben. Und verzeihe uns und vergib uns und
erbarme Dich unser. Du bist unser Beschiitzer. So hilf uns
gegen das Volk der Unglaubigen! (2:286).

Unser Herr, mache unser Licht fur uns vollkommen und
vergib uns, denn Du hast Macht Uber alle Dinge. (66:8).

Unser Herr, nimm von uns an; denn wahrlich. Du bist der
Allhérende, der Allwissende. Und, unser Herr, mach uns Dir
ergeben und aus unserer Nachkommenschaft eine Gemeinde,
die Dir ergeben ist. Und zeige uns, wie wir Dich anbeten
sollen und wende uns Deine Gnade wieder zu; denn wahrlich,
Du bist der gnadig Sicht-wieder-zuwendende, der
Barmherzige. (2:127f).

Unser Herr, nimm von uns an; denn wahrlich. Du bist der
Allhtrende, der Allwissende. (2:127).

Unser Herr, siehe, wir glauben; darum vergib uns unsere
Siinden und behiite uns vor der Strafe des Feuers. (3:16).

Unser Herr, und vergib uns darum unsere Siinden und tilge
unsere Missetaten und lal3 uns mit den Frommen verscheiden.
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Unser Herr, und gib uns, was Du uns durch Deine Gesandten
versprochen hast, und fiihre uns nicht in Schande am Tag der
Auferstehung. Wahrlich, Du brichst nicht (Dein) Versprechen.
(3:193f.).

Unser Herr, vergib uns und unseren Bridern, die unsim
Glauben vorangingen, und lal3 in unsere Herzen keinen Groll
gegen die Glaubigen. Unser Herr! Du bist wahrlich Gitig,
Bannherzig. (59:10).

Unser Herr, vergib uns unsre Stinden und unser Vergehen in
unserer Sache; und festige unsere Schritte und hilf uns gegen
das ungléubige Volk. (3:147).

Unser Herr, wende von uns die Strafe der Gahannam ab; denn
wahrlich, ihre Pein ist eine bedriickende Qual. Sieist wahrlich
schlimm a's Ruhestatt und as Aufenthalt. (25:65f.).

Unser Herr, wir glauben, so schreibe uns unter die
Bezeugenden. (5:83).

Unser Herr, wir glauben; vergib uns darum und erbarme Dich
unser; denn Du bist der beste Erbarmer. (23:109).

WWW.AL-IMAN.net 188



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Einige Bittgebete aus der Sunna

Ich nehme meane Zuflucht ba Dener Erhabenhet, ba Dir,
aulfer Dem kein Gott daist, be Dem, Der nicht stirbt, und die
Ginn und die Menschen sterben. (Bu).

In Deinem Namen, o mein Herr, lege ich meine Koérpersate,
und durch Dich hebe ich sie wieder hoch. Wenn Du meine
Sedle zuriickbehdtst, so erbarme Dich ihrer, und wenn Du sie
wieder schickst, so bewahre sie (vor jedem Ubel), wie Du
Deine rechtschaffenen Diener davor bewahrst. (Bu).

Men Herr, vergib mir meine Fehltritte und meine
Unwissenheit, meine Uberschreitungen in al meinen
Angelegenheiten und auch das, was Du besser kenngt asich.
0 Allah, vergib mir meine Siinden und all meine (Missetaten,
die) ich vorsitzlich, unwissentlich und ernstlich beging; und
ich gebe zu, dal3 diese dle bel mir sind. 0 Allah, vergib mir dl
meine (Missetaten, di€) ich einst beging und kinftig begehen
werde, und was ich von diesen heimlich und offenkundig tue.
Du bist mit Deiner Gnade zuvorkommend und gewahrst
Aufschub fir dles, und Du bist Uber ale Dinge Mé&chtig.
(Bu).

0 Allah! Wahrlich, ich habe mir selbst vieles Unrecht
zugeflgt, und keiner ist da, der die Stinden vergibt, aul3er Dir;
so vergib mir und mache dies als eine bescherte Vergebung
von Dir, und erbarme Dich meiner; denn Du bist wahrlich Der
All vergebende. Der Allbarmherzige. (Bu).

0 Allah, Dir ergebe ich mich mit meinem Antlitz, und in Deine
Hand lege ich dle meine Angelegenheiten. Bei Dir sucheich
meinen Schutz im Verlangen nach Dir und in Furcht vor Dir;
denn es gibt keine Geborgenheit und keine Rettung vor Dir
aul3er bal Dir. Ich glaube an Dein Buch, das Du offenbart hast,
und an Deinen Propheten, den Du entsandt hast. (Bu).
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0 Allah, Dir gebuhrt dles Lob. Du bist das Licht der Himmel
und der Erde und dessen, was sich in ihnen befindet. Und
dles Lob gebihrt ja Dir, da Du Der Erhalter der Himmel und
der Erde und dessen, was sich in ihnen befindet, bist. Und
dles Lob gebtihrt ja Dir; denn Du bist Die Wahrheit, Deine
Verheil3ung ist die Wahrheit, Dein Wort ist wahr, die
Begegnung mit Dir ist wahr, das Paradies ist wahr, das
Hollenfeuer ist wahr, die Stunde ist wahr, die Propheten sind
wahr, und Muhammad ist wahr. 0 Allah, Dir ergebe ich mich,
auf Dich vertraue ich, an Dich glaubeich, zu Dir kehreich
bul¥fertig zurtick, wegen Dir streit? ich mit anderen, und Dich
nehme ich zum Richter aller Dinge. So vergib mir dles, was
ich begangen habe, und was ich noch begehen werde sowie
was ich im Geheimen verberge, und was ich offenkundig tue.
Du bist wahrlich Der, Der mit alem Guten zuvorkommt, und
Du bist wahrlich Der, Der die Macht zum Aufschieben dler
Dinge besitzt. Kein Gott ist da aul?er Dir. (Bu).

0 Allah, gib mir Licht in mein Herz, Licht in meine Augen,
Licht in meine Ohren , Licht auf meine rechte Saite, Licht auf
meine linke Seite, Licht Uber mir. Licht unter mir. Licht hinter
mir und schenke mir Licht. (Bu).

0 Allah, ich habe gegen mich selbst vidl Unrecht getan - und
keiner vergibt die Siinden auf3er Dir -, so vergib mir und
mache dies al's Begnadigung von Dir, und erbarme Dich
meiner; denn wahrlich, Du bist der Allvergebende, der
Allbarmherzige! (Bu).

0 Allah, ich nehme meine Zuflucht be Dir vor der Unfahigkeit
und der Trégheit, vor der Feigheit und der Altersschwéache;

und ich nehme mene Zuflucht ba Dir vor der Pain im Grab;
und ich nehme meine Zuflucht bel Dir vor der Versuchung zu

L ebzeiten und beim Sterben. (Bu).

0 Allah, Du bist mein Gott. Kein Gott ist da auffer Dir. Du
erschufst mich und ich bin Dein Diener. Ich hate fest an
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meinem Bund mit Dir und an meinem Versprechen an Dich,
solange ich dies einzuhaten vermag. Ich nehme meine
Zuflucht bei Dir vor dem Ubdl, das ich begangen habe, und
gebe in dler Dankbarkeit Deine Huld an mich zu sowieich
meine Schuld zugebe. Vergib mir; denn keiner ist da aul3er
Dir, der die Slinden vergibt. (Bu).

0 Allah, Herr der Menschen, Vertilger dler Schmerzen! Helle,
denn Du bigt Der, Der wirklich hellt. Esist keiner da, der heilt

aul¥er Dir! Denn da kann nichts vom Leid bleiben. (Bu).

0 Allah, ich suche wahrhaftig Zuflucht bel Dir vor der Peinim
Grab; und ich suche Zuflucht bei Dir vor den Wirren des
faschen Messas; und ich suche Zuflucht bei Dir vor der
Versuchung zu Lebzeiten und vor der Versuchung im Sterben.
0 Allah, ich suche wahrhaftig Zuflucht bel Dir vor
Siindhaftigkeit und Uberschuldung. (Bu).

0 Allah, lal3 mich sowohl zu jenen gehdrend sein, die voller
Freude sind, wenn sie Gutes schaffen, als auch zu jenen
gehdrend sein, die um Vergebung bitten, wenn sie Ubd taten
begangen haben. (Ba).

0 Allah, mache zwischen mir und meinen Siinden eine
Entfernung wie solche, die Du zwischen dem Osten und dem
Westen gemacht hast; o Allah, mache mich von allen Siinden
frel, wie ein well¥es Kleid von dem Schmutz gereinigt wird; o
Allah, wasche meine Slinden ab mit Wasser, Schnee und
Hagd. (Bu).

0 Allah! Wahrlich Du bigt Der All vergebende, und Du liebst
die Vergebung, so vergib mir! (Ha, Ma, Ti).
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Ubersicht der Qur'an-Verse,

in denen das Far d-Gebet erwahnt wird

(Laufende Nummer, Name der Sura, Versnummey):
2 Al-Bagara: 2,3, 43, 45, 83, 110, 153, 177, 238, 277.

4 An-Nisal: 3, 77, 101, 102,103,142, 162.
5 Al-Malida: 6,12, 55, 58, 91, 106.

6Al-An'am:72,92,162
7 Al-A'raf: 170.

8 Al-Anfd: 3, 35.

9 At-Tauba: 5, 11. 18, 54, 71,103.
10 Ylnus: 87.

11 Hud: 87, 114.

12 Ar-Rad:22.

14 lbrahim: 31, 37, 40.
17Al-1sra:78,110.
19Maryam:31,55,59.
20 TaHa 14, 132.
21AI-Ambiya:73.
22Al-Hagg:35,41,78.
23 Al-Muminun: 2,9.
24 An-Nur: 37,56, 58.
27 An-Naml: 3.
29Al-Ankabut:45.

30Ar-Rum:31.
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31 Lugman: 4, 17.

33 Al-Ahzab: 33.

35 Fatir: 18,29.

58 Al-Mugadda: 13.
62 Al-Gumu’'a: 9, 10.
70 Al-Mdarig: 23, 34.
73 Al-Muzzammil: 20.
98 Al-Bayyina 5.
107Al-Maun:5.

Die Stellen im Quran bei denen die Niederwerfung beil der
Rezitation Sugud-t-Tilawa vorgenommen wird.
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(1) Sura7 (Al-A'raf, Die H6hen): 206.

(2) Sura 13 (Ar-Rad, Der Donner): 15.

(3) Sura 16 (An-Nahl, Die Bienen): 49.

(4) Sura 17 (Al-lsraDie Nachtreise) :107.

(5) Sura 19 (Maryam, Maria): 58.

(6) Sura 22 (Al-Hagg, Die Pilgerfahrt): 18.

(7) Sura 22 (Al-Hagg, Die Pilgerfahrt): 77.

(8) Sura 25 (Al-Furgan, Die Unterscheidung): 60.

(9) Sura 27 (An-Naml, Die Ameisen): 25.

(10) Sura 32 (As-Sagda, Die Niederwerfung): 15, (12).
(11)Sura38(Sad): 24.

(12) Sura 41 (Fussilat, Erkléart): 37 (einigen Rechtsschulen

zufolge: 38).

(13) Sura53 (An-Nagm, Der Stern): 62.
(14) Sura 84 (Al-Insgag, Das Zerbrechen): 21.
(15) Sura 96 (Al-'Alag, Der Blutklumpen): 19.
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Erlauterungen der Termini

Vorrangig aul}erhab der a phabetischen Anordnung:
Allah (t) Name des Einen Gottes, des Schopfers aler Welten,

Dem nichts und niemand gleichkommt. Der Propheten
an die Menschen entsandte, unter ihnen Abraham,
Moses, Jesus und Muhammad. Auf die Wiedergabe des
Erhabenen Namens "Allah" durch das deutsche Wort
"Gott" wurde hier verzichtet, da"Allah" ein Eigenname
ist und demnach nicht Ubersetzt werden kann. Der Name
"Allah" fur "Gott" wird in den arabischen Landern

sowohl von Mudimen as auch von Christen verwendet.

Beginn der aphabetischen Anordnung ohne Riicksicht auf Umlaute und
diakritische Zeichen der arabischen Tranditeration. Die Geschlechtsform
befindet 9ch zwischen Klammem unmittelbar hinter jedem Begrriff.

Adan (m): erster Gebetsruf.

‘Arafat (m): Name eines Gebietes in der Nahe von Makka, in
dem die Pilgerfahrt vollzogen wird.

Asr (m): Nachmittag; Nachmittagsgebet.

A'udu-Basmda (f): die'Worte A'udubillahimina-S-Saitani-r-
ragim; bismi-llahi-r-rahmani-r-rahim = ich nehme
meine Zuflucht bel Allah vor dem verfluchten Satan.
Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des
Barmherzigen.

WWW.AL-IMAN.net 196



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

Basmala (f): die Worte Bismi-l|ahi-r-rahmani-r-rahim = im
Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Dua (m): Bittgebet, bai dem - im Gegensatz zum ritudlen
Gebet mit saeiner vorgeschriebenen Form ( Salah) -
der -»Wudu' keine Vorbedingung flr dessen
Gliltigkeit ist.

Duha (m): Vormittag; freiwilliges Gebet am Vormittag.

Fagr (m): Frahlicht, Morgenréte; Morgengebet bel
Tagesanbruch (wird auch Subh genannt).

Fard (m): Pflicht, diein Qur'an und Sunna vorgeschrieben
i

Figh (m): die idamische Rechtswissenschaft im weltesten
Snne.

Gahannam: einer von mehreren Namen des Hollenfeuersim
Qur'an.

Ganaba (f): grolere rituelle Verunreinigung durch
Geschlechtsverkehr und Samenergul3.

Ginn (f): Aus Feuer erschaffenes Lebewesen, das - wie die
Menschen - Denkfahigkeit und Willensfreiheit besitzt.

Die Existenz dieser Lebewesen wird uns von Allah (t)

Im Qur'an (6:100, 112, 128, 130:7:38, 179; 15:27,

17:88; 18:50; 27:10, 17, 39; 28:31; 34:12, 14,41;

41:25, 29; 46:18, 29; 51:56; 55:15, 33, 39, 56, 74;

72:1,5-6) mitgetealt.

Gumu' a (f): Freitag; Freitagsgebet.

Gud (m): Ganzwaschung, Waschung des gesamten Korpers,
zusétzlich zum Wudu'.
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Hadat akbar (m): grol3ere Verunreinigung durch Ganaba.

Hadat asgar (m): kleinere Verunreinigung durch Urinieren,
Verrichtung der Notdurft bzw. Abgang von Winden.

Hadit (m): Bericht Uber Ausspriiche, Taten, Eigenschaften
und stillschweigende Billigungen des Propheten
Muhammad (a.s.s.); gleichbedeutend mit ~Sunna.

Higra (f): Auswanderung des Propheten Muhammad (a.s.s))
von Makka nach Al-Mading; sie ist der Beginn der
idamischen Zeitrechnung (I n. H. = 622 n.Chr.).

Hutba (f): Predigt beim Freitags- oder Festgebet, die der
*»lmam oder ein Prediger halt.

Imam (m): Flhrer, Vorbeter.

Igama (f): zweiter Gebetsruf, der die Glaubigen zur
Aufgdlung zum Gebet auffordert.
Isa (m): Nacht; Nachtgebet.

Koran: «Qur'an.
Lallatu-1-Qadr (f): Nacht der Bestimmung bzw. der Mach«
in der die ersten funf Qur'an-Verse der Sura 96

offenbart wurden.
Magrib (m): Abend; Abendgebet.

Mash (m): das Uberstreichen eines bedeckten K orperteils,

Mihrab (m): Nische in der Moschee, die die Gebetsrichtung
(Qibla) anzeigt.

Mimbar (m): ein Podest in der Moschee, auf dem die Hutba gehalten
wird.
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Misbaha (f): Gebetskette mit 33 oder 99 Perlen, deren
Verwendung jedoch nicht zu empfehlen ist, well es

Sunnaist, mit den Fingergelenken abzuzahlen.

Mu addin (m): Gebetsrufer, der den -»Adan und die *lgama
spricht.

Nafila (f): freiwillige Mehrleistung; Uber die gesetzliche Pflicht
(™ Fard) hinausgehende gute Werke.

Niyya (f): innere Absicht, Intention.

Qibla (f): Gebetsrichtung der Mudime. Alle Mudime wenden
sich beim Gebet nach Makka, zur Kaba, dem
gehelligten Hause Allahs.

Qiyam (m): Aufrechtstehen beim Gebet.

Qunut (m): Gottergebenheit; Du’ au-l-Qunut: Bittgebet mit
elnem bestimmten Wortlaut.

Qur'an (m): das von Allah (t) an Seinen Propheten
Muhammad (a.s.s.) offenbarte Buch in arabischer
Sprache.

Rak'a (f): Gebetsabschnitt.

Ruku* (m): Beugen des Korpers beim Gebet.

Sagda (f): Niederwerfung des Korpers bel der Quran-
Rezitation an bestimmten Stellen.

Sahada (f): das Bekenntnis zum Idam mit folgendem
Wortlaut: Lailaha illa-llah; Muhammad rasulul-llah =
Esist kain Gott aul3er Allah; Muhammad st der
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Gesandte Allahs.

Salah [Sdat] (f): rituelles idamisches Gebet mit bestimmtem
Zeremonidl. Das »t« im Wort Salat wird nur
gesprochen, wenn es mit einem nachfolgenden Wort
verbunden ist oder in einem Satzgefiige steht;

Beigpid: Saatu-z-Zuhr (=Mittagsgebet).

Sugud (m): Niederwerfen des Korpers beim Gebet.

Sunna (f): 1. beispielhaftes und nachahmenswertes Verhalten
des Propheten Muhammad (a.s.s.); 2. Dinge, die der
Prophet (a.s.s.) getan, befohlen oder empfohlen hat;
gleichbedeutend mit Hadit.

Sura (Sura, Sure) (f): Abschnitt des Qur'an. Es gibt 114
Suren (arab. pl.: Suwar) unterschiedlicher Lange.

Sutra (f): Gegenstand, der den Gebetsplatz in Richtung Qibla
abgrenzt.

Tahni (m): Tadim.

Tahrim (m): Beginn bzw. Eintritt ins Gebet mit den Worten:
Allahu akbar (-» Takbir).

Takbir (m): die Worte Allahu akbar = Allah ist grof3er. Diesist
die kurze Form fir den Satz: Allah ist noch grof3er as
ales, was wir uns vorstellen konnen.

Tarabih (f): erquickende Gebete, besondere freiwillige Gebete
Im Fastenmonat Ramadan.

Tasahhud (m): Rezitation bestimmter Worte wahrend des
Sitzens nach dem - Sugud.
Tadim (m): (auch Tahiti genannt) Beendigung des Gebets mit
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den Worten: Assalamu 'alaikum...

Tayammum (m): vereinfachter "Wudu\ Ersatzabreibung.

Tuhtr (m): Zustand der rituellen Reinheit, der durch den
*Wudu oder Gud oder T ayammum herbeigeftihrt
wird.

Umma (f): die weltweite Gemeinschaft der Mudime.

Witr (m): ungerade Zahl, Gebet zwischen dem ‘Isa* und dem
AFagr mit einer ungeraden Anzahl von Rak'a.

Wudu" (m): Waschung vor dem Gebet zur Erlangung der
rituellen Reinheit ( Tuhdr).

Zakah (Zakét) (f): pflichtméallige Abgabe und eine der "funf
Saulen” desldam. Fir das"t" im Wort "Zakét" gilt
dasselbe wie fur das Wort Salat ( Salah).

Zuhr (m): Mittag; Mittagsgebet.
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| nhaltsver zeichnis

Erlauterung der Lautumschrift

Abkurzungen

Vorwort

A. Die Bedeutung des Gebetsim Idam

B. Fir wen ist das Gebet Pflicht?

C. Die Vorbedingungen fir das Gebet
1. Ritudlle Reinheit des Korpers (Tuhtr)

a Wudu die algemeine Waschung

b) Gud, die Ganzwaschung

c) Tayammum, die »Ersatzabreibung«

d) Mash, das Uberstreichen

e) Rituelle Verunreinigung

2. Rituelle Reinhat der Kleidung und
Bedeckung der Bl6e

3. Ritudle Reinheit des Gebetsplatzes
4. Einnahme der Gebetsrichtung (Qibla)

5. Einhaltender Gebetszeiten
6. Absicht (Niyya) zum Gebet

D. Die Anzahl der Rak'ain den einzelnen Gebeten
E. Beschrelbung des Fard- und Nafila-Gebets

1. Tahrim
2. Qur'an-Rezitation
3. Ruku
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4. Sugud
5. Tasahhud
6. Tadim bzw.Tahlil

F. Verbotenes und Verwerfliches wahrend des Gebets

1. Verbotene Dinge
2. Verwerfliche Dinge

G. Das Gemeinschaftsgebet

|. Erster Gebetsruf (Adan)
2 Betreten der Moschee
3 Begrenzung des Gebetsplatzes (Sutra)
4. Zweiter Gebetsruf (Igama)
5. Aufstelung zum Gebet
6. Funktion des Imam beim Gemelnschaftsgebet
7. Beschreibung des Gemeinschaftsgebets
a Tarim
b) Qur'an-Rezitation
c) Ruku
d) Sugud
e) Tasahhud
f) Tadim
g) Das gemeinsame Bittgebet (Du'a")
8. Nachzligler beim Gemeinschaftsgebet

H. Das Freitagsgebet (Sdatu-1-Gumu’ a)

1. Fir wen ist das Freitagsgebet Pflicht?

2. Die Bedingungen fir das Freitagsgebet
As-Sdah, das Gebet im Idam
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3. Zeit des Freitagsgebets
4. Die Beschreibung des Freitagsgebets

J. Das Gebet des Reisenden (Sadatu-1-MusHfir)
| Entfernung und Zeitspanne bei der Reise

2. Verkirzen der Gebete
3. Zusammenfassen zweier Gebete
4. Beschreibung des Gebets eines Reisenden

K. Sonstige Gebete

. Das Witr- und das Qunut-Gebet
. Gebete anldldich des Monats Ramadan

. Das Festgebet (Salatu-I-'1d)
. Das Duha -Gebet

. Das Totengebet (Saatu-1-Ganaza)
. Das Gebet bel Sonnen-
bzw. Mondfinsternis (Sa atu-1-K usuf)
. Das Gebet um Regen (Salatu-1-1stisga)
. Das Gebet um richtige

O o1~ WOODN PP

o

Eingebung (Sdatu-1-1stihara)

9. Das Tashih-Gebet

10. Das Gebet in der Notlage (Sdatu-1-Haga)
11. Das Gebet der Reue (Salatu-t-Tauba)

12. Die Niederwerfung bel der

Qur'an- Rezitation (Sugudu-t-Tilawa)

13. Die Niederwerfung
zum Dank (Sagdatu-s-Sukr)

WWW.AL-IMAN.net 204



-- As-Sdah , Das Gebet im Idam --

14. Das Gebet des Kranken (Saatu-1-Marid)

15. Das Gebet bei Furcht
vor Angriffen (Salatu-1-Hauf)

16. Das Gebet in der Nacht (Tahaggud)

Anhang

Einige Suren aus dem Qur'an
fur die Rezitation beim Gebet:

Sural (Al-Fatiha, Di e Er6ffnende)

Sura 87 (Al-A'la, Der Allerhochste)

Sura 103 (Al-'Asr, Der Nachmittag)

Sura 108 (Al-Kautar, Die Uberfiille)

Sura 109 (Al-Kafirun, Die Ungléubigen)

Sura 112 (Al-Ihlas, Die aufrichtige Ergebenheit)
Sura 113 (Al Falag, Das Fruhlicht)

Sura 114 (An-Nas, Die Menschen)
Das Gebet in der Nacht (Tahagud),
wie esin der Sunna vorkommt
Einige Bittgebete aus dem Qur'an
Einige Bittgebete aus der Sunna
Ubersicht der Qur'an-Verse, in denen
das Fard-Gebete erwahnt wird

Die Stelen im Qur'an, bel denen die Niederwerfung
bei der Rezitation (Sugudu-t-Tilawa)
vorgenommen wird

Erl&uterungen der Termini

Raum fir eigene Notizen
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Alles Lob gebuhrt Allah
(Schlufdext in arabischer Sprache)
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